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РОЗДІЛ 1
РОЗВИТОК ІДЕЙ в.О.СУХОМЛИНСЬКОГО
В НОВІЙ УКРАЇНСЬКІЙ ШКОЛІ
В.СУХОМЛИНСЬКИЙ ПРО ГРУ ЯК ОБ’ЄКТ ПЕДАГОГІЧНОГО ВПЛИВУ ТА МОЖЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ КОМП’ЮТЕРНИХ ІГОР У 
ВІЙСЬКОВО-ПАТРІОТИЧНОМУ ВИХОВАННІ ШКОЛЯРІВ ПІД ЧАС 
НАВЧАННЯ ФІЗИКИ

Бугаєнко О.О., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Гра є одним з найпривабливіших видів людської діяльності, провідною діяльністю школяра, засобом його всебічного розвитку, важливим методом навчання. Дитяча гра – це діяльність, спрямована на орієнтування в предметній і соціальній дійсності, в якій учень віддзеркалює враження від її пізнання. Навчальні ігри створюють умови для залучення дітей до безпосередньої участі у навчальному процесі, самостійного пошуку шляхів і засобів розв’язання проблем, що виникають під час здобуття ними освіти. Проте вихователі та вчителі мало уваги приділяють грі в організації навчального процесу [1]. 

Метою статті є розкриття особливостей застосування гри в педагогічному процесі як засобу військово-патріотичного виховання учнів під час навчання фізики на основі аналізу педагогічної спадщини В.О.Сухомлинського. До завдань, які необхідно було розв’язати, увійшли: вивчення порад науковця стосовно застосування гри в навчальному процесі; аналіз комп’ютерних ігор як засобу навчання і виховання; підбір комп’ютерних ігор, як можливого засобу залучення учнів до осмисленого  виконання військових дій з позицій фізики та здійснення їх військово-патріотичного виховання. 

Виклад основного матеріалу. Педагогічна енциклопедія трактує гру як один із видів діяльності людини; засіб фізичного, розумового і морального виховання. Основна функція гри науковцями вбачається у відтворенні дій дорослих і взаємин між ними [2, 137]. Роль гри в педагогічному процесі зумовлена її функцією – «творчою інтеріоризацією дітьми власного досвіду пізнання навколишнього середовища». Гра є ніби першим щаблем в осягненні моральних взаємин, підпорядкуванні мотивів, які реалізуються дітьми і поза грою. Гру проводять для спонукання дітей до таких учинків, мотивів, взаємин, які не використані в реальній дійсності, для невимушеного усвідомлення знань, моральних норм, для застосування способів їхнього пізнання й перетворення. Крім того, гра – найлегший засіб для усвідомленого оволодіння надбанням культури, досвідом людських взаємин, знаннями, способами діяльності тощо.

Високу оцінку грі давав В. О. Сухомлинський. Він писав: «Гра – це величезне світле вікно, крізь яке в духовний світ дитини вливається життєдайний потік уявлень, понять про навколишній світ. Гра – це іскра, що засвічує вогник допитливості. Гра тільки здається легкою. А насправді, як підкреслюють дослідники гри, вона потребує, щоб дитина, яка грається, віддавала грі максимум своєї енергії, розуму, витримки, самостійності. Гра стає напруженою працею і через зусилля веде до задоволення основних потреб дитини». Узагальнюючи думки щодо освітнього значення гри, В. О. Сухомлинський з цього приводу пише: «Тисячу разів сказано: навчання – праця, і його не можна перетворювати на гру. Та не можна поставити китайську стіну між працею і грою. Придивімося уважно, яке місце займає гра в житті дитини, особливо в дошкільному віці. Для неї гра – це найсерйозніша справа. У грі розкривається перед дітьми світ, розкриваються творчі здібності особистості. Без гри немає і не може бути повноцінного розумового розвитку» [3, 95].

В.О.Сухомлинський вважав, що не хлібом єдиним жива людина, тому пріоритет віддавав потребам якісно іншого порядку. Головною з таких потреб є потреба пізнання. Спираючись на думку В.О. Сухомлинського про те, що дитина живе в світі казок, віри в неймовірне, фантазії, гри, можна дійти висновку, що одним із завдань вчителів є розвиток пізнавального інтересу учнів до навчання шляхом залучення їх до ігрової діяльності.

Світ сучасної дитини дуже змінився, порівняно з тим світом, у якому виросли ми і наші батьки. Стрімкий розвиток комп'ютерних технологій привів до того, що часто навіть гру в ляльки і в машинки дітям замінюють комп'ютерні ігри. Вони копіюють поведінку, зовнішній вигляд і звички комп'ютерних персонажів. Ігри, фільми, телевізійні передачі - все це впливає на формування системи цінностей і на переконання підростаючого покоління.
Одним із найефективніших засобів для розвитку пізнавального інтересу до навчальних дисциплін сьогодні можуть стати комп’ютерні ігри. Визначена розробниками концепція поділу ігор на жанри передбачає виділення трьох типів ігор: 1 - Ігри – інформації. 2 - Ігри – дії. 3 - Ігри, призначені для контролю. 

Ігри першого типу мають на меті залучення учнів до отримання інформації і пізнання навколишнього світу. До таких ігор належать навчальні програми, тести, програми спілкування, геройські ігри та ігри-подорожі. У різних комбінаціях ці ігри можуть становити такі жанри як рольові ігри, як пазли, квести, подорожі і тому подібні. У комбінації зі спілкуванням ігри цього типу можуть включати мережеві варіанти, в яких можна в інтерактивному режимі грати зі своїми однолітками і не тільки. Користь цих ігор полягає у тому, що вони розвивають логічне мислення, розширюють кругозір і виконують ще масу корисних функцій в залежності від задуму розробників [4]. Ігри - дії пов’язані з активним переміщенням героїв, використанням техніки і зброї. До таких ігор належать аркада, шпигунська, стрілялка, спорт і симулятор. У різних комбінаціях ці ігри складають такі жанри, як бойовик, поєдинок, гонка і ін. Подібні ігри розвивають реакцію і образне мислення. Граючи в такі ігри в мережі інтернет, учасник крім виконання запланованих дій змагається з іншими, а значить, прагне бути кращим, а це важливий фактор розвитку особистості. Ігри контролюючого типу припускають командування, управління і розподіл коштів. Поділяються вони на симулятори життя, містобудування, тактичні та логічні ігри. Комбінування цих ігор сприяє таким жанрам, як управління, економіка, військові та карткові ігри. Крім логічного мислення ці ігри сприяють розвитку в учнів основ економічного мислення, планування і розподілу ресурсів [4].

У контексті зазначеного можна дійти висновку, що всі жанри комп'ютерних ігор можуть бути корисними для навчання і виховання дітей. Граючи в ігри, в учнів з’являється інтерес до певних шкільних дисциплін. Вони знаходять зв’язок між певним навчальним предметом та факторами, котрі впливають на хід гри. Найбільшою популярністю серед школярів користуються ігри розробника «wargaming.net», головними продуктами якого є ігри «WorldofTanks», «WorldofWarships. 

«WorldofTanks» - є найпопулярнішою танковою онлайн-грою. Ця гра присвячена броньованим машинам середини ХХ-го століття. У арсеналі гри «WorldofTanks» налічують більше 300 типів сталевих машин, які проектувалися і випускалися в Радянському Союзі, Німеччині, США, Франції, Великобританії, Китаї та Японії з 30-х по 50-і роки XX століття. Учень під час гри отримує можливість керувати будь-якою бойовою одиницею - від легендарних танків Другої світової війни, таких як Т-34, «Тигр» або «Першинг», до експериментальних моделей і прототипів, які не залишали стін конструкторських бюро. Вивчаючи технічні характеристики танків та їх можливості в «WorldofTanks», учень може вийти на зв'язок з такими шкільними дисциплінами як: фізика, хімія, історія тощо. Наприклад, під час вибору башти танка, гравець звертає увагу на градус підйому гармати, що впливатиме на траєкторію польоту снаряду. Дослідивши гармату танка, в нього виникають питання: Чому в каналі гармати є нарізи, яка їх роль у польоті снаряду? Чи впливає довжина каналу гармати на політ снаряду? Під яким кутом треба стріляти, щоб дальність польоту снаряду була максимальною? Відповіді на них  можна знайти в розділі механіки шкільного курсу фізики, ознайомившись з яким дійти до розуміння того, що нарізи у внутрішній частині гармати потрібні для надання кулі обертання, яке позитивно позначається на стабільності її польоту і точності стрільби. 

Також його можуть зацікавити такі проблемні питання як вплив ширини гусені на прохідність танку, здатність снарядів рикошетити, в залежності від форми башти танка, в яку він може влучити тощо. Викликати зацікавленість може історія розвитку танків в Україні, що сприятиме підвищенню рівня патріотизму школярів. У даній грі моделі танків відтворені за реально існуючими прототипами і збалансовані для битв у грі, що дозволяє зануритися в атмосферу танкових баталій Другої світової війни, тим самим зацікавити хлопців військовою справою.

Під час гри «WorldofWarships» можуть постати питання про те, які саме фактори впливають на дальність польоту снаряду, випущеного з гармати корабля. Виникає інтерес до фізичних явищ та законів, що впливають на політ снаряду. Детально прочитавши підручник фізики, учень може чітко зрозуміти, що запланована дальність польоту снаряду досягається висотою розміщення і кутом підйому гармати. Крім кута підйому, дальність пострілу залежить і від інших чинників: маси снаряда, його початкової швидкості і форми, які впливають на опір повітря [5]. Також увагу учня можна звернути на рух судна по інерції в воді, оскільки при обході перешкод в морі потрібно враховувати можливості маневрування морської військової техніки. Ще одним важливим моментом є розрахунок випередження при стрільбі, оскільки чим більша дистанція, тим довше летить снаряд. Учень розуміє, що для влучного пострілу йому необхідно враховувати час польоту снаряду, а також швидкість ворожого корабля [5]. Гра WorldofWarships це не тільки бої і спілкування між гравцями - це ще й живий зв'язок з історією кораблів і всього, що з ними пов'язано. Тому є величезний відповідний розділ Вікіпедії «Wargaming», де можна знайти інформацію як про героїв гри, військові кораблі, так і про їх капітанів, військово-морські битви та ін. Доступний також докладний опис техніки, карт і механіки в грі, щоб було простіше орієнтуватися в «WorldofWarships» [6].

Розвиток сучасних комп’ютерних технологій дозволяє на високому рівні сприяти появі інтересу в учнів до фізики та підвищенню ефективності їх військово-патріотичного виховання.
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В.СУХОМЛИНСЬКИЙ ПРО РОЛЬ ПРИРОДИ У НАВЧАННІ, РОЗВИТКУ І ВИХОВАННІ ДІТЕЙ ТА ОЗНАЙОМЛЕННЯ З НЕЮ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

Буза І. О., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

У виховній системі В.О. Сухомлинського, яка базується на ідеї «гармонії педагогічних впливів», чітко пов’язані природа – праця – співпереживання – творчість – слово – краса. Природа визначається у творах видатного педагога, як провідний фактор навчання і виховання дитини, вона є важливим засобом гармонійного всебічного розвитку дитини. Він писав: «Природа не лише об’єкт пізнання, не тільки сфера активної діяльності наших вихованців, а частина їхнього 
олл, взаємовідносин всього ладу їхнього життя» [1]. Активне спілкування з природою, на думку вченого, народжує і зміцнює у дитини безцінну якість, властиву людській особистості,- доброту. Через спостереження за природними об’єктами дитина здатна відчути радість перших відкриттів і засвоїти причинно-наслідкові зв'язки між явищами, зрозуміти залежність між природними об'єктами. 

Як казав Василь Сухомлинський, у природі закладені в доступній для дитини формі прості й водночас дуже складні речі, предмети, факти, явища, залежності, закономірності, інформацію про які нічим не можна замінити, бо інформація про ці речі, предмети є тим світом, в який входить сама дитина, а в цьому світі природа – першоджерело її уявлень, думок, узагальнень, суджень[1]. 

Природа забезпечує необхідні умови для вивчення властивостей предмета, оскільки надає можливість сприймати його на зір, дотик, слух. Експериментування з природним матеріалом - неодмінна умова розвитку чуттєвого досвіду, мислительної діяльності як основи творчої діяльності, конструювання. Світ природи у В. Сухомлинського нерозривно з'єднаний із світом творчої дитячої праці [1]. Звертаючись до вчителів, В. Сухомлинський зауважував: «...ведіть дітей в обстановку, де є і яскраві образи, і причинно-наслідкові зв'язки між явищами, де діти захоплюються, переживають почуття подиву перед красою і водночас мислять, аналізують» [1, с. 515].
Особливу увагу видатний педагог приділяв проведенню уроків мислення. Він разом зі своїми колегами розробив «300 уроків мислення в природі» і створив так звану «Школу під голубим небом, Школу радості, Школу мислення і розвитку дітей». Він писав: "Треба, щоб у ранньому віці дітям ...відкривалося якомога більше незрозумілого... У дитини виникає багато питань: чому? ...дитина думає спостерігаючи і спостерігає думаючи, - це винятково важлива умова вияву, вираження талановитості дитини» [1].

Загалом учений обґрунтував роль природи в навчальному процесі за такими напрямками: 1 - Активна діяльність учнів у пізнанні природи. 2 - Спілкування з природою для розвитку розумових здібностей, допитливості, працелюбності. 3 - Використання методів викладання і навчання учнів („...так зване проблемне викладання в активній взаємодії з природою). При цьому він стверджував, що єдність розумового виховання, з одного боку, і виховання фізичного, трудового, морального, естетичного, емоційного – з другого, що створюється завдяки постійному спілкуванню дитини з природою, яке з віком дедалі розширюється, відкриває винятково сприятливі можливості для впливу вихованця, у вузькому розумінні цього поняття, на навчання, набування знань [1]..

Більшість порад В.Сухомлинського враховано у проекті Стандарту нової української школи [2], в якому передбачено введення навчальної дисципліни «Природознавство». Відповідно до базового навчального плану предмет „Природознавство” вивчається з 1-го по 5-й клас по дві години на тиждень. Основна мета цієї дисципліни в початковій школі – формування природознавчої компетентності школярів шляхом засвоєння системи інтегрованих знань про неживу та живу природу, основ екологічних знань, опанування способами навчально-пізнавальної і природоохоронної діяльності, формування ціннісного ставлення до природи та людини. До основних завдань «Природознавства» включено: розвиток допитливості школярів, пізнавального інтересу до вивчення предметів освітньої галузі «Природознавство»; формування цілісної природничо-наукової картини світу, що охоплює систему знань, уявлень про закономірності у природі та місце людини в ній; оволодіння й удосконалення уміннями проводити спостереження, досліди, вимірювання та описувати їх результати; виховання позитивного емоційно-ціннісного ставлення до природи, прагнення діяти в навколишньому середовищі відповідно до екологічних норм поведінки; формування ключових і предметних компетентностей, що передбачають набуття умінь застосовувати знання про природу в повсякденному житті та для збереження довкілля, вироблення соціально-відповідальної поведінки в природі, самостійного оцінювання рівня безпеки навколишнього середовища як сфери життєдіяльності людини.
Зважаючи на сутність предметної природничо-наукової компетентності, її формування ґрунтується на основі опанування учнями різними видами соціального досвіду, який включає знання про природу (знаннєвий компонент), способи навчально-пізнавальної діяльності (діяльнісний компонент), ціннісні орієнтації в різних сферах життєдіяльності (ціннісний компонент). До діяльнісного компоненту природничо-наукової компетентності входять уміння:
· пояснювати взаємозв'язки між об'єктами та явищами живої і неживої природи, причини добових та сезонних змін у природі; 
· вивчати тіла та явища природи за моделями, у процесі проведення спостережень і дослідів;
· досліджувати тіла та явища природи за моделями, схематичними малюнками, колекціями у процесі проведення спостережень і дослідів; 
· розмірковувати, висувати гіпотези та перевіряти їх, експериментувати, добирати необхідні ресурси для проведення спостережень і дослідів, за їх результатами робити висновки 
· критично оцінювати та узагальнювати інформацію природничого змісту, усвідомлювати її значення у своєму житті
· виконувати проект, проводити спостереження за інструкцією/планом, наданою вчителем або складеною самостійно; 
· обирати засоби і створювати прості паперові та електронні презетації для відображення ходу і результатів власних спостережень і експериментів, результатів проектів. 
Ціннісний компонент, виражений у ставленнях, включає: 
· розуміння цінності спільної діяльності і взаємодопомоги у вирішенні проблем довкілля;
· відповідальність за ощадне використання природних ресурсів, екологічний стан у місцевій громаді, в Україні і світі;
· усвідомлення власної відповідальності за збереження природи і здоров’я.
Для засвоєння навчального змісту предмета «Природознавство» особливе значення мають такі методи і прийоми навчальної діяльності школярів, як спостереження, проведення нескладних дослідів, вимірювань, робота з різними інформаційними джерелами тощо. Тому в кожному розділі програми виділено рубрики «Практичні роботи», «Практичні заняття», «Дослідницький практикум» та «Навчальні проекти»[3,4]. 

«Практичні роботи» і «Практичні заняття» проводяться і реалізуються на уроці. «Дослідницький практикум» – це самостійна (або з допомогою дорослих) робота учнів у позаурочний час. Його мета – вироблення дослідницьких умінь у процесі розв’язування задач практичного спрямування. Метод проектів у сучасній початковій школі втілює ідею індивідуалізації навчального процесу та розвивального навчання. Саме в процесі проектної діяльності на уроках природознавства формуються міжпредметні (дослідницька, формування наукової картини світу) та ключові (вміння вчитися, інформаційно-комунікативна, здоров’язбережувальна, загальнокультурна, соціальна, громадянська) компетентності. Усі запропоновані проекти мають, як правило, короткотерміновий характер та інтегрований зміст. Опис всіх проектів і орієнтовні методичні рекомендації для вчителів, допоміжні матеріали для учнів, форми оцінювання, які учні і вчителі можуть застосовувати для відслідковування поступу в навчанні та підсумкового оцінювання продуктів проектів і очікуваних навчальних результатів вміщені на електронному ресурсі http://prirodaprojects.blogspot.com/
Окрім наведених форм організації навчально-пізнавальної діяльності важливе значення для емоційно-естетичного сприйняття природи молодшими школярами відіграють спостереження та власні дослідження; творчі завдання, екологічні акції, дидактичні ігри; уроки, проведені у формі подорожі, усного журналу, репортажу з місця подій, святкування дня Землі, води, прильоту птахів тощо. Такі форми проведення навчальних занять позитивно впливають на емоційну сферу дитини, сприяють розвитку її уяви, фантазії, мислення, концентрують увагу. 

З метою виявлення змісту пропедевтичної підготовки учнів до вивчення фізики нами було досліджено зміст основних розділів природознавства з позицій наявності в ньому елементів фізичних знань. Результати аналізу програм [4,5] наведені у таблиці 1. Вони свідчать про наявність тісного зв’язку шкільного курсу фізики і природознавства, які має враховувати вчитель фізики у своїй роботі.

Таблиця 1.

Зміст матеріалу з курсу природознавства, пов'язаний з фізикою

	Класи
	Зміст матеріалу, пов’язаного з фізикою

	1 клас
	Тема І. Світ, у якому ти живеш Що треба знати про природу. Жива і нежива природа. Як людина пізнає світ. Спостереження та досліди. Природні та рукотворні об’єкти (тіла).

Практична робота. Дослідження дрібних деталей предметів за допомогою лупи.

Тема ІІ. Світ неживої природи Сонце та його значення для життя на Землі. Вода та її властивості. Вода у природі та в житті людини. Повітря та його властивості. Значення повітря для живої природи.

Демонстрація властивостей води (безбарвна, прозора, набуває форми посудини, тече).

Дослідницький практикум. Куди зникає вода з калюжі?

	2 клас
	Вступ. Обертання Землі навколо осі. Доба. Рух Землі навколо Сонця. Рік. Уявлення про причини зміни пір року на Землі

Демонстрування: зміни довжини тіні предметів залежно від( висоти джерела світла; зміни пір року на Землі за допомогою те-( лурія; моделювання зміни дня і ночі за допомогою глобуса і джерела світла. Дослідницький практикум. Як виникає тінь? Як можна своєю тінню ви- міряти висоту дерева?

Тема I. Природа восени. Зміна стану води при нагріванні. Термометр. Випаровування води й конденсація водяної пари. Утворення хмар та випадання дощу. Кругообіг води у природі. Погода та її складові.

Демонстрації. Розширення води під час нагрівання. Модель хмари. Модель кругообігу води. Виявлення води у рослинах та у ґрунті. Вимірювання температури води та повітря. Практична робота. Визначення показів термометра за малюнками.

Тема II. Природа взимку Замерзання води. Лід. Дослідження замерзання води, властивості льоду (розширення води при замерзанні, плавання льоду у воді).

Тема III. Природа навесні. Повітря та його властивості. Демонстрації та досліди (повітря існує, займає частину простору, розширюється при нагріванні). Вітер як рух повітря.

	3 клас
	Тема I. Вода. Властивості води. Три стани води. Тем- пература плавлення льоду та кипіння води. Вода — розчинник. Розчинні та нерозчинні речовини.
Дослідницький практикум. Як опріснити воду?

Тема II. Повітря. Повітря, його склад і властивості. Нагрівання та охолодження повітря над сушею та водною поверхнею. Рух повітря.

Демонстрації розширення повітря при нагріванні; теплопровідності, пружності пові- тря. Міні-проект. Виявлення пилу в повітрі та встановлення джерел його забруднення. Дослідницький практикум. Як змусити вітер працювати?

Тема IV. Сонце — джерело енергії на Землі. Поняття про енергію. Сонячна енергія та її перетворення в інші види енергії. Сонце, вітер і вода — невичерпні джерела енергії. Використання енергії Сонця, вітру й рухо- мої води людиною. Поняття про збереження тепла й електроенергії у побуті

	4 клас
	Тема IV. Тіла та речовини. Тіла та речовини. Агрегатні стани речовин та їхня зміна. Молекули і атоми. Розташування молекул у твердих тілах, рідинах та газах. Властивості твердих тіл, рідин і газів. Різноманітність речовин і матеріалів та їх використання людиною. Фізичні величини (довжина, площа, об’єм, час) та їх вимірювання. Числове значення та одиниці фізичних величин. Вимірювальні прилади. Шкала приладу. Ціна поділки. Досліди, які підтверджують: що тіла складаються із дрібних частинок,( між якими є проміжки; рух молекул та атомів; Дослідницький практикум. Вивчення властивостей твердих тіл. Вивчення властивостей рідин на прикладі води. Вивчення властивостей газів на прикладі повітря. Вимірювання лінійних розмірів тіла людини (ріст, об’єм грудей, ширина плечей, розмах рук, довжина кроку, відстань між великим та вказівним пальцем та ін.). Вимірювання площі фігури неправильної форми (площі ступні ноги, долоні, листка рослини). Вимірювання об’єму рідини за допомогою медичного шприца (мензурки). Вимірювання часу за допомогою секундоміра

	5 клас
	Тіла навколо нас. Характеристики тіла, їх вимірювання. Речовини. Фізичні властивості речовин.  Властивості твердих тіл, рідин і газів.Атоми і молекули. дифузія. Фізичні явища, їх різноманітність. Повторюваність та взаємозв’язок явищ. 

Дослідницький практикум. Дослідження залежності швидкості випаровування рідини від   температури та площі поверхні. 
Демонстрації:зразків природних  і рукотворних тіл; чистих речовин, сумішей; моделей молекул; способів розділення сумішей; фізичних і хімічних явищ.
Організація спостережень заявищами природи.

Розділ Ш. Земля як планета – 16 год Форма і розміри Землі. Внутрішня будова Землі.Рухи Землі. Пори року.  Місяць – супутник Землі. Сонячні та місячні затемнення. Способи зображення Землі. Повітря – суміш газів. Значення повітря.  Властивості повітря. Вода на Землі. Властивості води. Три стани води. Кологообіг води.
Дослідницький практикум (за вибором) 

Вивчення розчинності речовин: глини, олії, лимонної кислоти. 
Дослідження впливу різних температур на розчинення цукру (солі) у воді.
Дослідження нагрівання тіл (різних за кольором і прозорістю) променями Сонця.
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В.СУХОМЛИНСЬКИЙ ПРО ТВОРЧІСТЬ ТА МОЖЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ ШКОЛЯРІВ ПІД ЧАС ГУРТКОВОЇ РОБОТИ З ФІЗИКИ

Золотарьов М.С., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Одним із найактуальніших завдань сучасного суспільства є формування і розвиток творчої активності особистості. Найбільш сприятливим для творчого розвитку дітей є молодший шкільний і підлітковий вік, оскільки в цьому віці спонтанна і репродуктивна діяльність дитини поєднується зі швидко зростаючим інтелектом, абстрактним та логічним мисленням. На цей час припадає можливість самостійної постановки цілей, мотиваційних спонукань, пошуку способів дії та контролю результатів, тобто освоєння всіх компонентів психологічної структури творчої особистості. Відтак формування творчої активності у молодшому шкільному та підлітковому віці, як найбільш сензитивному періоді для творчості, є одним із важливих завдань сучасної школи.
Чільне місце даній проблемі відводив В.О.Сухомлинський у своїй педагогічній діяльності. Повноцінним навчанням педагог називав навчання, яке розвиває розумові сили і здібності [1]. Організовуючи роботу з дітьми, учений передусім піклувався про розвиток їхнього мислення і мовлення, для чого використовував красу навколишнього світу: серед природи, багатої на живі образи, легше думати, краще фантазувати, швидше добирати слова. [3]

Із завданням розвитку мислення В. О. Сухомлинський тісно пов’язує інтерес до навчання. Кінцева мета оволодіння знаннями для дитини, вважає вчений, не може бути головним стимулом розумових зусиль, як для дорослої людини. Для неї джерело бажання вчитися – сама розумова праця, інтелектуальні переживання, емоційні забарвлення думки. Чим більше учень оволодіває навичками розумової праці, тим більше зростає в нього інтерес до навчання, а невміння трудитись породжує небажання вчитися, лінощі: «Навчання може стати для дітей цікавою, захоплюючою справою, якщо воно осяяне ярким світом думки, почуттів, творчості, красоти, гри» [2, 131].

Розвиток мислення дітей відбувається під час сприймання навколишньої дійсності, осмислення сприйнятого, власних дослідів. Педагог пише: «Дуже важливо, щоб мислення учнів ґрунтувалося на дослідженні, пошуках, щоб усвідомленню наукової істини передувало нагромадження, аналіз, зіставлення і порівняння фактів. Спостерігаючи явища і картини природи, дитина оволодіває формами й процесами мислення, збагачується поняттями, кожне з яких сповнюється реальним змістом причинно-наслідкових зв’язків, помічених гострим зором допитливого спостерігача» [4, 275].

Сухомлинський був глибоко переконаний, що можливість для всебічного розвитку школярів у позакласні години дуже широкі, а здібності й нахили дітей - багатогранні. Треба тільки знати і уміти відкривати їхні таланти й розвивати їх [5, с.13]. Він вважав, що необхідними умовами правильної організації вільного часу школярів є: чітка організація всієї системи та структури виховної діяльності з учнями в позашкільному середовищі, за місцем проживання; різноманітність методів і форм виховної роботи, вивчення інтересів дітей; практична спрямованість занять; зацікавленість дітей і вчителів у цій роботі; створення у школі, за місцем проживання, умов, що впливають на розвиток у дітей умінь та навичок самостійної організації свого дозвілля тощо.
Гурток, за визначенням В. О. Сухомлинського — це така форма організації праці, яка заснована на самодіяльності, інтересі до певного виду праці. «Заняття гуртків проходили у формі живих, насичених яскравими, цікавими фактами повідомлень, доповідей, рефератів. Неабияку роль у діяльності науково-технічних гуртків відігравали конструювання й моделювання», — зазначав В. О. Сухомлинський. Кожен гурток мав свого керівника — «душу гуртка». Цим керівником міг бути як учитель, так і старшокласники, батьки, які обожнюють свою професію і намагаються пе-редати цю любов дітям [5].

Сьогодні позашкільна діяльність розглядається як важливий фактор найповнішого розкриття здібностей школярів та розв'язання різноманітних освітніх проблем, створення цілісної системи пошуку та виховання творчо обдарованої особистості. Позашкільна робота, будучи необов'язковою, природно «добудовує» незаповнені проміжки соціального становлення особистості [6, с.25]. Свобода і можливість вибору улюблених занять у позашкільний час благотворно впливає на молодших школярів. При цьому організація діяльності дітей у формі дозвілля сприяє вільному спілкуванню у середовищі ровесників, з якими дитина вважає себе найтісніше пов'язаною і авторитет яких для неї безперечний. У той же час, переживання успіху викликає позитивне ставлення до творчої діяльності, сприяє набуттю певного життєвого досвіду, навичок самостійної діяльності і поведінки, тобто поступово здійснюється становлення тих властивостей і якостей, які є складовими творчої особистості.

У системі позакласної роботи чи не найважливіше місце займають гуртки – творчі об`єднання за інтересами. Гурток є самостійною додатковою організаційною формою освітнього процесу[6]. Його мета - задовольняти потребу й цікавість дитини до певного виду діяльності, розвивати її природні задатки, загальні та спеціальні здібності, активізувати дитячу творчість, своєчасно виявляти обдарованість. Гурткова робота в школі стає дедалі популярнішою, складаючи невід'ємну частину освітнього процесу. Проте часом гурткові заняття копіюють уроки за змістом і методикою проведення; або педагоги ототожнюють їх з індивідуальною роботою, що знижує їх ефективність. 

Серед величезного розмаїття гуртків у Школі гуманітарної праці м.Херсона, де працює автор, найпопулярнішими є: хореографічні гуртки; художні гуртки; вокальні та музичні студії; театральні студії; гуртки прикладної творчості; «наукові» гуртки тощо. Значною популярністю серед учнів 10-14 років користується гурток «Юний винахідник». Заняття у ньому ми проводимо з застосуванням комплектів, призначених для дослідження природних явищ, закуплених адміністрацією у кількості 45 штук. Приклади окремих комплектів наводимо у таблиці1. З неї видно, що більшість наборів для експериментування пов’язані з дослідженням фізичних процесів.

Таблиця 1

Перелік окремих наборів обладнання для до слідження природних явищ

	Назва комплекту – конструктору
	Кількість завдань
	Клас

	Набор Joy Band Лаборатория сумасшедшего ученого "Оптические иллюзии"
	12 завдань
	5-8

	Набор Joy Band Лаборатория сумасшедшего ученого "Магическиезеркала"
	15 завдань
	5-8

	Набор Joy Band Лаборатория сумасшедшего ученого "Опыты с гидрогелем"
	18 завдань
	5-8

	Набор Easy Science Извержение вулкана
	2 завдання
	5-9

	Научная игра «Яблочные часы» Ranok-creative
	2 завдання
	5-7

	Набор для экспериментов «Свет и цвет» Ranok-creative
	9 завдань
	5-9

	Опыты по химии на кухне
	100 завдань
	5-9


Доцільність їх застосування у навчальному процесі ми перевірили за допомогою проведення незалежної експертизи, запропонованої учителям фізики, які підвищували свій кваліфікаційний рівень у ХАНО. У експертизі прийняли участь 4 групи вчителів загальною кількістю 65 чоловік. Після презентації обладнання з наборів, наведених у таблиці 1, їм було запропоновано дати відповіді у вигляді балів за 4-бальною шкалою на 8 запитань. Шкала мала вигляд: 1 бал – «ні»; 2 бали – більше «ні» ніж «так»; 3 бали – більше «так» ніж «ні»; 4 бали – «так». До складу запитань увійшли: 1 – Чи відповідає ціна набору закладеним можливостям? 2.- Чи можна назвати зручним пошук наборів та оформлення замовлень через Інтернет? 3.- Чи відповідають запропоновані в інструкціях завдання учням зазначеного віку? 4.-Чи зможе учень самостійно виконати завдання з комплекту? 5.- Чи можна замінити складові комплекту наявними у побуті елементами? 6 - Чи вбачаєте Ви можливість розширення та збільшення кількості завдань для учнів на запропонованому обладнанні? 7 - Чи передбачені у комплекті правила техніки безпеки? 8 - Чи хотіли б ви придбати такі комплекти для своєї школи?
Аналіз відповідей учителів на запропоновані запитання дозволив встановити, що: понад 80% учителів бажали б мати у фізичному кабінеті зазначені комплекти; 95% учителів оцінили комплекти як цікаві і такі, що розширюють світогляд учнів; 75% учителів поставили найвищий бал комплектам за «відповідність складності запропонованих у них завдань віковим особливостям учнів»; 50% зазначили, що не всі учні зможуть самостійно виконати дослідження; 100% відзначили, що у кожному наборі передбачене захист учнів під час виконання дослідів; 40% стверджували, щ зможуть додати до запропонованих завдань додаткові; 100% опитаних оцінили пошук і оформлення замовлень на придбання комплектів через Інтернет як зручний.

У бесідах з учителями було також встановлено, що їх ставлення до гурткової роботи сьогодні не можна назвати задовільним. Понад 80% опитаних вчителів фізики шкіл Херсонської області фізичні гуртки не проводять, бажання учнів приймати у них участь не досліджують, посилаючись на відсутність матеріально-ресурсного забезпечення. При цьому нехтують можливістю підвищити інтерес до фізики, який сьогодні дуже низький, як і кількість учнів, бажаючих проходити ЗНО з фізики та успішність учнів у виконанні завдань з незалежного тестування. 

Наш досвід проведення гурткової роботи з використанням комплектів для досліджень свідчить про бажання учнів займатися у позаурочний час експериментуванням, яке сприяє вихованню в них моральних якостей: волі, наполегливості в подоланні труднощів, доведенні до кінця розпочатої роботи, критичного ставлення до себе, прагненню до спілкування і творчості,
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ВИМОГИ ДО ВЧИТЕЛЯ ЗА В.О. СУХОМЛИНСЬКИМ
по роботі «Сто порад вчителеві»

Леус А.В., Одінцов В.В.

Херсонський державний університет

Людей різного фаху дуже багато. Але спеціальність вчителя, лікаря, вихователя – особлива. Питання про те які основні якості, риси характеру, можливості їх формування розкрив дуже яскраво Василь Олександрович Сухомлинський у своїй праці «Сто порад учителеві».

В цій роботі автор вказував на особливості цієї професії, відмічаючи низку специфічних властивостей і якостей вчителя як людини. 

На дитину, учня, основного об’єкта діяльності вчителя впливає багато подій і явищ життя, на неї впливають мати, батько, шкільні товариші, так зване «вуличне середовище», прочитані книжки ц переглянуті кінофільми, п’єси тощо. Але людська природа може розкритися повною мірою лише тоді, коли в дитини є розумний, умілий, мудрий вихователь (вчитель).

Учительська професія, вказував В.О. Сухомлинський – це людинознавство, постійне проникнення в складанні духовного світу людини (учня), яке ніколи не припиняється. Прекрасна риса – повсякчас відкривати в людині нове, дивуватися новому, бачити людину в процесі її становлення – один з тих коренів, які живлять покликання до педагогічної праці. Цей корінь закладається в дитинстві у людини й  отроцтві, закладається в сім’ї і в школі. Він закладається турботами старших – батька, матері, вчителя, - які виховують дитині в дусі любові до людей, поваги до людини.

Якщо в кожній дитині (учневі) ви відчуваєте її індивідуальність, якщо у ваше серце постукують радощі і прикрощі кожної дитини й відізвуться вашими думками, турботами, тривогами, - сміливо вибирайте благородну професію – вчительську працю, ви знайдете в ній радість творчості тому що творчість у нашій праці – насамперед пізнання людини, подив перед багатогранністю й невичерпністю людського.

Основний камінь, педагогічного покликання – це глибока віра в можливість успішного виховання кожної дитини. Як казав Сухомлинський, що немає невиправних дітей, підлітків, учнів…Адже перед ними істота, якій тільки відкривається світ і від нас залежить, зродить так щоб ніщо не причинило, не знівечило, не вбило в маленькій людині гарного, доброго, людського. Тому кожний, хто вирішує присвятити своє життя вихованню людини, треба бути терплячим до дитячих слабкостей, які, коли придивитися уважно до дітей та вдуматись у проблеми, що виникають не тільки розумом, а й серцем – виявляться дуже не значними, такими, що не варті ні гніву, ні обурення, ні покарання.

Вам не бути вчителем, якщо у вас будуть нескінченні конфлікти з дітьми, якщо у вас виникає досада і серцебиття за кожну дитячу витівку, якщо вам здається: ось вони, діти, вже дійшли краю, ось треба робити щось надзвичайне, вживати якихось «пожежних» заходів, сім раз зважте що робити! 

Ще одна риса, без якої неможливе педагогічне покликання. І вона вказує на гармонію серця і розуму. Навряд чи є інші професії, крім педагога й лікаря, які викликали б стільки сердечності. І може бути багато вихованців і кожному треба дати частину свого серця. Чуйність, сердечна турбота про людину  це плоть и кров педагогічного поклику. Учителеві не можна бути холодною, байдужою людиною. Занадто безпристрасного вчителя  діти не люблять, вони ніколи не розкриють перед ним своє серце.

Важливим для вчителя, відзначає Василь Олександрович є уміння настроювати себе на душевну, доброзичливу, задушевну розмову з учнями, особливо з підлітками.

Василь Олександрович вказує в своїй роботі – щоб стати справжнім вихователем треба пройти школу сердечності – протягом тривалого часу пізнавати серцем усе, чим живе, що думає, з чого радіє і чим засмучується ваш вихованець.

Безсумнівно, знання предмета, його любов, самовідданість, захопленість фахом теж має велике значення але це особлива розмова. Про це, ще буде розмова згодом…

АКТИВІЗАЦІя ПІЗНАВАЛЬНОГО ІНТЕРЕСУ УЧНІВ ПРИ ВИВЧЕННІ ЕЛЕКТРИЧНИХ ЯВИЩ як один із напрямів реалізації ідей В.О. Сухомлинського

Садова К., Гончаренко Т.Л.

Херсонський державний університет

Актуальність роботи. Розбудова української системи освіти на засадах демократизації, гуманізації, цінності особистісного розвитку людини зумовлює актуальність проблеми активізації пізнавальних інтересів учнів під час навчально-виховного процесу. Це дуже добре розумів В.О.Сухомлинський, який робив усе можливе, щоб зацікавити учнів, сформувати у них стійкий пізнавальний інтерес, виробити бажання вчитися: «… там, де немає радісного захоплення навчальною працею, бентежного подиву перед істиною, що відкривається завдяки напруженню внутрішніх сил дитячої душі… не може бути й мови про любов до науки і знань» [4].
Особливої уваги потребує дане питання при вивченні дисциплін природничо-математичного циклу, що обумовлено новими тенденціями формування пізнавальної компетентності школярів, переходом на профільне навчання та введенням незалежного оцінювання знань учнів.

У контексті зазначеного метою статті є виявлення шляхів активізації пізнавального інтерес учнів у процесі вивчення електричних явищ в основній школі, як напрямків реалізації ідей В. Сухомлинського.

Для досягнення поставленої мети необхідно виконати наступні завдання:

· зробити аналіз науково-методичної літератури з проблеми дослідження;

· виділити шляхи активізації пізнавального інтересу учнів при вивченні фізики;

· навести приклади завдань, які доцільно пропонувати учням з метою активізації пізнавального інтересу при вивченні електричних явищ в основній школі.

Виклад основного матеріалу. Аналіз методичної літератури засвідчив, що проблема формування, розвитку та активізації пізнавального інтересу школярів була предметом дослідження багатьох вітчизняних та зарубіжних педагогів та психологів, серед яких Б. Ананьєв, Ю. Бабанський, Є. Голанд, В. Демиденко, А. Маркова, В. Онищук, О. Савченко, В. Сухомлинський, Г. Щукіна, В. Шморгун та ін.
Результати вивчення науково-методичної літератури [1, 2, 3, 7, 8] засвідчили, що:
· розвиток пізнавального інтересу школярів була однією з провідних ідей В. Сухомлинського, у дидактичній системі якого присутні різноманітні шляхи формування інтересу, які сприяють підвищенню якості навчання. На перший план в розвитку пізнавальних інтересів В.О.Сухомлинський ставить навчальну діяльність учнів, їхню працю, як широкий шлях пізнання невідомого, нового. «Найважливіше джерело радості пізнання – а це почуття і є зерно, з якого росте могутнє дерево багатого духовного життя, переживання і відчуття того, що знання – це плоди напруження мого людського духу, плоди пошуків, творчості – праці думки, душі» [5, 6];
· пізнавальний інтерес – це емоційно усвідомлена, вибіркова спрямованість особистості, яка звернена до предмета й діяльності, пов’язаної з ним, що супроводжується внутрішнім задоволенням від результатів цієї діяльності [3];
· етапи процесу формування пізнавального інтересу включають: 1. підготовку ґрунту для появи пізнавального інтересу – створення умов, які сприяють виникненню потреби в знаннях і відповідному виді діяльності; 2. формування позитивного ставлення до навчального предмету і діяльності; 3. організацію діяльності, в якій формується справжній пізнавальний інтерес [1];
· умовами розвитку пізнавального інтересу учнів є: розуміння школярем змісту і значення виучуваного; наявність нового як у змісті виучуваного, так і в самому підході до його розгляду; емоційна привабливість навчання; наявність оптимальної системи тренувальних творчих прав і пізнавальних завдань до відповідної «порції» програмного матеріалу [8];
· основними шляхами активізації пізнавального інтересу учнів на уроках фізики є: 1. використання засобів змісту шкільного курсу фізики (історичними та біографічними відомостями; екологічними питаннями; використанням фрагментів літературних творів (казок, віршів, байок); 2. зацікавлення видами діяльності у процесі вивчення фізики: виконанням дослідницьких завдань; створенням ігрових ситуацій; виготовленням саморобних фізичних приладів; проведенням екскурсій на виробництво і в природу; виконанням проектів та web-квестів різних видів; складанням і розв’язуванням фізичних задач, кросвордів [2].
Із зазначених вище позицій нами був розроблений дидактичний матеріал спрямований на активізацію пізнавального інтересу учнів основної школи під час вивчення розділу «Електричні явища. Електричний струм» і включав: історичний матеріал до 15 уроків, 12 задач історичного змісту та понад 20 відео матеріалів для учнів, понад 35 фізичних задач прикладного та практичного змісту, які мають якісний та кількісний характер, а також 12 web-квестів.
Нижче наведені приклади завдань, які доцільно запропонувати учням:

1. Перегляд фільмів з історії відкриття електричних явищ каналів Уoutube, GalileoRU та ін.
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Відео 1. Шок і трепет: історія електрики - іскра (1 серія з 3)

https://www.youtube.com/watch?v=OpxgxySdH7Y&list=PLv_fuzrne0t8QnwFMNP7p9tzQhaa8spLS
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Відео 2. Майкл Фарадей. Від електрики до електрогенератора https://www.youtube.com/watch?v=at14H_GQzu8


2. Розв’язання фото-задач. Поставити якомога більше питань різного характеру та дати на них відповіді. 
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Рис. 1
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Рис. 2
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Рис. 3



3. Виконання web-квестів.
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1. «Електрика в житті людини» - http://elektrik-in-life.blogspot.com/p/blog-page_39.html

	[image: image8.png]Lt '8

Vicenenosatenn

Pe6Ta, Bt HCCHEAOBATEM TAKOTO WHTEPECHORO ATOCHEPHOTO.

Lightning TO





2. «Електричні явища» - http://irinadmit.blogspot.com/p/blog-page_9027.html


Висновки. Узагальнюючи вищенаведене можна стверджувати, що проблема активізації пізнавального інтересу учнів є актуальною і недостатньо розробленою на методичному рівні (з позиції використання інформаційно-комунікаційних технологій). У перспективі подальшої роботи заплановано підбір навчального матеріалу історичного характеру, який може використати вчитель при викладанні нового матеріалу на уроці, а також учень при підготовці домашнього завдання; розробка експериментальних задач, які доцільно запропонувати учням при вивченні електричних явищ; розробка web-квестів різних видів та їх розміщення у мережі Інтернет для публічного доступу; подальше вивчення спадщини В.О. Сухомлинського з метою використання його доробків у практичну діяльність.
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ВЕБ-КВЕСТ ЯК ОДИН ІЗ СУЧАСНИХ СПОСОБІВ ФОРМУВАННЯ ЦІННІСНИХ ОРІЄНТАЦІЙ УЧНІВ У КОНТЕКСТІ СПАДЩИНИ В.О. СУХОМЛИНСЬКОГО

Трусобородська В.М.,. Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

«Книжка є одним із засобів формування морального потенціалу особистості, який складається з комплексу доброчинностей людини.» В.Сухомлинський. На думку вченого, гармонія людини передбачає наявність у неї чотирьох видів культу: Батьківщини, матері, книги і рідного слова [3].

Стосовно культів Рідного слова і культу Книги він писав: «Без казки - живої, яскравої, що оволоділа свідомістю і почуттям дитини, - неможливо уявити дитячого мислення і дитячої мови як певного ступеня людського мислення і мови». «Якщо, Ви хочете, щоб юнацтво відчувало невгамовну жадобу до знань, дбайте про головніші, найважливіші вогнища духовної культури - бібліотеки». У школі може бути все, але якщо нема книжок, потрібних для різнобічного розвитку людини, для її багатого духовного життя, якщо книжку не люблять і байдужі до неї, це ще не школа. “Тільки ставлення до книжки як до найважливішої і вічної, неперехідної духовної цінності, - стверджував Василь Олександрович, - створює ставлення до школи як до колиски народу” [3].

Серед форм роботи з популяризації книги він пропонував такі: складання й донесення до кожної дитини рекомендаційних списків літератури; проведення цікавих книжкових виставок; організацію тематичних куточків; створення кімнат Казки; проведення різних видів читань (читання вголос, повторне читання, колективні читання, вечори та ранки виразного читання, уроки читання художніх творів); проведення художніх розповідей; бібліотечних уроків; літературних гуртків; свят книги і рідного слова [3]. 

Ці форми В.Сухомлинський пропонував для учнів початкової школи. У старших класах способи залучення учнів до роботи з книгою урізноманітнюються. Цікаві прийоми можна знайти у книзі В.Шарко «Сучасний урок фізики» [4], де наведено 30 прийомів роботи з підручником [4, с.141-144] та понад 60 ігрових прийомів роботи з текстом [4, с. 144-147]. Їх застосування на уроках фізики сприяє зацікавленню учнів цим видом навчально-пізнавальної діяльності.

Сьогодні місце друкованої книжки займає книжка «електронна». Проте її роль у навчанні від того не зменшується. Вона залишається джерелом цікавої, корисної інформації, яку учень може швидко знайти і використати. Між тим, маємо зниження інтересу учнів до її опрацювання. За цих умов зацікавити учнів книжкою учитель може шляхом залучення їх до ігрової діяльності, прикладом якої є веб-квест.

Вивчення науково-методичної літератури з проблеми дослідження [1; 2] дало можливість встановити, що освітній веб-квест: 

- це сайт в Інтернеті, з яким працюють учні, виконуючи різні навчальні задачі. Розробляються такі веб-квести для максимальної інтеграції Інтернету з метою вивчення шкільного предмету чи групи споріднених предметів. Вони охоплюють окрему проблему, навчальний предмет, тему.

- це проблемне завдання з елементами рольової гри, для виконання якого використовуються інформаційні ресурси Інтернету. Освітній веб-квест, присвячується певній темі і складається з кількох, пов'язаних єдиною сюжетною лінією розділів, насичених посиланнями на інші ресурси.

Автор цієї технології навчання Берні Додж запропонував декілька типів пошукової роботи, пов’язаної з різними джерелами інформації. Зокрема:

· переказ — демонстрація розуміння теми на основі подання матеріалів з різних джерел в новому форматі: створення презентації, плаката, оповідання; 

· планування та проектування — розробка плану або проекту на основі заданих умов; 

· компіляція — трансформація формату інформації, отриманої з різних джерел: створення книги кулінарних рецептів, віртуальної виставки, капсули часу, капсули культури; 

· творче завдання — творча робота у певному жанрі — створення п’єси, вірші, пісні, відеоролика; 

· аналітична задача — пошук і систематизація інформації; 

· детектив, головоломка, таємнича історія — висновки на основі суперечливих фактів; 

· досягнення консенсусу — вироблення рішення по гострій проблемі;

· оцінка — обґрунтування певної точки зору; 

· журналістське розслідування — об’єктивний виклад інформації (розподіл думок і фактів); 

· переконання — схиляння на свій бік опонентів або нейтрально налаштованих осіб; 

· самопізнання — будь-які аспекти дослідження особистості; 

·  наукові дослідження — вивчення різних явищ, відкриттів, фактів на основі унікальних он-лайн джерел [1]. 

Аналіз інформації, наведеної в Інтернеті стосовно видів веб-квестів, виявив, що існує ще один вид квесту – рольова гра. Нами було створено три веб-квести такого виду, вони мають назви: «Спадок Архімеда», «Сила тертя в нашому житті» та «Сила тяжіння: всі “за” та “проти”» [5].
Сайти, на яких представлені розроблені веб-квести «Спадок Архімеда» та «Сила тертя в нашому житті», «Сила тяжіння: всі “за” та “проти”», мають адреси: 

https://sites.google.com/site/spadokarhimeda/,    

https://sites.google.com/site/vebkves tsilaterta/,

https://sites.google.com/site/silatazinna/ .

Зауважимо, що незалежно від типу веб-квесту всі вони передбачають пошук та обробку інформації, знайденої в інтернет-джерелах. Зупинимося на особливостях такому веб-квесту як переказ.
Основними його перевагами порівняно з іншими типами квестів є те, що: 

- учні в основній школі доволі легко виконують це завдання; 

- під час виконання завдання відбувається розвиток критичного та аналітичного мислення школярів.

- учні навчаються виділяти головне в тексті; 

Існує один головний алгоритм для переказу тексту, спільний для різних навчальних дисциплін. Він складається з декількох пунктів:1) прочитати уважно текст;2) визначити тему й основну думку прочитаного тексту;3) з’ясувати, що виражає заголовок;4) виділити мікротеми висловлювань; 5) скласти план;6) стисло переказати кожен пункт плану.

Враховуючи специфіку учнів, особливості теми уроку та навчального процесу в різних класах, ми пропонуємо проводити веб-квест типу «переказ» трьома способами: 1 – з залученням підручників фізики різних авторів; 2 – з залученням літератури з позакласного читання з фізики; 3 – з залученням інтернет-джерел. Охарактеризуємо кожний з описаних способів проведення веб-квесту типу «переказ» і наведемо приклади уроків, які ми провели у ЗНЗ №24, де автор працює вчителем фізики.

Перший спосіб. Необхідно поділити клас на групи, кожній групі дати підручники фізики різних авторів, у яких вони повинні знайти параграф, який відповідає темі, що вивчається на уроці. Кожна група повинна ознайомитися з текстом параграфу. За алгоритмом скласти план переказу та переказати текст всім учням класу. Оскільки всі підручники різні, то учні будуть порівнювати інформацію, виділяти головне, запам’ятовувати необхідне, вивчати новий матеріал.

Другий спосіб. Замість підручників можна скористатися популярною літературою з фізики, такою як: Перельман Я.І. «Занимательная физика», фізико-математичний науково-популярний журнал «Квант» та ін. Також можна залучити учнів до пошуку і аналізу фізичних прикладів, знайдених у художній літературі (зокрема дитячій). Наприклад: Распе Р.Е. «Пригоди Мюнхаузена», Носов М.М. «Незнайко на Місяці», «Незнайко в Сонячному місті», «Пригоди Незнайки і його друзів». Урок за такою методикою можна провести в шкільній бібліотеці, заздалегідь попередивши бібліотекаря про підготовку необхідних джерел, а можна – у фізичному кабінеті, запросивши працівника бібліотеки з попереднім проханням підібрати необхідну літературу. Превагою такого уроку виявилось те, що зміна умов навчання сприяла кращому запам’ятовуванню матеріалу (закон асоціацій).

Третій спосіб передбачає організацію пошуку інформації у інтернет-джерелах, рекомендованих вчителем.

Нижче наведено приклади уроків, проведених за описаними способами.

Урок 1. Тема «Агрегатний стан речовини. Наноматеріали» (спосіб 1)

Урок 2. Тема «Плавлення та кристалізація» (спосіб 3)

Урок 3. Тема «Випаровування та конденсація» (спосіб 2)

До веб-квесту з теми «Наноматеріали» учням пропонувались напрями пошуків інформаційних ресурсів з означеної теми та одне інтернет-джерело, за допомогою якого, вони могли ознайомитись з обраною проблемою. За бажанням, учні могли розширити межі пошуку і самостійно підібрати інші інформаційні повідомлення та опрацювати їх.

Таблиця 1

Завдання для учнів з теми «Застосування наноматеріалів»

	Використання наноматеріалів
	Інтернет-ресурс

	Наноматеріали в медицині
	http://medytsyna.com/zastosuvannya-nanotehnologij-u-meditsini-suchasnij-stan/

	Наноматеріалі в техніці
	http://figli.pp.ua/info/nanomaterialy-jaki-zminjat-majbutnje-novitnih-tehnolohij.html

	Наноматеріали в хімії
	http://studcon.org/zastosuvannya-nanotehnologiy?page=1

	Наноматеріали в військовій справі
	SmallTimes, http://www.smalltimes.com/document_display.cfm?document_id=5957;

	Наноматеріали в харчовій промисловості
	http://dspace.nuft.edu.ua/jspui/bitstream/123456789/6685/1/1.pdf

	Наноматеріали в космосі
	http://www.dailytechinfo.org/nanotech/1160-samovosstanavlivayushhijsya-nanomaterial-mozhet.html

	Наноматеріали в господарстві
	http://medytsyna.com/agrobelarus-nanomateriali-v-silskomu-gospodarstvi-korist-chi-shkodu/

	Наноматеріали в екології
	http://studcon.org/zastosuvannya-nanotehnologiy?page=6


Спостереження за учнями під час їх опрацьовування нової інформації засвідчили, що активніше поводили себе учні на уроці з теми «Випаровування та конденсація». У цьому випадку їм було цікаво працювати не з шкільними підручниками, а з художньою літературою. Найбільший пізнавальний інтерес виявили до уроку, проведеного за третім способом. Оскільки учні постійно користуються інтернетом, а використати його в підготовці до уроку фізики їм було незвично. Для вчителя найбільш складним з позицій організації і управління виявився урок, побудований за методикою другого типу. Необхідно було самому ознайомитися з різною літературою, знайти необхідні для теми уроку явища, відшукати сторінки, на яких вони описані, та порівняти наведені описи,

Висновки: У розвитку освіти важко переоцінити значення спадщини В.О. Сухомлинського. Вона, розкриваючи найважливіші проблеми навчання і виховання, є нині надійним підґрунтям розбудови національної освіти України. Опираючись на його ідеї щодо культу книги, можна запропонувати нові прийоми роботи з інформацією, які сприятимуть зацікавленості учнів роботою з книгою. 

Одним із нових способів організації роботи з книгою є веб-квест — формат уроку з орієнтацією на розвиток пізнавальної, дослідницької діяльності учнів, на якому основна частина інформації добувається через ресурси Інтернет, електронні та паперові книги. Застосування веб-квестів сприяє розвитку мислення учнів, формуванню їх практичних умінь і навичок, розвитку пізнавального інтересу та творчих здібностей, а також збагаченню досвіду самостійної пізнавальної діяльності школярів. 
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26. Веб-квесты [Электронный ресурс] – Режим доступа:  http://www.itlt.edu.nstu.ru/webquest.php#lit9 
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29. Шарко В., Трусобородська В. Освітній веб-квест як технологія формування компетентностей учнів основної школи у процесі навчання фізики / В. Шарко, В. Трусобородська // Фізика та астрономія в рідній школі. - 2017. - № 1.- С. 19-25

ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ МАТЕМАТИКИ ДО ФОРМУВАННЯ В УЧНІВ НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ І ФІНАНСОВОЇ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ У КОНТЕКСТІ ІДЕЙ В.О. СУХОМЛИНСЬКОГО

Фесенко Г.А.

Херсонський державний університет

Протягом останніх десятиріч Українська держава розвивається в умовах постійного реформування усіх сфер суспільства, у тому числі й освіти. Концепція реформування освітньої галузі знайшла відображення у проекті нової української школи [1], де зазначено, що навчання у навчальних закладах усіх типів має відбуватися на компетентнісних засадах. До числа десяти ключових компетентностей включено підприємницьку і фінансову. Рекомендації щодо їх формування викладені у пояснювальних записках до програм з усіх шкільних навчальних дисциплін, у тому числі й з математики.

У програмі з математики зазначено, що з чотирьох наскрізних ліній шкільного курсу математики одна - "Підприємливість та фінансова грамотність" націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями практичних аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, кредитування тощо)[2].

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних задач щодо планування господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, складання сімейного бюджету, формування економного ставлення до природних ресурсів. Реалізація означених у новому стандарті шкільної математичної освіти завдань вимагає від учителів відповідної підготовки до їх розв’язання. Оскільки навчальними планами більшості закладів вищої освіти вивчення цих питань у інваріантній складовій не передбачене, єдиним системним способом ознайомлення майбутніх учителів математики з основами підприємницької та фінансової діяльності можливе у межах спецкурсів за вибором, які сьогодні можна знайти у рубриках «Спецкурси за вибором навчального закладу» і «Спецкурси за вільним вибором студентів». У межах зазначених типів нами були розроблені спецкурси «Фінансова математика»[3] і «Основи фінансової грамотності»[4], призначені для підготовки майбутніх учителів до формування фінансової компетентності учнів профільних класів.

Під час розроблення методики ознайомлення з ними студентів математичного відділення ми звернулися до спадщини В.О.Сухомлинського і встановили, що: виховну місію школи вчений вбачав у тому, щоб праця увійшла в духовне життя особистості, в життя колективу, щоб захоплення працею стало однією з найважливіших якостей людини. Щоб правильно організувати трудове виховання і повною мірою розкрити виховну силу праці у всебічному розвитку особистості, слід проводити педагогічну класифікацію праці учнів за такими ознаками: за суспільною значимістю, за співвідношенням розумових і фізичних зусиль, за характером знарядь праці, за результатами трудової діяльності, за оплатою та ін.. В.О. Сухомлинський вважав, що розподіл праці за загальними ознаками (праця навчальна та виробнича, короткострокова та довготривала, платна та безкоштовна тощо) може бути педагогічною основою для економічного виховання учнів, у межах якого перебувають фінансова і підприємницька діяльність. На думку вченого, вихованці повинні розуміти й цінувати трудове походження благ. Для цього необхідно залучати молоде покоління насамперед до безоплатної праці для суспільства. Але істотне виховне значення має й індивідуальна оплата, особистий заробіток, який вноситься в сімейний бюджет.

Досліджуючи спадщину В.О.Сухомлинського з питань праці і трудового виховання, Н.В.Слюсаренко [5] зазначає, що Василь Олександрович вважав трудове виховання учнів важливим елементом розумового, морального, естетичного та фізичного виховання. Він роз’яснював це у такий спосіб: «Праця — дуже складне явище, в якому розкривається ідейний, емоційний, розумовий, естетичний, психологічний, творчий смисл людського життя, виховання й самовиховання... Завдяки праці, через працю, через уміння й майстерність людина виявляє себе, як наймогутніша й наймудріша сила природи». У роботі «Методика виховання колективу» педагог пише наступне: «Праця — не просто засіб виховання. Це сама суть, зміст життя колективу й особистості. Виховання тільки тоді й виховання, коли воно трудове: без праці, яка ввійшла в духовне життя людини вже в роки дитинства, неможливе ні моральне, ні естетичне, ні фізичне, ні розумове виховання [6]. Без праці немислимий колектив, бо тільки в праці — у віддачі фізичних і духовних сил для людей, у творенні щастя для людей — можливі відносини обов’язку, відповідальності, вимогливості.
У книзі «Серце віддаю дітям» педагог розглядає працю з педагогічної точки зору — як «засіб для досягнення цілого ряду багатогранних цілей виховного процесу — суспільних, ідейних, моральних, інтелектуальних, творчих, естетичних, емоційних». Усе зазначене ним стосується підприємництва, як виду діяльності людини, яка може носити характер індивідуальної або колективної праці. Він підкреслював, що без праці людина не лише не може знайти свого покликання, а й не зможе існувати, бо це — «життєво необхідна діяльність». Переконливо підтверджують зазначене його численні статті, присвячені цій важливій проблемі: «Праця, покликання, щастя», «Праця і боротьба», «Праця і моральне виховання» та ін.. У книзі «Сто порад учителеві» він пише, що трудове самовиховання — це «заглиблення в самого себе, злиття розумових сил і майстерності рук, свідома постановка мети й подолання труднощів»[7]. Зазначені риси притаманні підприємцям високого ґатунку, яких треба виховувати з дитинства. В умовах становлення нашого суспільства підприємництво виступає рушійною силою його розвитку.

Посіяти і виростити в душах школярів зерна підприємництва і фінансової грамотності під силу вчителям, що володіють педагогічною майстерністю, наголошував В.О.Сухомлинський. З цього приводу він зазначав, що володіння педагогічною майстерністю визначає ефективність праці вчителя-предметника, а майстерність педагога полягає в «олюдненні», натхненності професійних знань, котрі не просто безпристрасно доносяться до слухачів, а забарвлюються почуттями вчителя та висвітлюються як власний погляд на світ. Тому що, як стверджували стародавні люди, «думка входить у людину вратами почуттів», і «почуття передують знанням»[8].

До способів набуття досвіду «емоційного навчання» можна віднести ігрову та кейс-технології, а також залучення студентів до написання есе. Особливості застосування ігрової і кейс-технології описувались нами раніше. Зупинимось на особливостях створення есе, головна місія та мета якого – це самостійне бачення студентом проблеми, питання, теми на підставі опрацьованого матеріалу та аргументів, у відповідності до обраного підходу, стилю тощо. Визначальними рисами есе є незначний обсяг, конкретна тема, дана в підкреслено вільному, суб'єктивному її тлумаченні, вільна композиція. 

Аналізуючи закордонний і вітчизняний досвід застосування есе, К.С. Шендерецький [9] рекомендує чотири форми його використання, а саме:

1) есе — самостійна творча робота із запропонованої викладачем теми або переліку тем для самостійного вибору студентами (виконується як домашня, позааудиторна робота); 

2) есе — 30-хвилинна контрольна (або самостійна) робота з вивченого навчального матеріалу , що виконується в межах аудиторних умов; 

3) есе — 10—15-хвилинний вільний твір для закріплення й опрацювання нового матеріалу (звичайно, пишеться наприкінці заняття або наприкінці етапу заняття, в умовах аудиторної діяльності); 

4) есе — 5-10-хвилинний вільний твір з метою підведення підсумків аудиторного заняття й фіксування сформованих на занятті думок і висновків по темі (найчастіше дається завдання написати, що студенти довідалися з нової теми, або сформувати одне питання, на яке вони не отримали відповіді).
Для перших двох видів есе тема формулюється найчастіше викладачем у вигляді проблемного питання, що має спонукати студентів до міркування, а не тільки до логічної побудови відповіді з окремих понять і визначень.
Зважаючи на те, що студенти не обізнані з алгоритмом написання есе, і враховуючи те, що метою есе є діагностика продуктивної, творчої складової пізнавальної діяльності студента, який припускає аналіз інформації, його інтерпретацію, побудову міркувань, порівняння фактів, підходів і альтернатив, формулювання висновків, особисту оцінку, нами був складений і запропонований студентам алгоритм написання есе, тематика яких пов’язана з підприємницькою та фінансовою діяльністю. 
Уважно прочитайте текст. 2. Визначте основні визначення понять та їх структуру, на які ви будете спиратися у власних судженнях. 3. Пригадайте та наведіть приклади з реального життя, пов’язані з побутом та діяльністю підприємців та фінансових працівників, що підтверджують або спростовують їх. 4. Проаналізуйте поведінку оточуючих та власні вчинки з позицій їх узгодженості з теоретичними засадами. 5. Зробіть висновки стосовно можливості внесення до них змін та обґрунтуйте їх. 6. Під час відповіді використовуйте фрази: «Я вважаю, що ..; Я здивований тим, що дізнався..; Мені стало зрозуміло…; Я замислився над...; Маю підстави для зміни поглядів і ставлення стосовно...; Я б зробив так ...; Це мені стане в нагоді.

Слід також сказати студентам, що з есе необхідно виключити розповіді про авторів творів, на основі яких пишеться есе; детальну інформацію про різноманітні визначення дефініцій зі словників, цитати, сленгові вирази тощо.
Досвід впровадження есе у практику вивчення спецкурсів [3,4] засвідчив, що вони можуть ефективно використовуватися і як форма контролю і як вид творчої діяльності студентів, на базі яких можна дискутувати, аналізувати, порівнювати точки зору різних науковців і виконавців. 
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РОЗДІЛ 2
МОДЕРНІЗАЦІЯ МЕТОДИКИ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ В СЕРЕДНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ У КОНТЕКСТІ ВИМОГ STЕM-ОСВІТИ

СУЧАСНА STEM-ОСВІТА ЯК НАПРЯМ МОДЕРНІЗАЦІЇ ПРОЦЕСУ НАВЧАННЯ

Бик Н.В., Логвіна-Бик Т.А. 

Мелітопольський державний педагогічний університет імені Богдана Хмельницького

Актуальність теми. Освіта є основою для розвитку всіх сфер суспільного життя в Україні. Загальним для всіх країн є більш виражена роль людського фактора, тому освіченість являє собою основний фактор розвитку людини, а ступінь і структура освіти впливають на життєвий рівень людини. Ступінь і якість освіти безпосередньо впливають не тільки на сукупні виробничі результати, але і на можливість реалізації внутрішнього потенціалу окремої людини, на його дохід, використання культурних цінностей. Ще  Конфуцій казав: «Я чую і забуваю. Я бачу і запам'ятовую. Я роблю і розумію».  STEM-освіта – це інтегрований підхід до навчання природничо-математичних дисциплін, а також проектна діяльність, підготовка школярів до сприйняття технологічних інновацій сучасного світу на уроках біології та в позаурочній роботі.

Мета роботи: визначити сутність STEM – освіти як методологічної основи оновлення змісту освіти.

Завдання освіти: дати можливість реалізувати творчий потенціал і проявити свої таланти за допомогою модернізації та інноваційних змін у системі навчання, а також реформування освіти; використання педагогічних інновації як шляху подолання проблем освіти.

Проблеми дослідження. Проблеми і перспективи STEM-освіти (S – science, T – technology, E – engineering, А – art/мистецтво, M – mathematics) розглядають у своїх дослідженнях О. Коршунова, С. Галата, Н. Морзе, І.Сліпухіна та інші. STEM – освіта – це категорія, яка визначає відповідний педагогічний процес (технологію) формування і розвитку розумово-пізнавальних і творчих якостей молоді, рівень яких визначає конкурентну спроможність на сучасному ринку праці. STEM–освіта здійснюється через міждисциплінарний підхід у побудові навчальних програм закладів освіти різного рівня [4, с.5]. 

На думку Бик Н.В., важливими цілями освіти повинні стати розвиток в учнів здатності діяти і бути успішними, формування таких якостей, як професійний універсалізм, здатність змінювати сфери діяльності, способи діяльності на досить високому рівні. Затребуваними стають такі якості особистості, як мобільність, рішучість, відповідальність, здатність засвоювати і застосовувати знання в незнайомих ситуаціях, здатність вибудовувати комунікацію з іншими людьми. Основним результатом діяльності освітнього закладу повинна стати не система знань, умінь і навичок, а здатність людини діяти в конкретній життєвій ситуації [1]. 

Великого значення набуває професійна підготовка майбутніх учителів.

Логвіна-Бик Т.А. та Бик Н.В. освітній простір уявляють як освітню систему, як організацію простору для вирішення поставлених завдань, як фактор розвитку особистості майбутнього вчителя, відповідно до завдань, які вирішуються в цьому просторі, і включають в себе систему координат: 1) нормативно-регламентуючу; 2) перспективно-орієнтовну; 3) діяльнісно-стимулюючу; 4) комунікативно – інформаційну; 5) організаційну; 6) конструктивно – проектувальну; 7) прогностичну; 8) діагностичну,  9) аналітичну та інші [2]. Автори зазначають, що для вирішення завдань необхідним є оволодіння спеціальними інтерактивними та активними методами навчання і виховання, які спрямовані на мотивацію школяра до пошуку нових рішень в отриманні знань; навчання учнів працювати у складі команди, поєднання елементів наукового дослідження і гри. Важливим є навчання школярів оцінювати власні дії і можливості; використовувати різноманітні джерела інформації, а також розвиток творчих можливостей й інтересів учнів [2]. 

Як зазначає науковець В.Д.Шарко, Херсонський державний університет, метою упровадження і розвитку STEM – освіти в Україні є розвиток умінь і формування навичок у покоління молодих інноваторів (креативність, уміння бачити і розв’язувати проблеми, уміння працювати в команді, комунікативні навички); підтримка наукової, технічної та інженерної складових в додатковій освіті школярів та розширення можливостей до залучення учнів до роботи у природничо-наукових та інженерних лабораторіях, надання їм доступу до сучасного обладнання та інноваційних програм [3]. 

Домінантною стає підготовка вчителя, діяльність якого не обмежується викладанням біології, а потребує здатності до здійснення міждисциплінарних зв'язків, що має значущість професійних знань в полі  соціокультурного простору. Важливою задачею вчителя біології є вміння організувати навчальний процес з біології як певну педагогічну взаємодію, яка спрямована на розвиток особистості учня, його підготовку до розв’язання життєвих завдань. Головною ціллю впровадження STEM-освіти є розвиток неординарного мислення та розвиток творчих здібностей учнів шляхом використання інноваційних технологій та новітніх методів навчання. Ми вважаємо, що використання ігрових технологій та ігрових ситуацій на уроках, проведення науково-пізнавальних дослідів з біології в рамках впровадження STEM-освіти спрямовує навчальний процес на формуванню основних навичок у школярів, а саме: розвиток творчості та фантазії,  заохочення учнів до зростання та використання свого потенціалу, і таким чином будує нову, модернізовану освіту ХХІ століття. Під час занять доцільно використовувати інтерактивні форми навчання, залучити учнів до роботи з різними джерелами наукової інформації. 

Висновки. При вивченні біології на основі STEM – освіти відбувається формування у учнів особистісних та міжособистісних якостей, здібностей, навичок і знань, які відображено у різних формах і різноманітних ситуаціях роботи і соціального життя людини, а професійний ріст є певною сходинкою до особистісного розвитку людини і новим кроком для подальших творчих змін у житті кожного.

Напрями можливих подальших досліджень. Подальший розвиток освіти ми бачимо у напрямку упровадження і розвитку STEM-освіти в Україні, а саме: підтримка наукової, технічної та інженерної складових в додатковій освіті школярів та розширення можливостей для залучення учнів до роботи у природничо-наукових та інженерних лабораторіях, надання їм доступу до сучасного обладнання та інноваційних програм. 
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STEM-НАВЧАННЯ ЯК НАПРЯМ МОДЕРНІЗАЦІЇ ШКІЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ОСВІТИ ТА МОЖЛИВОСТІ ЙОГО РЕАЛІЗАЦІЇ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ФІЗИКИ У ПРОФІЛЬНИХ КЛАСАХ 

Бондаренко О.В., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Одним з актуальних напрямів модернізації та інноваційного розвитку природничо-математичного, гуманітарного профілів освіти виступає STEM- орієнтований підхід до навчання, який сприяє популяризації інженерно - технологічних професій серед молоді, підвищенню поінформованості про можливості їх кар’єри в інженерно-технічній сфері, формуванню стійкої мотивації у вивченні дисциплін, на яких ґрунтується STEM-освіта.

У наказах МОН освіти і науки України [1,2,3] зазначається, що STEM-освіта - це категорія, яка визначає відповідний педагогічний процес (технологію) формування і розвитку розумово-пізнавальних і творчих якостей молоді, рівень яких визначає конкурентну спроможність на сучасному ринку праці: здатність і готовність до розв’язання комплексних задач (проблем), критичного мислення, творчості, когнітивної гнучкості, співпраці, управління, здійснення інноваційної діяльності. STEM-освіта ґрунтується на міждисциплінарних підходах до побудови навчальних програм різного рівня, окремих дидактичних елементів, дослідження явищ і процесів навколишнього світу, вирішення проблемно-орієнтованих завдань[3, с.2].

У документі [3] зазначається, що використання провідного принципу STEM-освіти - інтеграції дозволяє здійснювати модернізацію методологічних засад, змісту, обсягу навчального матеріалу предметів природничо-математичного циклу, технологізацію процесу навчання та формування навчальних компетентностей якісно нового рівня. 

Зважаючи на актуальність проблеми STEM-освіти, мета нашого дослідження полягала у визначенні можливостей здійснення STEM-навчання учнів профільних класів старшої школи у процесі вивчення фізики. Досягнення мети обумовило необхідність розв’язання наступних завдань: аналіз літератури з проблеми дослідження; вивчення ступеня розробленості методологічних засад організації навчального процесу, орієнтованого на опанування STEM-дисциплін та підготовку учнів до свідомого вибору STEM-професій; пошук Інтернет-ресурсів, необхідних для залучення учнів до видів діяльності, рекомендованих у методичних рекомендаціях МОН освіти і науки України [3].

Аналіз нормативних документів [1,2,3] дозволив встановити, що запровадження наскрізного STEM-навчання передбачає необхідність застосування компетентнісно орієнтованих форм і методів навчання, системно-діяльнісного підходу, а також запровадження інноваційних, ігрових технологій навчання, технологій case-study, інтерактивних методів групового навчання, проблемних методик з розвитку критичного і системного мислення тощо. 

Одним із ефективних засобів підготовки учнів до STEM-професій є дослідно – проектна діяльність. Виконання навчальних проектів передбачає інтегровану дослідницьку, творчу діяльність учнів, спрямовану на отримання самостійних результатів під керівництвом учителя. У процесі вивчення різних тем окремі діти або групи упродовж певного часу розробляють навчальні проекти. 

Особливою формою наскрізного STEM-навчання є інтегровані уроки/заняття, які спрямовані на встановлення міжпредметних зв’язків, що сприяють формуванню в учнів цілісного, системного світогляду, актуалізації особистісного ставлення до питань, що розглядаються на уроці. При цьому зазначається, що інтегровані уроки можуть проводитись двома шляхами (через об’єднання схожої тематики кількох навчальних предметів;через формування інтегрованих курсів або окремих спецкурсів шляхом об’єднання навчальних програм таких курсів/дисциплін).

З метою залучення учнів до практичної діяльності МОН рекомендує розширити діапазон організаційних форм, методів навчання, способів навчальної взаємодії та надати пріоритет засвоєнню навчального матеріалу у процесі екскурсій, квестів, конкурсів, фестивалів, хакатонів, практикумів тощо. Водночас, для формування і перевірки предметних компетентностей учитель має спиратися на систему інтегрованих завдань, спрямованих на застосування учнями способів навчально-пізнавальної діяльності, знань, умінь і навичок для розв’язання певних задач у змодельованих життєвих/професійних ситуаціях, які пов’язані з актуальними напрямами НТП, до яких сьогодні відносять: робототехніку та інженерні розробки; авіа-моделювання; ракето-моделювання; аерокосмічні технології 3D- моделювання; винахідництво; хіміко-біолоічні та нанотехнології; основи відеотехнологій та ін. Ознайомлення учнів з цими напрямами НТП дає можливість надати їм інформацію про STEM-професії, які сьогодні є актуальними для більшості країн світу.

Нанотехнології відносять до найпоширеніших і найсучасніших технологій, які входять до STEM-освіти. Наноелектронiка як ядро нанотехнологій пов’язана з технологiями виробництва приладiв та iнтегральних схем з мінімальними розмiрами їх елементiв, які перебувають у дiапазонi вiд 1 до 100 нм. Нанофізика, є однією із найперспективніших і актуальних напрямів розвитку сучасної фізики, яка досліджує процеси, що відбуваються з нанооб’єктами та їх зв’язки з іншими природничими науками, які вивчають нано-світ. Уявлення про ці зв’язки та проблеми дає джерело [4].

Вивчення ступеня розробленості методичних засад організації навчального процесу, орієнтованого на опанування STEM-дисциплін учнями профільної школи, дало підстави для висновків, що сьогодні учитель фізики може знайти в Інтернеті інформацію, необхідну для організації STEM-навчання школярів. Підтвердженням цього слугують таблиці 1,2,3

Таблиця 1. 

Інтегровані уроки з фізики для учнів старших класів, пов’язані з вивченням
нано-об’єктів

	№
	Теми інтегрованих уроків
	Під час вивчення яких тем ШКФ можуть використовуватись, у якому класі
	Зв’язки між якими дисциплінами реалізуються

	1.
	Узагальнення знань з теми «Фізика атому та атомного ядра"[5]
	Сучасна модель атома. Досліди Резерфорда. Протонно-нейтронна модель ядра атома (9клас)
	Фізика, хімія.

	2.
	Нанокластери і квантові точки.
	Елементарні частинки. Загальна характеристика елементарних частинок. (Класифікація елементарних частинок)(11 клас)
	Фізика, математика, хімія.

	3.
	Наноматеріали в біотехнології
	Спостереження неперервного і лінійчатого спектрів речовини(11 клас)
	Фізика, біологія.

	4.
	Нанотехнології-  основа сучасного етапу НТП
	Фізика і науково-технічний прогрес(10 клас)
	Фізика, інформатика.

	5.
	Історія виникнення нанотехнологій
	Фізика і науково-технічний прогрес(10 клас)
	Фізика, історія.


Таблиця 2. 

Тематика навчальних проектів з фізики для учнів старших класів, пов’язаних з вивченням нано-технологій

	№
	Теми навчальних проектів з фізики
	Під час вивчення яких тем ШКФ можуть використову-ватись, у якому класі
	Зв’язки між якими дисциплінами реалізуються

	1.
	«Наноматеріали. Рідкі кристали. Полімери»
	Рух молекул і тепловий стан тіла.Агрегатні стани речовини. Фізичні властивості твердих тіл, рідин і газів.(8 клас)
	Фізика, хімія.

	2.
	«Сучасний стан фізичних досліджень в Україні та світі»[6]
	Ядерні сили. Ізотопи. Використання ізотопів.(9 клас)
	Фізика,хімія.

	3.
	«Cучаснi напрямки нанотехнологiй i наноелектронiки»[6]
	Еволюція фізичної картини світу. Вплив фізики на науково-технічний прогрес.(9 клас)
	Фізика, біологія,хімія.


Таблиця 3. 

Тематика спецкурсів, факультативів, елективів та гуртків з фізики, пов’язаних з вивченням нано-обєктів і нано-технологій

	№
	Теми спецкурсів, факультативів, елективів та гуртків
	Під час вивчення яких тем ШКФ можутьвикористову-ватись та у якому класі
	Зв’язки між якими дисциплінами реалізуються

	1.
	«Нанотехнології: коли розмір має значення»[7]
	Елементарні частинки. Загальна характеристика елементарних частинок. (Класифікація елементарних частинок.)(11 клас профіль)
	Фізика, хімія, біологія.

	2.
	«Введення до нанотехнології»
	Фізика і науково-технічний прогресс (10 клас)
	Фізика, хімія, біологія.

	3.
	«Робототехніка та нанотехніка»
	Фізика і науково-технічний прогрес(10 клас)
	Фізика, інфоратика.


Висновок: STEM - освіта - це напрямок модернізації фізичної освіти учнів і студентів у загальноосвітніх та професійних навчальних закладах, який реалізується на засадах інтегративного, системно-діяльнісного, компетентнісного та дослідницько-пошукового навчання. Нанотехнології є одним із найпоширеніших і найсучасніших технологій, які входять до STEM-освіти, а нанофізика – розділ фізики, що вивчає особливості взаємодії нано-об’єктів та надає можливість для ознайомлення учнів із цим сучасним напрямом НТП. 
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ДОСЛІДНИЦЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ УЧНІВ 8 КЛАСУ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ФІЗИКИ ЯК ОСНОВА STEM-ОСВІТИ

Волкова Л.В., Куриленко Н.В.

Херсонеський державний університет

На новому етапі розвитку цивілізації досягти поставлених цілей можливо тільки на основі ефективної взаємодії економіки, науки, освіти, залучення інноваційних технологій до всіх сфер діяльності суспільства та інших прогресивних державних і соціальних процесів.

Стрімка еволюція інноваційних технологій сприяє виникненню нових професій і, як слідство, зростає потреба в досвідчених фахівцях технічних та природничо-математичних дисциплін. Для стимулювання процесів навчання необхідне більш ефективне освітнє середовище: освіта сьогодні стає ключовим чинником розвитку інноваційної економіки України. На сьогодні одним з головних трендів інноваційної освіти є SТЕМ-освіта. Впровадження системи освіти SТЕМ продиктовано вимогою «нової економіки» - бути конкурентоспроможною як всередині країни, так і на міжнародній арені. Важливе місце у реалізації цих завдань відведено школі. 

У зв’язку з цим мета статті полягає у розробці дослідницьких завдань для учнів 8 класу під час вивчення розділу «Теплові явища» на засадах Stem-освіти.  

Для реалізації мети були сформульовані наступні завдання дослідження:

- з’ясувати сутність «Stem» як нового напряму модернізації освіти;

- визначити шляхи організацій дослідницької діяльності учнів на засадах Stem-освіти;

- підібрати дослідницькі завдання для учнів 8 класу з розділу «Теплові явища».

Сьогодні в Україні напрямок STEM-освіти набуває все більшої популярності, STEM-підходи реалізуються в багатьох загальноосвітніх навчальних закладах (діяльність Малої академії наук, різноманітні програми, конкурси і олімпіади: Intel Techno Ukraine; Intel Eco Ukraine; Фестиваль науки Sikorsky Challenge; наукові пікніки, хакатони й інше) [3].

На сучасному рівні акронім  STEM - це: 

· science - природничі науки;

· technology – технології;

· engineering – інженерія, проектування, дизайн;

· mathematics – математика [3].

Стратегічними напрямами  удосконалення освіти в контексті STEM є:

І. Покращення якості та ефективності первинної природничо-наукової освіти.

ІІ. Лібералізація і розширення до теоретичного максимуму доступу до STEM освіти.

ІІІ. Відкритість STEM-освіти на оточення і світ [3]. 

Л.Клименко [2] пропонує застосовувати в якості ефективних методів розвитку інтересу в учнів до STEM-дисциплін такі: ознайомлення з сучасними досягненнями науки і практики; залучення учнів до фізичного експерименту; вивчення історії фундаментальних наук та їх творців; залучення учнів до інтелектуальних змагань природничого і технічного спрямування.

У статті розглянемо приклади залучення учнів 8 класу до дослідницької діяльності з фізики як спосіб впливу на розвиток інтересу учнів до STEM-дисциплін.
Підібрані нами дослідницькі завдання екологічного змісту до розділу «Теплові явища» вимагають від учнів умінь аналізувати, порівнювати, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, робити висновки, узагальнювати, прогнозувати, оцінювати наведену інформацію з позиції можливого впливу на довкілля.

Дослідницьке завдання № 1 «Дослідження впливу хмар на поширення сонячного випромінювання»

Хід роботи: Використовуємо теплоприймач з рідинним манометром і електричну лампочку на підставці, розраховану на 220 В і підключену до джерела відповідної напруги. На шляху поширення променистої енергії, яку випромінює електрична лампа, за допомогою пульверизатора утворюємо хмарку з підвищеним вмістом водяної пари. Спостерігаємо за поведінкою рідини в манометрі. 

Результати досліду перенести на систему «Сонце→хмара→Земля» і зробити висновки про поглинання енергії водяною парою.

Дослідницьке завдання №2 «Дослідження впливу димових і пилових забруднень повітря на поширення сонячного світла в атмосфері»

Хід роботи: За цією самою схемою проведіть наступний дослід, в якому замість водяної пари утворіть хмарку з диму. За показами манометра зробіть висновок про поглинальну здатність диму і підведіть учнів до розуміння впливу забруднень атмосфери на зменшення потоку променистої енергії, що надходить від Сонця до Землі. 

Коментар: В містах потік енергії, який досягає поверхні Землі, на 10 -20% менший, ніж за їх межами.

Дослідницьке завдання №3 «Дослідження впливу швидкості повітря на бистроту випаровування вологи».

Хід роботи: Візьміть два однакових клаптика тканини розміром 6 на 6 см ( можна використати й папір ), змочіть їх однаковою кількістю води і покладіть на два блюдечка, потім одне з них поставте під працюючий вентилятор. Якщо листок буде здувати, покладіть по монетці на кожний. Зверніть увагу на те, як швидко вони висохнуть, і дайте відповідь на питання: Чому поля в степових районах розділяють лініями посадок із дерев або кущів?

Дослідницьке завдання № 4 «Парниковий ефект»

[image: image1.jpg]Mydpicms 6radu nedazoza — ue
nepedycis 1020 3oamuicmb yce

| 3po3ymimul...

B. O. CyxoMAuHCHKUiL




1. Насипте на дно пластмасового стаканчика грунт та висадіть насіння (огірків, помідорів, соняшника і т.п – 2-3 шт). Зволожте грунт незначною кількістю води.

2. Відзначте значення кімнатної температури.

3. Встановіть в грунт термометр.

4. Накрийте все скляною банкою.

5. Фіксуйте значення температури протягом 20 - днів.

6. Повторіть пункти 1-3 з іншим стаканчиком, не покриваючи його скляною банкою.

7. Отримані дані занесіть до таблиці.

8. Побудуйте температурні графіки для кожного із досліджуваних випадків.

9. Зробіть відповідні висновки.

Дослідницьке завдання №5 «Визначення залежності густини води від температури»

Хід роботи: Користуючись таблицею значення констант, що характеризують теплові властивості води, дослідіть залежність густини води від температури. Визначте значення цього явища для живої природи.

Запитання: 

- За якого значення температури чиста вода має найбільшу густину?

- Які наслідки цієї аномалії у водоймах, озерах під час їх охолодження. До чого це призводить?

- В чому полягають відмінності в поведінці морської від прісної при зниженні її температури до 0С? [1].

Висновки. Узагальнюючи вищевикладене можна стверджувати, що організація дослідницької діяльності учнів посідає важливе місце в роботі вчителів-предметників. Шкільна дослідницька робота може стати першою творчою працею обдарованого учня, запорукою його професійної успішності в майбутньому, що є основою Stem-освіти.
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впровадження в навчальний процес нестандартних уроків ФІЗИКИ ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ МОТИВАЦІЇ УЧНІВ

Гузенко З.О., Коробова І.В.

Херсонський державний університет.

Одним із найголовніших завдань в сучасних умовах викладання в школі для вчителя стає пропагування нестандартного способу мислення, розвиток творчого потенціалу кожного окремого індивіда, заохочування до усестороннього розвитку. Останнім часом спостерігається втрата учнями інтересу до занять, для запобігання цьому процесу на зміну традиційним урокам приходять нестандартні, нетрадиційні уроки, головною метою яких є заохочування учнів до навчального процесу і викликання зацікавленості в підвищенні рівня власної освіченості.

Мета статті полягає у виявленні ступеня впровадження у навчальний процес нетрадиційних уроків фізики та уподобання учнів щодо їх проведення. До завдань, які необхідно було розв’язати увійшли: а) аналіз науково-методичної літератури з теми дослідження; б) аналіз відповідей учнів сьомого класу на питання анкети щодо впровадження у навчальний процес нетрадиційних уроків фізики; в) визначення ступеня впровадження нетрадиційних уроків в навчальний процес.
Під час проведення дипломного дослідження нами з`ясовано, що урок як форму організації навчальної діяльності вивчали дидакти Н.Волкова, А.Кузьмінський, І.Малафіїк, В.Онищук, О.Савченко, М.Фіцула та ін.; фахівці з методики навчання фізики та вчені-педагоги, такі як П.Атутова, С.Батишева, Т.Гончаренко, В.Зубов, А.Калашников, В.Лєдньова, М.Скаткін, С.Шаповаленко, В. Шарко та ін. [3]. Нетрадиційним урокам як формі організації навчального процесу присвячені роботи О.Антипова, Д.Румянцева, Н.Волкова, Н.Мойсеюк, В.Паламарчук, І. Підласий, Т.Селевко, М.Фіцула, В.Шарко та ін. Проблемі мотивації навчальної діяльності присвячені роботи таких науковців як Л.Божович, А.Леонтьєв, І.Подласий, А.Реан, А.Маркова та ін. Ми припустили, що оскільки проведення нетра​диційних уроків пов`язане з ретельною підготовкою вчителя, вони рідко їх застосовують у своїй роботі. Окрім того, вчителям фізики доцільно мати методичне забезпечення до їх організації [1]. 

Під час дипломного дослідження на допомогу вчителям фізики в якості методичного забезпечення нами були розроблені п`ять нестандартних уроків з розділу «Взаємодія тіл» для учнів сьомого класу: урок-рольова гра «Суд над інерцією», урок - наукове дослідження «Атмосферний тиск», урок-КВК «Тиск твердих тіл, рідин і газів», урок-КВК «Хай живе сила тертя», театралізований урок «Архімедова сила. Легенда Архімеда». Для розробки сценаріїв уроків нами був використаний та доопрацьований матеріал авторів О.Демидюк, О.Ткаченко, М.Федьович [2]. Зазначені уроки були проведені під час проходження педагогічної практики у загальноосвітній школі.

Після вивчення даного розділу нами було проведене опитування учнів. Запропонована анкета дозволила виявити ступінь впровадження у навчальний процес нетрадиційних уроків вчителями фізики Херсонських шкіл та уподобання учнів щодо проведення даної форми навчальних занять. Загальна кількість учнів, що прийняли участь в експерименті становить 25 осіб. Результати анкетування представлено на рисунку 1.
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Рис.1. Ставлення учнів до проведення нестандартних уроків фізики

Аналіз відповідей учнів на питання анкети свідчить, що 52% не знають, що таке нетрадиційні уроки, 44% знайомі з цими видами уроків. Учні констатують, що вчителі майже не проводять нестандартні уроки, зокрема, лише 20% опитаних учнів на питання «чи часто вчитель фізики проводить уроки в такій формі» відповіли, «так», і 80% - відповіли «ні». Проте 84% школярів хотіли б, щоб вчителі частіше використовували нестандартні уроки і лише 16 % не мають такого бажання. Аналіз відповідей учнів на запитання «вчителі яких дисциплін частіше використовують нестандартні уроки?» свідчить про те, що нестандартні уроки частіше використовують вчителі природничо-математичних дисциплін – 72%, а 8% учнів вважають, що частіше нестандартні уроки використовують вчителі гуманітарних наук, 20% учнів не дали відповіді на запитання. На запитання «чи підвищився ваш інтерес до фізики після впровадження нестандартних уроків в навчальний процес?» 80% опитаних учнів відповіли «так», 8% - відповіли «ні», і 12% учнів не впевнені у цьому.

Аналіз результатів анкетування учнів дав підстави для таких висновків. 1.Вчителі фізики, як ми й передбачали, рідко проводять нестандартні уроки фізики. На нашу думку, це пов`язано, перш за все, з тим, що такі уроки потребують ретельної та тривалої підготовки. По-друге, вчителям потрібне методичне забезпечення до їх проведення, що скоротило б час їх підготовки до уроку. 2.Більшості учнів подобається така форма організації навчального процесу, і вони хотіли б, щоб вчителі реалізовували її в подальшому. 

З`ясовано, що нестандартні уроки сприяють підвищенню мотивації учнів до вивчення фізики, про що свідчать позитивні зрушення у рівнях її розвитку.
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ПРОБЛЕМНА СИТУАЦІЯ ЯК ЗАСІБ МОТИВАЦІЇ УЧНІВ
ДО ВИВЧЕННЯ ФІЗИКИ

Іванова М. В., Коробова І. В.

Херсонський державний університет

Сучасний стан розвитку суспільства характеризується зростанням конкуренції серед фахівців. Це є важливим чинником підвищення їх мотивації на отримання якісної професійної освіти. Але на рівні середньої школи доводиться констатувати, що учні зазвичай «не хочуть вчитися», «не люблять фізику», «їм не цікаво на уроках» та ін. До вивчення проблеми мотивації учнів зробили вагомий внесок такі вчені, як В.Вілюнас, Р.Малафеєв [2], А.Матюшкін [3], М.Махмутов [4], К.Платонов та ін. Не зважаючи на численні дослідження мотивації та розвитку пізнавального інтересу учнів проблема посилення умотивованості учнів до навчання фізики залишається актуальною і потребує подальших досліджень. 

Метою нашого дослідження є обґрунтування доцільності розробки системи проблемних завдань для учнів 7 класу з теми «Виштовхувальна сила. Закон Архімеда. Умови плавання тіл» та створення методичних рекомендацій до їх застосування.

Аналіз літературних джерел дозволив виявити, що «мотив» (від лат. «мoveo» - рухаю) - це матеріальний або ідеальний предмет, досягнення якого виступає сенсом діяльності [5, c.101]. «Мотивація» (від лат. «мovere») - спонукання до дії; динамічний процес фізіологічного та психологічного плану, що керує поведінкою людини та визначає його спрямованість, організованість, активність і стійкість; здатність людини діяльно задо​вольняти свої потреби [5, c.101]. Вперше термін «мотивація» вжив у своїй статті А.Шопенгауер. Сьогодні цей термін розуміється різними вченими по-своєму. Наприклад, мотивація за В.Вілюнас - це сукупна система процесів, що відповідають за спонукання і діяльність. К.Платонов вважає, що мотивація як явище психічне є сукупністю мотивів. Науковці виділяють такі види мотивації, як зовнішня – коли спонукання до дії виникає як результат, якихось подій; та внутрішня мотивація – якщо спонукання до дій викликає не вплив зовнішніх чинників, а зміст самої діяльності. Позитивна мотивація – це мотивація, заснована на позитивних стимулах, а негативна мотивація – це мотивація, заснована на негативних стимулах. Завдання вчителя – створювати в учнів позитивну внутрішню мотивацію до навчання фізики. Одним із способів її створення є проблемне навчання фізики. М. Махмутов вважає, що види проблемного навчання краще за все розрізняти за існуючими видами творчості. Відповідно до виділених основ він класифікує три види проблемного навчання:

· наукове - теоретичне дослідження, тобто пошук і відкриття учнем нового правила, закону, доведення; 

· практичне - пошук практичного вирішення, тобто способу застосування відомого знання у новій ситуації, конструювання;

· творче – сутність якого полягає у творчому відображенні дійсності на основі творчої уяви [4].

Зазначимо, що всі види проблемного навчання характеризуються наявністю репродуктивної, продуктивної і творчої діяльності учнів, наявністю пошуку і розв'язання проблеми. Основні два види проблемного навчання характеризуються вирішенням індивідуальних або групових навчальних проблемних ситуацій [4, с. 240]. 

Р.Малафеєв виділяє види проблемних ситуацій, створені на основі: а) фізичних явищ; б) фізичних законів; в) фізичних теорій [2, c. 127]. Наша педагогічна практика на базі Херсонського обласного ліцею показала, що систематичне застосування проблемних ситуацій на уроках фізики сприяє розвитку позитивної внутрішньої мотивації учнів. Розглянемо приклад створення проблемної ситуації на уроці з теми «Плавання тіл» в сьомому класі шляхом використання проблемних дослідів.

Дослід 1. У склянку з водою занурюють залізний циліндр - він тоне, занурюють дерев’яний брусок - він спливає. Дослід 2. Парафінову кульку занурюють у воду - вона спливає, занурюють у гас - вона тоне [1, с. 103].

Після спостереження за дослідами пропонуємо учням дати відповіді на такі проблемні запитання: 

1) Чому одні тіла тонуть у рідині, а інші в тій же рідині спливають? 

2) Чому одне й те ж тіло в одній рідині тоне, а в іншій плаває? 
Оскільки учні ще не знайомі з умовами плавання тіл, вони не можуть дати правильну відповідь. Доцільно заслухати їх думки, не заперечуючи неправильних відповідей, а запропонувати вивчити нову тему і спробувати ще раз відповісти на ці запитання в кінці уроку. Так створюється мотивація до вивчення даної теми. Зазначимо, що подібні проблемні завдання можна давати учням як домашній експеримент, як підготовка до виконання лабораторної роботи; форма роботи може бути як індивідуальною, так і груповою. 

У процесі дипломного дослідження нами з`ясовано, що створення проблемних ситуацій з подальшим їх розв`язанням збуджує інтерес учнів, ставить їх у позицію дослідника. Учні нібито «відкривають» нове знання, а не отримують його у готовому вигляді, що робить навчання цікавим, а отже, й умотивованим. Запропоновані завдання допоможуть вчителю фізики організувати цікавий урок і залучити учнів до «дослідження проблеми».
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ЕКОТЕСТЕР «SOEKS» ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ 9 КЛАСУ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ РОЗДІЛУ
«МАГНІТНІ ЯВИЩА»

Камінська Ю., Куриленко Н.В.

Херсонський державний університет

На сьогоднішній день проблема охорони навколишнього середовище – одна з найглобальніших проблем світу і нашої держави. Розв’язати її та зберегти природу для нащадків під силу лише людям з високим рівнем екологічної культури, почуттям відповідальності й моральності. Такі якості притаманні екологічно компетентній особистості. Важливе місце у формуванні екологічної компетентності школярів відведено школі.

Серед шляхів формування екологічної компетентності школярів широкого застосування набувають новітні засоби навчання, які є інструментом пізнання та допомагають оволодіти учням новими способами екологічної діяльності. Одним із таких засобів є екотестер «Соекс», який дозволяє вимірювати рівень електромагнітного поля приладів та приміщення.

Метою статті є дослідження можливостей екотестера «Soeks» як засобу формування екологічної компетентності учнів 9 класу під час вивчення розділу «Магнітне поле».
Портативний прилад Екотестер «Soeks» призначений для безпечного вимірювання характеристик електромагнітного поля ізотропним методом. Він може застосовуватися для вимірювання випромінювань створюваних бездротовими засобами зв'язку (CW, CDMA, DECT, GSM), радіостанціями, бездротовими пристроями Wi-Fi, мікрохвильовими печами, телевізорами і моніторами, прихованими джерелами сигналу та іншими джерелами високочастотних електромагнітних випромінювань. Зовнішній вигляд приладу представлено на рис.1.
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Рис. 1. Зовнішній вигляд приладу

Рис. 2. 3-х канальний датчик
Прилад забезпечений 3-канальним датчиком, що дозволяє проводити вимірювання одночасно по трьом осям: X, Y, Z ( рис.2). 
Серед основних деталей ( рис.3), було визначено: 

- три котушки для вимірювання магнітної складової по осям Х, У, Z;  

– дві дипольні антени для вимірювання електричної складової поля по осям Х і У; 

- мікроконтролер марки STM8S, який, згідно з фірмовою документацією, містить 10-розрядний АЦП на 16 вхідних каналів.
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Рис 3. Загальний вигляд плати приладу

Серед другорядних деталей можна відмітити три мікросхеми, схожі на 4-канальні операційні підсилювачі, окремі дискретні транзистори, роз’єм USB, звуковипромінювач, контакти елементів живлення. На протилежній стороні плати знаходиться рідкокристалічний дисплей і кнопки керування.

Технічні характеристики приладу представлено у таблиці 1.

Таблиця 1

Технічні характеристики екотестера «Soeks»
	Діапазон вимірюваних частот електромагнітного поля, Гц
	від 20 до 2 000

	Датчики:
	3 датчика магнітного поля 2 датчика електричного поля

	Діапазон вимірювання амплітудного значення напруженості магнітного поля (магнітної індукції) X, Y, Z, А / м (мкТл):
	від 0,04 до 12* (від 0,05 до 15*)

	Діапазон вимірювання середньоквадратичних значень напруженості магнітного поля (магнітної індукції), А / м (мкТл)
	від0,08 до 20* (від 0,10 до 25*)

	Межі відносної похибки вимірювання на частоті тестового магнітного поля 50Гц, не більше,%
	+/- 30

	Діапазон вимірювання амплітудного значення напруженості електричного поля по осях X, Y не менше, B / м
	від 10 до 1000*

	Діапазон вимірювання середньоквадратичних значень напруженості електричного поля, В / м
	від 17 до 1700*

	Межі відносної похибки вимірювання значень електричного поля,%
	+/- 30

	Частота вимірювань, раз в секунду
	2


З таблиці видно, що діапазон вимірюваних частот електромагнітного поля, лежить в межах від від 20 до 2 000 Гц . 

Співставлення побаченого з документацією приладу дає можливість припустити принцип дії приладу. Сигнал, отриманий датчиками, підсилюється мікросхемами до певного рівня, і поступає до мікроконтролера, зокрема на його власний аналого-цифровий перетворювач. Надалі, результат АЦП використовується для виводу інформації на екран дисплею.

При перевищенні порогу значення напруженості електричного поля або індукції магнітного поля, на екрані виводиться відповідне повідомлення на червоному фоні і лунає переривчастий звуковий сигнал динаміка. Вивід значень напруженості електричного і магнітного полів визначається як середнє квадратичне від всіх робочих осей. Під час сканування, прилад виводить на кольоровий монітор разом з чисельним значенням напруженості поля 3D діаграму - миттєве значення для кожного вимірювання по кожній осі.

З метою залучення учнів до дослідницької діяльності під час вивчення розділу «Магнітне поле», нами було розроблено лабораторну роботу з використанням екотестера «Soeks».

Л. р. № 1. « Дослідження електромагнітного фону кабінету фізики»

Мета: навчити учнів користуватися приладом для вимірювання електричного та магнітного поля; визначити електричне та магнітне поле різних джерел; порівняти данні вимірювань з нормами СанПін. 

Хід роботи

1. Ознайомитися з інструкцією та правилами користування вимірювачем електромагнітного фону.

2. За допомогою приладу виміряти електромагнітний фон різник ділянок класної кімнати. 

3. Данні вимірювань занести до таблиці

4. Порівняти данні вимірювань з нормами СанПін.

5. Зробити висновки.

6. Розробити норми захисту здоров’я учнів від шкідливої дії ЕМП у даному приміщенні.

7. Звіт оформити у вигляді презентації.

Результати досліджень:

Таблиця 1
	Джерела ЕМП
	ЕМП
	Відхилення від норми

	
	Норма 
	Покази приладу
	

	
	Електрична складова
	Магнітна складова
	Електрична складова
	Магнітна складова
	Електрична складова
	Магнітна складова

	Мобільний телефон 
	
	
	
	
	
	

	Комп’ютер (екран)
	
	
	
	
	
	

	Комп’ютер (системний блок)
	
	
	
	
	
	

	Лінія електропередач
	
	
	
	
	
	


Висновки. Залучення учнів до роботи з екотестером «Soeks» на уроках фізики дозволяє вчителю спілкуватися з ними на сучасному технологічному рівні, а навчальний процес зробити більш привабливим і ефективним.
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ФОРМУВАННЯ ГРОМАДЯНСЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ 8-го КЛАСУ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ РОЗДІЛУ «ТЕПЛОВІ ЯВИЩА» 

Кулікова О.Г., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Актуальність роботи. В останні роки по новому формулюються цілі освіти та виховання: школа повинна не тільки підвищувати інтелектуальний потенціал країни, але й створювати умови для формування з кожного вільної, творчої, критично мислячої особистості, здатної усвідомлювати й розвивати свої задатки, знаходити своє місце в житті. Фізика як навчальна дисципліна має потенційні можливості для організації процесу навчання, що забезпечує розвиток наукового мислення і творчих здібностей учнів. [1]. 

У новій програмі з фізики [2] зазначено, що під час вивчення фізики має реалізуватися компетентнісний підхід, в учнів мають формуватися 10 ключових компетентностей, визначених новим Стандартом освіти [3], серед яких наведена й громадянська. 

Огляд наукової та методичної літератури [4-6]. засвідчує недостатню розробленість як теоретичних, так і методичних складових процесу формування в основній школі громадянської компетентності на уроках фізики. У зв’язку з цим мета нашої статті полягає у з’ясуванні можливостей для формування громадянської компетентності учнів під час вивчення теплових явищ у 8-му класі. Для досягнення поставленої мети необхідно було виконати наступні завдання: провести аналіз методичної та наукової літератури з теми дослідження; визначити основні шляхи формування громадянської компетентності на уроках фізики; навести приклади завдань з формування громадянської компетентності в учнів 8 класу під час вивчення розділу «Теплові явища».

Виклад основного матеріалу. Аналіз довідникової та науково-методичної літератури з проблеми дослідження, дозволив встановити, що:

· громадянська компетентність – це інтегративна якість особистості, що дозволяє їй усвідомлено, відповідально і ефективно користуватися громадянськими правами і свободами, виконувати обов’язки громадянина, суспільства, бути патріотом своєї Батьківщини, шанобливо ставитися до народів культур інших країн.[2]

· складовими громадянської освіти є: громадянські  знання, на основі яких формуються уявлення про форми і способи функціонування особистості в політичному, правовому, економічному, соціальному та культурному полі демократичної держави; громадянські уміння та досвід участі в соціально-політичному житті суспільства і практичного застосування знань; громадянські чесноти – норми, установки, цінності та якості, притаманні громадянинові демократичного суспільства. [3]

· основним завданням в основній школі, одночасно з поглибленням знань та морально-етичної  складової громадянської  компетентності, увага має зосереджуватись на соціальній  складовій громадянської компетентності, що забезпечує учнів знаннями та уміннями, необхідними для участі в  житті школи і громади (співпраця, співробітництво, комунікації, повага до інших, толерантна поведінка, права та обов’язки, плюралізм, залагодження  конфліктів, громадянське суспільство). [3]

З метою розвитку громадянської компетентності восьмикласників на констатувальному етапі дослідження було проведене анкетування учнів 7, 8, 9 класів з метою виявлення рівня сформованості в них готовності до громадської діяльності. Аналіз анкет школярів засвідчив низький рівень готовності учнів до участі у громадських заходах. Рівень сформованості громадянської компетентності в учнів 7-9 класів приблизно однаковий. 

Нажаль, батьки не допомагають школі у формуванні в учнів громадянської компетентності. Та й учителі не приділяють цьому аспекту діяльності належної уваги як на уроках фізики, так і в позакласній роботі.

З метою виявлення можливостей для формування в учнів громадянської компетентності під час вивчення розділу «Теплові явища» у 8 класі нами було проаналізовано зміст розділу і розроблено планування, яке наведено у таблиці 1. При цьому перевага надавалась активним методам навчання: ситуативним вправам, роботі в групах, дискусіям, проектам та ін.
Висновки. Перехід школи на нові показники якості освіти спонукає до пошуку нових технологій навчання, які забезпечували б формування відповідних компетентностей учнів. Громадянську компетентність (ГК) можна формувати як через позакласну роботу і так у званий інституційний спосіб, в якому цілі громадянської освіти досягаються всією організацією навчально-виховного процесу в навчальному закладі. Технологія формування ГК учнів у навчанні фізики передбачає планування, організацію і управління навчальним процесом, орієнтованим на здійснення системи демократичної громадянської освіти молоді.
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Таблиця 1

Планування процесу формування громадянської компетентності учнів 8 класу під час вивчення розділу «Теплові явища»[7,8]

	Тема розділу, уроку
	Цінності /ставлення
	Уміння
	Методи роботи на уроці
	Очікувані результати

	Розділ 1. «Теплові явища»

Тема уроку: Агрегатні стани речовини. Фізичні властивості твердих тіл, рідин і газів.


	Право, знання  як цінність, ЗМІ, відповідальність. 

Розуміння ролі води в забезпеченні умов життя на Землі. Усвідомлення унікальності води як хімічної речовини. Розуміння аргументів, що лягли в основу прийняття права людини на воду та обов’язок берегти довкілля.  
	- відбирати, отримувати  інформацію зі ЗМІ, аналізувати та критично оцінювати її; 

- готувати повідомлення і ілюстративний супровід;

ефективно співпрацювати з родиною;.

- вносити пропозиції щодо способів  розв’язання екологічних проблем, пов’язаних з водою
	робота у групах з різнимиджереламиінформації, «Критичнечитаннятексту». дискусія у групах, виступипередучнямиіншихгруп, переконанняоднокласників у необхідностідотриманнявимограціональногоприродокористування.
	усвідомлення необхідності дотримання правил поведінки людей у навколишньому середовищі; розуміння відповідальності за їх порушення; ціннісне ставлення до навколишнього середовища як потенційного джерела здоров’я, добробуту та безпеки людини і спільноти; відповідальне ставлення до свого здоров’я та здоров’я інших людей.

	Тема уроку:  Види теплообміну (теплопровідність, конвекція, випромінювання і поглинання).

Завдання:

1.Втрати тепла з будинку.

2.Аналіз теплового стану будівлі


	Право, знання  як цінність, ЗМІ, відповідальність. Розуміння природи клімату, причин утворення ураганів та їх руйнівної сили. Усвідомлення механізму обігріву житлових приміщень та можливості втрат тепла. Розуміння сутності проблеми теплозбереження та права людини на житло і якість життя. Усвідомлення  відповідальності за збереження тепла в оселі.   
	- застосовувати  набуті знання для пояснення причин втрат тепла в приміщенні та  пропонувати способи їх зменшення ;

- пояснити причини  можливого переохолодження чи перегрівання людини/ тварин та запропонувати способи їх уникнення;

- пояснити причини кліматичних катаклізмів та з’ясувати способи їх запобіганню.
	робота у групах з різними джерелами інформації, «Критичне читання тексту», дискусія у групах, виступи перед учнями інших груп, переконання однокласників у необхідності дотримання вимог раціонального природокористування.
	усвідомлення учнями ролі знань у виробленні бережливого ставлення до тепла; розуміння необхідності дотримання правил поведінки людей у приміщеннях взимку; розуміння відповідальності за їх порушення; ціннісне ставлення до навколишнього середовища як потенційного джерела здоров’я, добробуту та безпеки людини й спільноти; відповідальне ставлення до свого здоров’я та здоров’я інших людей.

	Тема уроку:Тепловий баланс. Рівняння теплового балансу


	Права людини і влада.Політика уряду стосовно забезпечення населення теплом. Закон і відповідальність перед законом. Усвідомлення необхідності використання енергозбережувальних технологій; оцінює роль науковців і громадян України в пошуках способів збереження тепла. Розуміння відповідальності за своєчасні розрахунки населення за тепло
	використовувати отримані на уроках фізики знання для розрахунку кількості теплоти під час теплових процесів; 

застосовувати рівняння теплового балансу для розрахунку витрат паливних ресурсів для тепло забезпечення населення;

аналізувати політику уряду України в забезпеченні населення теплом.


	робота у групах з різними джерелами інформації, складання і розв’язування ситуативних фото-задач, дискусія у групах, виступи перед учнями інших груп, переконання однокласників у необхідності дотримання правил зі збереження тепла та раціонального використання паливних ресурсів.
	розуміння необхідності дотримання правил поведінки людей у приміщеннях взимку та відповідальності за їх порушення; ціннісне ставлення до довкілля як потенційного джерела здоров’я, добробуту та безпеки людини і спільноти; Усвідомлення необхідності використання енергозбережу-вальних технологгій;. Розуміння політики уряду стосовно забезпечення населення теплом та відповідальності громадян перед законом за несвоєчасні розрахунки за тепло.

	Тема уроку: Теплові двигуни. Принцип дії теплових двигунів.

Види теплових двигунів


	Цінності, відповідальність, право на життя і здорове довкілля, влада, конфлікт.

Усвідомлення переваг і недоліків впливу різних типів теплових машин та інших засобів теплотехніки на довкілля; Усвідомлення необхідності використання енергозбережувальних технологій. Оцінне ставлення до ролі видатних учених у розвитку знань про теплоту;

Усвідомлення зусилля влади щодо забезпечення населення теплом.


	визначати причинно-наслідкові зв’язки впливу сучасного виробництва, життєдіяльності людини на екологічний стан довкілля;

критично оцінювати результати людської діяльності в довкіллі, усвідомлювати важливість ощадного природокористування;

прогнозувати екологічні та соціальні наслідки роботи теплових двигунів у природному та соціальному середовищі, оцінювати їх значення для сталого розвитку;

бути готовим брати участь у заходах зі збереження тепла і палива; 
	- дослідницький, проектний, проблемний, ігровий;

- робота у групах з різними джерелами інформації;

- переконання однокласників у необхідності дотримання правил зі збереження тепла та раціонального використання паливних ресурсів.
	Усвідомлення можливості кожної людини впливати на стан енерго - і ресурсоспоживання в родині і в країні. Усвідомлення можливостей переходу на альтернативні джерела енергії. Розуміння необхідності підвищення активності громад у розв’язанні проблеми ресурсо- і енергозбереження. Розуміння ролі фізики як науки, що лежить в основі науково-технічного прогресу і  може допомогти у вирішенні зазначених проблем.

	Тема уроку:Захист проектів 1.Екологічні проблеми теплоенергетики та тепло користування.

2.Унікальні властивості води та їх значення для життя на Землі

3. Наноматеріали в військовій справі

4. Енергозбережу-вальні технології. 

5. Глобальне потеп-ління – загроза людству чи природна закономірність?

Створення «холодильника», який не споживає електроенергію, 
	Цінності, права і обов’язки , засоби масової інформації, групова робота, політика влади

Усвідомлення ролі і цінності освіти в житті людини. 

Розуміння ролі мас-медіа в житті людини.

Усвідомлення специфіки групової роботи (права і обов’язки членів групи). Громадянська позиція стосовно необхідності збереження енергії і ресурсів. Усвідомлення можливості енергозбереження громадянами і суспільством в цілому та переходу на нові відновлювальні джерела енергії.
	працювати в команді, прийматиі рішення, що сприятимуть вирішенню економічних, соціальних проблем сучасного суспільства;
- ефективно співпрацювати з іншими учнями над реалізацією проектів, залучаючи родину;

- розраховувати втрати тепла і палива під час виконання різних видів робіт;

визначати моральні  якості відомих учених-фізиків, що свідчать про їх  громадянську позицію з вирішення екологічних проблем
	проблемний, дослідницький, проектий, ситуативний, евристичний, інтерактивнийметодинавчання; робота у групах з різнимиджереламиінформації, дискусія у групах, експериментальнедослідження, виступипередучнямиіншихгруп, переконанняоднокласників у необхідності дотримання вимог раціонального природокористування, а також виконання правил захисту населення під час пожеж та інших екстремальних ситуацій; 
	а) набуття досвіду роботи в групі і з різними джерелами інформації; б) усвідомлення причин погіршення стану довкілля та необхідності дотримання правил поведінки у навколишньому середовищі з метою їх зменшення; розуміння відповідальності за наслідки власної поведінки і дій інших громадян у природі; усвідомлення цінності знань і освіти для життя людини та її саморозвитку.


ВИКОРИСТАННЯ МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНОГО ПІДХОДУ У НАВЧАННІ ФІЗИКИ УЧНІВ ОСНОВНОЇ ШКОЛИ

Монастирьова Л. Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Використання зв'язків між шкільними нaвчaльними дисциплінами диктується дидактичними та виховними принципaми, зв'язком нaвчaння з життям, підготовкою учнів до прaктичної діяльності. 

До основних зaвдaнь освіти віднесено poзвиток творчої особистості, формування цілісного приpoдничо-нaукового світогляду учнів. Це можливо лише зa умов реалізації інтегративного підходу до навчального пpoцесу, одним з рівнім якого є міждисциплінарний зв’язок.

На сучасному ринку праці конкурентно спроможним є той фахівець, який оперує сформованими компетентностями, які визначають готовність молоді до розв’язування комплексних задач, здатність до критичного мислення, творчості, управління, співпраці, рефлексії, прийняття рішень, ведення перемовин, когнітивної гнучкості [2]. Формування компетентностей ґрунтується на міждисциплінарних зв’язках, що теж підсилює їх актуальність. 

В умовах нестачі інженерно-технічних працівників у світі виникла потреба у новому підході до навчання, сутність якого розкривають акроніми STEM / STEAM, визначальною рисою яких є міждисциплінарний характер. Результатом STEM – освіти є підготовка випускників шкіл до усвідомленого вибору STEM – професій, опанування яких вимагає інтегративних знань і вмінь з фізики, математики, інформатики, технологій, які формуються при вивченні як окремих дисциплін (предметів), так і їх інтегрованих курсів [3] .

Зазначені виклики суспільства активізували увагу науковців до дослідження проблеми міждисциплінарних зв’язків, у межах яких виникли такі їх різновиди: мульти-(полі-), інтер- (кросс-) та трансдисциплінарний підходи до вирішення практичних проблем. Аналіз наукової літератури дозволив встановити сутність вищезазначених понять, яка сьогодні лише формується, уточнюється і часом виглядає заплутаною. З цих причин автори використовують досить часто ці поняття не однозначно (іноді як синоніми). Зауважимо, що терміни «мультидисциплінарність», «інтердисциплінарність» і «трансдисциплінарність» використовуються для позначення взаємодії декількох дисциплін. Аналізуючи різноманітні інформаційні джерела, було встановлено, що мультидисциплінарний підхід (МДП) передбачає залучення знань з різних предметних галузей, але не поєднує їх. Водночас інтердисциплінарний аналіз і синтез гармонічно поєднують дисципліни в скоординоване і послідовне ціле. А під трансдисциплінарністю розуміють об’єднання та інтеграцію природничих, математичних, медичних, соціальних та інших знань у спільному контексті, який переходить за їх традиційні межі [2]. Також було встановлено, що основними ознаками застосування МДП є: взаємодія декількох дисциплін (більше двох); при цьому фахівці з окремих дисциплін, досліджуючи різні аспекти проблеми (проекту):працюють самостійно, паралельно або послідовно; ставлять індивідуальні цілі; не виходять за межі даної дисципліни, використовуючи специфічні знання, методи пізнання та інструменти; діям фахівців властива зовнішня узгодженість, зосередженість на потребах клієнтів; учасники проекту по інформовані про міждисциплінарну взаємодію; висновки окремихдосліджень підсумовуються і зіставляються; результатом вирішення проблеми є сума окремих частин (висновків), здобутих у межах кожної окремої дисципліни[2].

Було встановлено, що під час застосування МДП насамперед вирішуються реальні (соціальні, екологічні, промислові та інженерні) проблеми. При цьому застосування МДП ефективно впливає на вирішення складної проблеми і забезпечує розгляд проблеми з різних точок зору. Використання  МДП дозволяє «розглянути» проблему з різних позицій і зменшити «одновимірність» її оцінки.

На даний момент у школах Україні в практику навчання фізики впроваджуються різноманітні міждисциплінарні методики, які ґрунтуються на використанні МДП: методики формування компетентностей, реалізації STEM-освіти, організації проектного навчання та ін.. Особливістю останньої є: переконання учнів у практичному та теоретичному значенні тих знань і умінь, яких вони набули під час навчальної діяльності; надання можливості учневі самостійно обирати напрямок дослідження, узгоджувати його з власними інтересами; одержання реального продукту власної діяльності; розширення світогляду учнів через опановування невідомих аспектів проблеми; стимулювання інтересу до суспільно значущих проблем, розв’язання яких потребує суми міждисциплінарних знань; поєднання теоретичних знань з практичними вміннями; формування усіх видів компетентності [4]. Під час виконання проектів з фізики можна простежити її зв’язки з такими дисциплінами як: біологія, інформатика, математика, історія України, хімія, астрономія, всесвітня історія, географія, я і Україна та багато інших. Підтвердженням цьому є таблиця 1, у якій наведені розміщені у Інтернеті навчальні проекти з фізики та міждисциплінарні зв’язки, які при цьому актуалізуються.

Таблиця 1

Теми навчальних проектів з фізики мультидисциплінарного характеру

	№
	Тема проекту
	Передбачені МП зв’язки

	1.
	Фізика та фотографія
	Фізика, хімія, всесвітня історія

	
	Нові професії світлового променя
	Фізика, математика, хімія,біологія, інформатика

	
	Кристали навколо нас
	Фізика, математика, хімія, біологія, географія, інформатика

	
	Як бачать комахи?
	Фізика, біологія, інформатика

	
	Світ кольорів веселки
	Фізика, математика, інформатика

	
	Чи є життя без тертя?
	Фізика, математика, інформатика, фізична культура, ОБЖ, ДПЮ, біологія

	
	Чемпіони підводного плавання
	Фізика, математика, інформатика, біологія

	
	Фізика на підводному флоті
	Фізика, хімія, історія, інформатика

	
	Фізика у роботі архітектора
	Фізика, математика, інформатика, мистецтво, архітектура, всесвітня історія

	
	Фізика та дитячі іграшки
	Фізика, математика, інформатика

	
	Секрет «співаючих» келихів
	Фізика, математика, інформатика, хімія

	
	Фізичні основи дихання людини
	Фізика, математика, інформатика, фізична культура, ОБЖ, ДПЮ, біологія, хімія

	
	Фізика у роботі метеоролога
	Фізика, інформатика, хімія, географія

	
	Фізика повітряного змія
	Фізика, математика, інформатика, історія, географія

	
	Електричний помічник лікаря
	Фізика, математика, інформатика, біологія, хімія

	
	Електрична розвідка корисних копалин
	Фізика, математика, інформатика,  географія
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АСТРОНОМІЧНІ ПОНЯТТЯ У РОЗВИТКУ ЗНАНЬ ПРИРОДНИЧИХ НАУК

Підгорний О.В., Ткаченко І.А.

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини

Астрономія відноситься до фундаментальних наук, які вивчають загальні закономірності перебігу природних явищ, закладають основи наукового світогляду та основ системи знань про методи й результати вивчення законів руху, фізичної природи, еволюції небесних тіл. Використання наукових досягнень є основою ефективного функціонування високотехнологічного суспільства. Однією з умов розвитку природничого мислення студентів є науковий підхід до процесу формування астрономічних понять. 

Для майбутнього вчителя астрономії важливо володіти методикою формування як астрономічних, так й інших природничих понять, зокрема фізичних понять. Адже фізика і астрономія є найбільш спорідненими фундаментальними науками, які вивчають загальні закономірності перебігу та розвитку навколишнього світу. Взаємозв’язок астрономії та фізики першочергово визначається тим, що астрономія містить у собі весь діапазон понять сучасної фізики й повною мірою спирається на її закони. Справедливість суджень фізичних теорій у формуванні єдиної природничо-наукової картини світу переконливо доводиться за допомогою сучасних астрономічних досліджень. Конкретизація знань про фізичні теорії і окремі теоретичні положення сучасної фізики на астрономічному матеріалі (і навпаки), а також обґрунтування даних сучасної космології на основі фундаментальних фізичних теорій є переконливою ілюстрацією взаємозв’язку емпіричних і теоретичних методів (і рівнів) пізнання та сучасних тенденцій цього взаємозв’язку [1, с.155 – 156]. Інтегрований поглиблений розгляд явищ, процесів і закономірностей природи, аналіз функціонування універсальних законів паралельно в курсах різних дисциплін дає більш глибоке усвідомлення цілісної картини світу.

Астрономічні знання по суті своїй є знаннями природничо-науковими. Але в той же час й характеризуються певною особливістю. Останнє визначається, в першу чергу, тим, що факти, отримані в результаті спостережень, не можуть бути пояснені без тлумачення фізичних законів і теорій. Повноцінне засвоєння астрономічних знань можливе за поєднання чуттєво-конкретного рівня з абстрактним, теоретичним рівнем пізнання вже на початкових етапах. На відміну від фізичних понять, формування астрономічних має свою специфіку. Перш за все це пов’язано з властивостями досліджуваних об’єктів та явищ. Специфічність сприйняття і вивчення астрономічних об’єктів (розміри космічних тіл, їх віддаленість від дослідника) не дозволяють безпосередньо вивчати астрономічні об’єкти, проводити експеримент тощо. Крім того, характерним для астрономії є те, що для опису явищ, що відбуваються, наприклад, в надрах зірок (тобто для побудови модельної гіпотези), доводиться використовувати весь апарат сучасної теоретичної фізики: термодинаміку, газодинаміку, магнітогідродинаміку, ядерну фізику та інші її розділи. Вивчення фізичної природи небесних тіл у курсі астрономії є логічно необхідним завершенням формування фізичних понять у старшій школі.

У загальноосвітніх закладах на рівні стандарту в учнів формуються основні поняття, вивчаються фундаментальні закони і теорії класичної і сучасної фізики. Ефективність їх засвоєння значною мірою залежить від систематичного і цілеспрямованого використання у навчанні фізики відомостей з астрономії та астрофізики. На першому етапі вивчення фізики, ознайомлюючи учнів з предметом фізики і фізичними явищами, вчителю необхідно детально розкрити значення фундаментальних наук для розвитку сучасних технологій. Визначаючи зміст поняття «фізичне явище», учням наводять приклади відомих явищ природи, що є предметом вивчення астрономії: зміна дня і ночі, зміна пір року, ілюзорний рух Сонця, обертання Місяця навколо Землі та інші. При цьому пояснюється, що всі зміни, які зазнають фізичні тіла, взаємопов’язані і взаємообумовлені, у природньому середовищі діють основоположні закони збереження енергії та імпульсу. Наприклад, внаслідок обертання Землі навколо осі, відбувається зміна дня і ночі, а рух Землі навколо Сонця та нахил земної осі до площини, в якій відбувається цей рух, зумовлюють зміну пір року на Землі. Набуті знання людство широко використовує у своїй практичній діяльності. Значно посилить актуальність даної тематики питання розвиваючого характеру: «Чому спостерігач на Землі не помічає її обертання навколо Сонця? За рахунок чого Місяць змінює свій зовнішній вигляд? Що таке «падаючі» зорі? З якою швидкістю рухаються разом із Землею люди і всі предмети, що є на Землі, в результаті її добового обертання? Яка будова Всесвіту?».

Застосування сучасних астрономічних даних, зокрема астрофізичних уявлень, переконливо свідчить про те, що дійсно всі випадки взаємодій тіл у природі (як в мікросвіті, так й у макросвіті і мегасвіті) можуть бути зведені до фундаментальних взаємодій. 
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Експериментальні завдання з фізики як шлях ДО підвищення практичної спрямованості навчання
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Херсонський державний університет

«Розум дитини знаходиться на кінчиках його пальців»

В.О.Сухомлинський [6]

Реалізація компетентнісного підходу передбачає ознайомлення з його принципами як основними вимогами до навчання учнів. Провідним серед них є принцип практичної спрямованості навчання, оскільки компетентного учня можна сформувати лише у процесі застосування знань на практиці [4]. Це пов’язане з тим, що у шкільних підручниках теоретичний матеріал превалює над практичним його застосуванням; практичні завдання формулюються переважно абстрактно, не зрозуміло для учнів [7]. На реалізацію даного принципу налаштовує й впровадження ЗНО як засобу атестації випускників шкіл. Науковці-методисти та вчителі-практики шукають шляхи посилення практичного аспекту навчання фізики. У зв`язку з цим, проблема реалізації практико орієнтованого принципу в умовах компетентнісного підходу є актуальною.

Метою нашого дослідження є аналіз літературних джерел з даної проблеми та доведення доцільності використання вчителями фізики експериментальних завдань для учнів на різних етапах уроку. 

Проблемі практичної спрямованості навчання у різні роки присвячені праці багатьох відомих науковців та практиків. Аналіз науково-методичної літератури дозволив з`ясувати, що практико орієнтований принцип найчастіше розуміється як провідний регулятор входження особистості до трудової діяльності, яка в свою чергу, для людини протягом більшої частини його життя є провідною і визначальною. Активне входження у трудовий процес і соціальні відносини, вільний вибір дитиною власних цілей реально його змінюють, формуючи досвід і здібності виходу за свої власні цілі [3]. 

Велику увагу вихованню дитини та розвитку його розумової та емоційної сфери у практичній діяльності приділяв великий український педагог В.О.Сухомлинський. Саме йому належать слова «Розум дитини знаходиться на кінчиках його пальців» [6]. Видатний американський філософ, психолог та реформатор освіти Джон Дьюї був автором ідеї про «навчання шляхом дії». Йому належить вислів: «Унція досвіду значить більше, ніж тонна теорії». Він висунув тезу про те, що критерієм будь-якої теорії є її корисність, яку можна перевірити у процесі вирішення учнем пізнавальних завдань, що виникають на практиці [3, с. 135]. Практико орієнтований принцип в сучасній школі виходить з того, що кінцевою метою пізнання є не знання самі по собі, а практичні перетворення дійсності, втілення їх у життя. «Все те, що стало об`єктом теоретичного пізнання, з часом стає об`єктом практичної свідомості, а потім і практичної дії людини »- у цьому полягає сутність єдності теорії і практики [2, с. 69]. 
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Рис.1 Фрагмент дифракційного 

спектру з двома близько 

розташованими максимумами

 

Одним із шляхів підвищення практичної спрямованості навчання на уроках фізики є навчальний фізичний експеримент. Шкільний фізичний експеримент як засіб навчання став проблемою дослідження таких методистів, як Н.Бабаєва, О.Бугайов, С.Величко, С.Гончаренко, Є.Коршак, І.Коробова, В.Савченко, В.Тищук, В.Шарко та ін. Науковцями виділені шість видів навчального експерименту, зокрема: демонстраційний, фронтальні лабораторні роботи, короткотривалий фронтальний експеримент, фізичний практикум, експериментальні задачі, домашні досліди і спостереження [1]. Серед розмаїття форм навчального експерименту особливе місце займає фронтальний експеримент. Фронтальний експеримент – це такий експеримент, при якому всі учні проводять однакові дослідження на однотипному обладнанні. Умовно його поділяють на: 1) фронтальні досліди і спостереження – короткотривалий експеримент, з результатів якого в основному роблять якісні висновки; 2) фронтальні лабораторні роботи – більш тривалий експеримент, з результатів якого роблять не тільки якісні, але й кількісні висновки. Залежно від дидактичної мети заняття фронтальний експеримент може бути навчаючим, узагальнюючим, контрольним. Зазначимо, що важливим чинником при розробці і відборі експерименту є простота та коротко тривалість підготовки досліду, дотримування правил безпеки [5]. Виходячи з розуміння необхідності методичного забезпечення для впровадження практико орієнтованого принципу, у процесі дипломного дослідження нами було запропоновано систему фронтальних фізичних дослідів з розділу «Електричні явища. Електричний струм». У якості прикладу наводимо інструкцію для учнів та методичні рекомендації для вчителів до організації фронтального короткотривалого досліду: «Знайомство з будовою амперметра». 

Тема: Знайомство з амперметром  (рис.1). Завдання для учнів: Ознайомтеся з будовою лабораторного амперметра. Дайте відповіді на питання: 1) З яких основних частин складається амперметр? 2) З чим з’єднана стрілка амперметра? 3) На якій дії електричного струму основана робота амперметра? 4) Для чого поставлені знаки « + » та « - » біля затискачів амперметра? 5) Чому дорівнює ціна поділки шкали амперметра? 6) Яка верхня границя шкали амперметра? 7) Де повинна знаходитися стрілка амперметра, коли вона не увімкнена в коло? Яке пристосування дозволяє встановлювати стрілку на нуль? 8)Як потрібно розташовувати амперметр при вимірюванні струму? 9)Як амперметр включається у коло? Намалюйте схему його підключення. Відповіді на запитання 5, 6, 9 запишіть у зошиту.

Методичні рекомендації до виконання фронтального експеримен​тального завдання: 1) завдання краще використати для попередньої підго​товки учнів до лабораторних робіт «Складання електричного кола та вимірювання сили струму амперметром» та «Вимірювання опору провідника за допомогою амперметра і вольтметра»; 2) для з’ясування принципу дії амперметра доцільно скористатися текстом, який містить опис його будови та принципу дії. 

На нашу думку, система експериментальних завдань та методичні поради до їх виконання можуть бути корисними для вчителів і дадуть їм змогу підсилити практичний компонент навчання учнів фізики. Учні будуть впевнено користуватися приладами під час лабораторної та набудуть експериментальних умінь, що підготовить їх до життя. 
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ЗНАЧЕННЯ ПРОБЛЕМНОГО НАВЧАННЯ ПРИ ВИВЧЕННІ ФІЗИКИ ДЛЯ СТУДЕНТІВ ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ

Скаченко В.С.

Національний технічний університет України
“Київський політехнічний інститут ім. Ігоря Сікорського”

Актуальність і необхідність розвитку сучасного суспільства, швидкого прогресу в науці і техніці вимагають від викладачів удосконалення методів навчання у викладанні фізики. Найбільш поширеним є виділення двох основних методів навчання: проблемного і репродуктивного. У наш час пріоритетною є задача всебічного розвитку особистості, а саме – досягнення високого рівня розумових здібностей. Використання проблемного навчання є засобом активізації пізнавальної діяльності у студентів при вивченні фізики. Саме тому й досі залишається актуальним використання проблемного навчання під час викладання фізики.

Мета даної статті полягає у визначенні особливостей застосування проблемного методу,  з’ясуванні доцільності його використання. Досягнення мети  обумовлено необхідністю розв’язання низки завдань, до складу яких увійшли :

· Аналіз психолого-педагогічної літератури з питань проблемного навчання;

· Аналіз видів проблемного навчання;

· Визначення позитивних і негативних аспектів застосування проблемного методу.

На основі аналізу та досліджень психолого-педагогічної літератури встановлено, що застосування проблемного навчання у фізиці активізує розумову діяльність студентів, формує пізнавальний інтерес. Проблемне  навчання  починається  із  створення проблемної ситуації – основного засобу активізації розумової діяльності студентів – і далі проходить наступні основні етапи: формулювання проблеми; знаходження способів її вирішення; розв’язання проблеми; формулювання висновків; підбивання підсумків. 

В цьому і полягає мета проблемного навчання – засвоєння не тільки основ наук (як в репродуктивному типі навчання), а й самого процесу отримання знань і наукових фактів, розвиток пізнавальних і творчих здібностей студента.

Види проблемного навчання доцільніше всього розрізняти за особливостями творчого процесу у різних сферах діяльності. На цій підставі виділяють три види проблемного навчання[1]:

· «Наукова» творчість;

· «Практична» творчість;

· «Художня» творчість.

Перший вид – застосування проблемного методу при теоретичному дослідженні фізичних питань; в більшості використовується на аудиторних заняттях. Другий вид – застосування знань студента на лабораторних, практичних заняттях з фізики. Третій вид – розвиток творчої уяви студента, пошук креативних шляхів у вирішенні фізичних проблем; застосовується на аудиторних та позаурочних заняттях.

В кожному з цих видів наявні ознаки, притаманні проблемному методу, а саме поєднання продуктивної і репродуктивної діяльностей студента, розкриття та використання його творчих здібностей, формування нестандартного підходу до рішення поставлених фізичних задач. 

Серед переваг даної моделі виділяють наступне: 

· Під час розгляду проблемної ситуації студенти стимулюються до активної інтелектуальної і практичної діяльності, при цьому вони відчувають сильні позитивні емоції (інтерес, задоволення). 

· Відбувається формування і розвиток інтелектуальних вмінь: сприйняття об'єктів, спостереження, експеримент, доказ, здатність бачити проблеми, ставити питання, шукати рішення;

В свою чергу до недоліків можна віднести такі аспекти: 

· Якщо рівень розвитку і знань студентів не відповідає рівню складності проблеми, цей метод чинить тільки негативний вплив; 

· Метод вимагає від викладача більш високої кваліфікації і підготовки;

· Даному методу необхідно більше часу.

Отже, метод проблемного навчання – це один з ефективних методів організації на заняттях з фізики, метою якого єотриманняв подальшому наукових здобутків і формування особистостей високого розумового рівня з фізики. Цей метод дає змогу викладачеві сформувати навички самостійної роботи з сучасними завданнямиі знаходити відповіді на поставлені задачі з фізики перед людством.Проаналізувавши види проблемного навчання, можна відзначити наявність продуктивної, репродуктивної та творчої діяльності студента, самостійного пошуку проблем, та їх рішення у фізичних задачах, теоріях. Також можна зауважити,що у цьому методі єяк свої переваги, так і недоліки, які не дають вважати цей метод досконалим. Подальшим напрямком дослідження може бути розширення бази проблемних ситуацій на заняттях з фізики та пошук шляхів поглиблення рівня занурення студентів в розв’язання відповідних задач.
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РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНОГО ІНТЕРЕСУ УЧНІВ У СИТУАЦІЙНОМУ НАВЧАННІ ФІЗИКИ
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«Мислення починається із здивування»

В.О.Сухомлінський [5]

Проблема розвитку пізнавального інтересу учнів завжди залишається актуальною. Навчити будь-чому можна лише того учня, який сам бажає вчитися. А дізнатися про щось нове школярі захочуть, якщо зацікавляться цим новим, невідомим. Компетентнісний підхід, запроваджений останнім часом у шкільній і вузівській освіті, орієнтує викладачів на підготовку компетентного випускника, який здатний застосовувати теоретичні знання на практиці, має досвід розв`язання життєвих проблем. Як зробити навчання цікавим та наблизити його до життя – саме цю проблему ми порушили у межах дипломного дослідження. 

В умовах спаду інтересу до вивчення фізики, що спостерігається зараз у школярів і є наслідком багатьох не залежних від учителя причин, суттєво зростає значення інтерактивних методів, до яких відносяться: мозкова атака, перехресні групи, групове проектування, інтерв’ювання, рольова гра, коло знань та ін. Завдяки інтерактивним методам учні вчаться чітко та лаконічно висловлювати свої думки, вміти знаходити оригінальні шляхи вирішення проблем, комплексно підходити до розв’язання поставлених завдань та критично оцінювати отримані результати [2]. До інтерактивних методів можна віднести й ситуаційне навчання [6].

Мета статті - обґрунтування доцільності використання ситуаційної методики навчання учнів фізики для розвитку їх пізнавального інтересу.

Проблему розробки та впровадження ситуаційної методики (кейс-технологій) в навчальний процес досліджували такі вчені, як: М.Альварес, С.Леві, В.Телліс, Дж.Хамель, П.Хатчінгс, Ю.Сурмін, С.Гончаров, О.Сидоренко, В.Лобода, а також українські науковці Т.Герлянд, В.Манько, П.Лузан, Л.Нестерова, О.Слатвінська, М.Шимановський [3] та ін.
Аналіз науково-методичної літератури дав можливість з’ясувати, що аналогом вітчизняного терміну «ситуаційне навчання» в іноземній методичній літературі є «кейс-метод» (від англ. саsе studу – вивчення ситуації) – навчання на конкретних життєвих прикладах. Кейс-метод – це ситуативна методика, яка дозволяє побачити неоднозначність рішення проблем в реальному житті. Суть кейс-методу – методу ситуаційного аналізу – полягає у тому, що учням пропонується осмислити реальну професійну або життєву ситуацію, опис якої водночас відображає не тільки якусь практичну проблему, але й актуалізує певний комплекс знань, які необхідно засвоїти для її розв`язання. 

До переваг даного методу слід віднести сприяння розвитку вміння аналізувати ситуації, оцінювати альтернативи, вибирати оптимальний варіант і складати план його здійснення, знаходити нові практичні прийоми для вирішення поставленої проблеми, розвивати системи цінностей, життєвих установок, своєрідного світовідчуття і світорозуміння [1]. Розбір кейс-вправ сприяє активному засвоєнню знань і накопиченню певного багажу практичної інформації, яка може виявитися в житті більш корисною, ніж теоретичні знання. В процесі розбору навчальних кейсів розвиваються аналітичні, творчі та комунікативні здібності, вкрай необхідні в сучасному світі [6]. Науковці [3] підкреслюють, що використання методу case-study в навчанні дає змогу підвищити пізнавальний інтерес до навчальних дисциплін, сприяє розвиткові дослідницьких, комунікативних і творчих навичок. Помітною особливістю методу case-study є створення проблемної ситуації на основі фактів з реального життя [3]. Кейсова технологія дає можливість допомогти учням в розкритті для себе особистісного сенсу будь-якого навчального матеріалу, а саме це є одним з основних вимог нових стандартів [4]. Все вище сказане дає можливість зробити висновок про велику корисність і доцільність використання ситуаційної методики саме для розвитку пізнавального інтересу учнів у процесі навчання фізики. 

Для застосування ситуаційної методики важливим є наявність дидактичного матеріалу, зокрема, навчальних кейсів (задач-ситуацій). Саме на їх розробку і була спрямована наша робота. У структурі кожного кейса потрібно виділити сюжетний блок (опис ситуації, що дозволяє зрозуміти оточення, в якому вона розвивається); інформаційний блок (інформація, що дозволяє правильно зрозуміти розвиток подій); контрольний блок (завдання, що дозволяють визначити ступінь усвідомлення учнем ситуації, що розглядається, його орієнтації у навчальному матеріалі) [1]. Нами розроблені та апробовані під час педагогічної практики задачі-кейси з розділу «Механічна робота та енергія» для учнів основної школи. Нижче наведено приклад такого кейса та методичні рекомендації до її обговорення в класі. 

Кейс №1. Тема «ККД простих механізмів»
Сюжетний блок. Винахідник Іванов Сергій Павлович стверджував, що він створив простий механізм для підняття вантажів з [image: image14.png]KK =110%



. Захищаючи свою розробку, він заявив, що марну роботу, яка витрачалася на нагрівання тертьових деталей при підйомі, він виключив. 

Інформаційний блок. Для цього звичайні троси він замінив на шовкові, які постійно зволожувалися за рахунок змочування їх водою. Його опонентами стали майстер цеху і економіст заводу, які довели, що його винахід не продумано серйозно і потребує доопрацювання.

Контрольний блок. Питання до кейсу: 1) які аргументи могли висунути майстер цеху і економіст? 2) які фізичні неточності є в тексті? 3) щоб ви порадили Сергію Павловичу?

Обладнання: підручник фізики; додаткова інформація з Інтернет-мережі.

Методична частина кейсу. Для підвищення інтенсивності роботи група розбивається на підгрупи, тобто використовується прийом модерації, що додатково підвищує ефективність кейс-методу. Доцільно використати рольову гру, запропонувавши учням підгруп такі ролі: «економіст»; «майстер цеху»; «вчений-фізик» (запрошений у якості експерта) та ін.

Проведене анкетування учнів після впровадження кейс-методу дозволило зробити такі висновки. 1) Ситуаційне навчання фізики підвищує пізнавальний інтерес учнів до предмета, розвиває творче мислення, навчає працювати в команді, робити вибір, приймати рішення. 2) Наявність системи навчальних кейсів дозволить підвищити ефективність впровадження ситуаційної методики у навчальний процес з фізики. 
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ЗАСТОСУВАННЯ ПРИЙОМІВ МЕНТАЛЬНОЇ АРИФМЕТИКИ НА УРОКАХ ФІЗИКИ ДЛЯ РОЗВИТКУ НАУКОВОГО МИСЛЕННЯ УЧНІВ

Смусенко Я.В., Сунденко Г.І.

Херсонський державний університет

Разом з новим законом Про освіту [1] у дію вступає Концепція Нової української школи, за якою «центральне місце в системі освіти належить середній школі», так як в школі та сім’ї «закладається світогляд, формується особистість, її громадянська позиція та моральні якості» [2].

Випускник сучасної школи – особистість, з чіткою світоглядною позицією здатна зайняти гідне місце в сучасному суспільстві. Тому формування світогляду (зокрема наукового) є однією з задач освітнього процесу у закладах загальної середньої освіти.

За філософським енциклопедичним словником [3] світогляд можна структурно поділити на рівні: світобачення (принципи), світовідчуття (досвід), світорозуміння (знання), світоспоглядання (мета), світосприйняття (цінності). Науковці методичної школи серед основних компонентів наукового світогляду виділяють наукову картину світу, пов’язану з нею систему поглядів, переконань та наукове мислення. Наукова картина світу - система узагальнених, таких, що мають філософське звучання, знань про природу та її пізнання людиною [4].

Особливо важливо приділяти увагу формуванню наукової картини світу та наукового мислення під час вивчення фундаментальних природничо-математичних наук, зокрема фізики.

Застосування компетентнісного підходу у навчанні, поступовий перехід до компетентностей для життя зумовлює те, що набір фактичних знань, які можна завчити, не задовольняє ні тих, хто вчить, ні тих, хто вчиться. Учневі важливо навчитись аналізувати, синтезувати, порівнювати, класифікувати отримані знання, робити узагальнюючі висновки, застосовувати їх в стандартних і нестандартних ситуаціях, тісно пов’язаних з життям, а потім знову робити висновки про ступінь ефективності такого застосування. Такі дії потребують розвиненого наукового мислення, що є важливою компонентою розумового розвитку людини.

Для того, щоб розвивати наукове мислення в учнів, необхідно інтенсивно тренувати мозок. Одним із найпопулярніших на сьогодні тренажерів пришвидшення мислення є ментальна арифметика (МА) – усний рахунок чисел різної складності. Діти уявляють спеціальні рахівниці і мисленнєво рахують на них дво-, три-, чотирьохзначні числа.

На думку нейропсихолога К. Стрий «Математика більше пов’язана з лівою півкулею мозку. А образне уявлення – з правою. Тому, коли ми і уявляємо рахівницю, і рахуємо, йде гармонійна робота двох півкуль. Коли це виконується одночасно, підвищується когнітивна функція і міжпівкульна взаємодія». Якщо включити в цей процес такі види діяльності, як декламування фундаментальних законів фізики, їх доведення, розв’язування фізичних вправ, виконання фізичного експерименту, то це допоможе учневі краще впоратись з багатозадачністю, посилити вольові якості дитини та її здатності до самоорганізації. 

Під час занять з застосуванням прийомів МА учителі пояснюють і показують дітям, що логічні завдання можна вирішувати не тільки «прямолінійно» – за допомогою логіки, а й підключаючи уяву, підходячи до завдання творчо. Якщо представляти цифри у вигляді картинок і асоціювати їх із зображенням на рахівницях – то поступово лічити про себе стає все легше, дитина звикає до нової системи і повністю освоюється в ній. Це сприяє активному розвитку зв’язків образів і теорії, що є одним із найвагоміших чинників для розвитку наукового мислення. Детальніше з авторською методикою МА можна ознайомитись на електронних ресурсах [5], [6], [7].

На нашу думку, під час вивчення фізики усний рахунок, як тренажер для прискорення роботи мозку, покращення запам’ятовування, швидшої обробки та сприйняття нової інформації, вдосконалення операцій, що складають процес мислення, доцільніше застосовувати на певних етапах різних типів уроків, зокрема:

· Урок засвоєння нових знань – на етапі закріплення навчального матеріалу з метою покращення запам’ятовування та осмислення наданого вчителем теоретичного підґрунтя для подальшого практичного застосування. 

· Урок формування вмінь і навичок, урок узагальнення та систематизації знань – у першій половині уроку під час виконання пробних вправ з метою тренування багатозадачності, якщо учень впорається з вправою з фізики, одночасно виконуючи вправи з МА, то йому буде досить легко виконати вправу лише з фізики.

·  Урок застосування набутих знань та вмінь (розв’язування задач, лабораторна робота), урок контролю набутих знань – на етапі актуалізації опорних знань з метою налаштування учня на ефективну розумову діяльність. 

· Комбінований урок – вчитель самостійно вирішує на якому етапі уроку використати прийоми МА, залежно від сценарію уроку.

Отже, такий розумовий штурм на кожному уроці фізики сприятиме полегшенню засвоєння нових знань учнем. Чим швидше мозок дитини сприйматиме та опрацьовуватиме інформацію, тим швидше будуватимуться логічні зв’язки між фізичними явищами, процесами та відповідним для них теоретичним підґрунтям, що сприятиме як розвитку наукового мислення, так і формуванню наукової картини світу.

Література:

91. Закон України Про освіту (офіц. текст: за станом на 05.09.2017 р.) [Електронний ресурс] / Верховна Рада України. – Режим доступу: http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/2145-19.

92. Концептуальні засади реформування середньої освіти. [Електронний ресурс] – Режим доступу: https://www.kmu.gov.ua/storage/app/media/reforms/ukrainska-shkola-compressed.pdf
93. Філософський енциклопедичний словник/ ред. В.І. Шинкарук. – К.: Абрис, 2005. – 750 с.

94. Каменецкий С.Е. Теория и методика обучения физике в школе: Общие вопросы/ С.Е. Каменецкий, Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская. – М.: Издательский центр «Академия», 2000. – 368с.

95. Ментальна арифметика: ефективне тренування мозку. – Режим доступу: https://smartum.com.ua/blog/mentalnaya-arifmetika/mentalna-arifmetika-efektivne-trenuvannya-mozku/
96. Клуб ментальної арифметики. – Режим доступу: https://indigomental.com.ua/#hp_s_1
97. Що таке ментальна арифметика або шлях до успіху. – Режим доступу: https://soroban.ua/ua/blog/chto-takoe-mentalnaya-arifmetika/
STEM-ОСВІТА УЧНІВ З ФІЗИКИ У ЛІТНІХ ОЗДОРОВЧИХ ТАБОРАХ

Соколова Г.О., Гончаренко Т.Л.

Херсонський державний університет

Актуальність  теми: В Україні останнім часом розширюється і удосконалюється мережа літніх дитячих оздоровчих закладів, основне завдання яких полягає у відновленні фізичних і розумових сил дитини, задоволенні її пізнавально-розвивальних та емоційно-вольових потреб. 

Проте, як свідчить практика, в літніх оздоровчих таборах не звертають уваги на вдосконалення розумових здібностей дитини, вважаючи, що влітку потрібно тільки відпочивати.  Тому дуже часто у цих таборах трапляються приклади низького рівня організації дозвілля, відсутність координації різних видів діяльності. Нерідко в ці заклади механічно переносяться шкільні форми виховної роботи, не враховуються вікові та індивідуальні особливості дітей, специфіка літнього дозвілля. Діти на літніх канікулах не займаються самоосвітою, тому що їх просто не змогли зацікавити.

Усе вищезазначене вказує на те, що реалізація основних функцій позашкільних освітніх закладів потребує суттєвого вдосконалення. У зв’язку з цим особливої актуальності в дитячих оздоровчих таборах набуває STEM-освіта  (Science – наука, Technology – технологія, Engineering – інженерія, Mathematics – математика), як один із напрямів інноваційного розвитку освіти, яка спрямована на розвиток логічного мислення, технічної грамотності, новаторських та винахідницьких здібностей учнів, формування у них уміння вирішувати поставлені завдання. Фізика як експериментальна дисципліна має широкі можливості у реалізації поставлених цілей.

У зв’язку з цим мета статті полягає у визначенні шляхів реалізації STEM-освіти з фізики в дитячих оздоровчих таборах, розробці та впровадженні програми гуртка з фізики, як засобу реалізації STEM-освіти в дитячих оздоровчих таборах.
Досягнення поставленої мети вимагає виконання наступних завдань:

- зробити аналіз науково-методичної літератури з проблеми дослідження, визначити стан реалізації означеної проблеми;

- розробити та навести фрагмент програми гуртка з фізики, як засобу реалізації STEM-освіти в дитячих оздоровчих таборах.

Аналіз наукової літератури [1], [2], [3] з теми дослідження дозволяє констатувати, що: 

- проблемі реалізації основних засад STEM-освіти присвячені роботи вітчизняних та зарубіжних науковців, серед яких О. Бочкова, А. Волков, С. Горинський, І. Кіт, Н.Кушнір, Д. Ліванов, Г. Матеїк, С. Меняйлов, В. Рохлов, Ж. Рудницька, І. Сліпухіна, С. Сосновський, А. Федоренко, В. Шарко та ін. Проте, незважаючи на надбання вчених в напряму реалізації STEM-освіти, питання організації експериментальної діяльності учнів з фізики в літніх оздоровчих таборах як засіб реалізації STEM-освіти розглянуті недостатньо, що свідчить про необхідність наукового пошуку у даному напрямі;

- STEM-освіта - один з головних трендів освітньої політики багатьох розвинутих країн світу; дає можливість у навчальних програмах посилити природничо-науковий компонент; реалізується в багатьох українських школах та у позашкільному секторі;

- у закладах позашкільної освіти STEM-навчання запроваджується шляхом: проведення відповідних олімпіад, організації діяльності Малої академії наук, конкурсів та наукових заходів, різноманітних літніх профільних наукових школи (табори) для інтелектуально обдарованої учнівської молоді, позашкільних різнопрофільних організаційно-масових заходів (конкурси, фестивалі наук, турніри, олімпіади, ін.), віртуальних наукових лабораторій (STEM-центри), наукових пікніків, хакатонів, тощо, які, в свою чергу, привертають увагу школярів до STEM-професій і дають можливість для навчання за різними напрямами STEM-освіти [1].

Аналіз інтернет-ресурсів, щодо організації роботи літніх оздоровчих таборів в напрямку обраної теми дослідження, дозволяє констатувати, що:

- орієнтиром роботи літніх оздоровчих таборів є нормативні документи, зокрема, закон України «Про освіту» (2017), «Про позашкільну освіту» (2000), «Про оздоровлення та відпочинок дітей» (2008), «Типове положення про дитячий оздоровчий заклад» (2004), «Концепція позашкільної освіти та виховання» (1996);

- до літніх оздоровчих таборів віднесено: оздоровчі табори біля водойми (річки, моря, озера), оздоровчі заклади при школах (табори з денним перебуванням), профільні, літні експрес-курси, тощо [4];

- STEM-навчання з фізики: не відбувається в жодному з проаналізованих класичних літніх оздоровчих таборів; 

- альтернативні шляхи реалізації  STEM-навчання в канікулярний період та вихідні дні: створення STEM-шкіл; проведення фестивалів та конкурсів наукового спрямування (наприклад, щорічний «Мама-фестиваль» у м. Херсон); проведення наукових курсів (наприклад, «New Generation» у м. Київ або експрес-курси при STEM-школі на базі Херсонського державного університету); відвідування «Музею цікавої науки» у м. Одеса, тощо.

Власний досвід з реалізації STEM-освіти учнів з фізики, який включав:  участь у роботі STEM-школи на базі ХДУ, зокрема проведення занять з фізичних експериментів під час експрес-курсів для дітей 6-11 років, та участі у «Мама-фестивалі», дозволив розробити власну програму гуртка з фізики для дитячих літніх оздоровчих таборів.

Розроблена програма гуртка з фізики з реалізації STEM-освіти з фізики у літніх оздоровчих таборах була впроваджена на базі дитячого оздоровчого табору «Веселка» (Херсонська обл., м. Скадовськ) протягом літа 2017 року, загальна кількість дітей, які пройшли навчання, –  96 осіб . 

Програма гуртка розрахована на 1 зміну і включала в себе 16 академічних годин та була затверджена директором дитячого оздоровчого табору. На кожний день було заплановано декілька експериментів з певної теми. Наприклад, заняття з теми «Невідома рідина» включало себе такі досліди: «Неньютоніська рідина», «Лавова лампа», «Вода-втікач», «Молочний танок» (приклад досліду наведено нижче). Оскільки в таборі оздоровлення проходять діти різного віку, то програма включала в себе досліди різної складності, які дозволяли дітям зрозуміти явища, що їх оточують з фізичної точки зору. Побудова занять в ігровій формі, зацікавлення фізичними дослідами дозволяло розвивати пізнавальний інтерес та любов до фізики. 

[image: image239.emf]  Рис.   Модель парникового  ефекту  

Мета програми: залучення учнів до самостійної експериментально-дослідної та дослідницької діяльності; пояснення природних явищ, які діти спостерігають навколо себе у таборі, з фізичної точки зору, розвиток пізнавального інтересу, уважності; розвиток практичних умінь, уміння працювати самостійно і в групі, вмінь робити висновки; формування знань про фізику, як експериментальну науку.

Приклад експерименту  «Неньютонівська рідина»

Обладнання: ємність для рідини, крохмаль (краще кукурудзяний), вода, барвник (за бажанням)

Хід експерименту: 

1. Змішати крохмаль та воду в пропорції 2:1.

2. Повільно опускати в суміш руку (вона буде поводити себе як рідина, рука повільно зануриться ).

3. Різко вдарити по суміші рукою (поверхня поводитиме себе як тверде тіло, що має пружні властивості) [5].

4. Пояснити, що відбувається і чому? 

Спочатку діти намагаються пояснити самостійно, потім учитель разом з ними уточнює і пояснює, що частинки крохмалю набрякають, у воді в результаті чого формуються контакти у вигляді хаотично сплетених молекул. Ці міцні зв’язки називаються “зачепленнями”. При різкому впливі міцні зв’язки не дають молекулам зрушити з місця, і система реагує на зовнішній вплив, немов пружина. При повільному впливі зачеплення встигають розтягнутись і розплутатись. Сітка рветься і молекули роз’єднуються.

Назва «неньютонівська рідина» іменується так, тому що дана рідина не схожа на воду, яка має всім звичні властивості і підкоряється закону в’язкості (внутрішнього тертя) Ньютона. А ось крохмаль, змішаний з водою, має складну молекулярну структуру, яка відрізняється від «ньютонівських рідин». Так, якщо спробувати пробігтися по воді, то вам це явно не вдасться, а ось пробігтися по «неньютонівській» рідині ви зможете з легкістю. 

5. Надати пропозиції, щодо можливого застосування неньютонівської рідини. Спочатку пропозиції висловлюють діти, в результаті обговорення, учитель разом з учнями наводить приклади практичного застосування неньютонівської рідини: іграшка для рук handgum, розумний пластилін на дотик нагадує жувальну гумку, але він може текти, рватись і ламатись; випуск бронежилетів для військових, які за своїми характеристиками навіть перевершують звичайні, так як легші за вагою і простіші у виготовленні; «розумними моторні мастилами», підвищують зносостійкість двигуна автомобіля;  засіб для ремонту дороги. У природі теж є приклад неньютонівських рідин – це сипучі піски, мед.[6] 

Висновки. Узагальнюючи  наведене та досвід роботи у оздоровчому таборі, можна стверджувати, що проблема реалізації основних засад STEM-освіти з фізики є актуальною і недостатньо розробленою у напрямі її реалізації в літніх оздоровчих таборах. Отримані нами результати тестування дітей свідчать про ефективність розробленої нами програми гуртка з фізики для  літніх оздоровчих таборів. Можливість вільного спілкування в літньому оздоровчому таборі сприяє розкриттю особистого потенціалу дітей, розвитку їх пізнавального інтересу, прагненню до здійснення дослідницької і експериментальної діяльності, інтересу до природничо-наукових і технічних наук.  У перспективі подальшої роботи заплановано підбір фізичних дослідів і розробка тем фізичних досліджень для дітей старшої школи у напрямку реалізації STEM-освіти з фізики.
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ФОРМУВАННЯ ДОСЛІДНИЦЬКИХ УМІНЬ УЧНІВ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ОПТИЧНИХ ЯВИЩ В ОСНОВНІЙ ШКОЛІ

Тарасов Р. І., Гончаренко Т. Л.

Херсонський державний університет

На сьогоднішній день життя висуває нам високі вимоги щодо освіченості людини. Творча, розвинута особистість, здатна до вирішення нестандартних завдань може знайти себе в професійній діяльності, принести максимальну користь суспільству. Тому формування і розвиток творчої активності учня, здатності самостійно працювати розглядається як пріоритетний напрямок у діяльності сучасних шкіл. В умовах загальноосвітньої школи, у зв’язку з переходом до компетентнісного навчання, формуванню такої особистості сприяє залучення учнів до дослідницької діяльності, спрямованої на підсилення практичної та дослідницької складових навчального процесу, формування дослідницьких умінь учнів. 

Гарним інструментом для цього є навчально-дослідницька робота учнів, широкі можливості для організації якої надає розділ фізики оптика.
У зв’язку з цим мета статті полягає у визначенні шляхів формування дослідницьких умінь учнів основної школи під час вивчення оптичних явищ.

Досягнення поставленої мети вимагає виконання наступних завдань:

- зробити аналіз науково-методичної літератури з проблеми дослідження, визначити зміст основних понять;

- навести приклади навчально-методичного матеріалу спрямованого на

- формування дослідницьких умінь учнів під час вивчення оптики.

Аналіз науково-методичної літератури засвідчив, що проблема формування дослідницьких умінь учнів була предметом дослідження цілої плеяди вітчизняних та зарубіжних вчених, серед яких В. Андреєв, В. Буряк, Є.Зимня, М.Каразін, О.Леонтович, М.Салміна, В.Уруський, А.Селезньов, Ю.Туранов, В.Шарко та ін. Високо оцінюючи доробки вчених необхідно зазначити, що проблема масового залучення учнів до дослідницької діяльності під час вивчення оптики висвітлені недостатньо.

Результати аналізу науково-методичної літератури [1-3, 5-8] з теми дослідження засвідчили, що:

1) уміння розглядаються як: «набута знанням чи досвідом здатність робити що-небудь», яка «виражає підготовленість до практичних і теоретичних дій, що виконуються швидко точно і свідомо» [1]; це усвідомлені правильні розгорнуті дії, що формуються у постійно змінних умовах і проявляються у розв’язанні нових завдань [6]; 

2) дослідницькі вміння розглядаються як:  здатність до самостійних спостережень, дослідів, пошуків, набутих у процесі вирішення дослідницьких задач [2], складне психічне утворення, яке: включає синтез дій інтелектуальних, практичних, самоорганізації та самоконтролю, засвоєних та закріплених у способах діяльності; лежить в основі готовності школяра до пізнавального пошуку й виникає в результаті управління навчально-дослідницькою діяльністю учнів [3, 5];

3) до складу дослідницьких умінь учнів входять вміння: практичні (елементарні та складніші), експериментальні (в т.ч. узагальнені), здійснювати теоретичні дослідження. Кожне наступне із зазначених умінь включає в себе попереднє [7, с. 120-123];

4) основними шляхами формування дослідницьких умінь учнів є  залучення їх до різних видів дослідницької діяльності – діяльності, «що пов'язана з пошуком відповіді на творче, дослідницьке завдання із заздалегідь невідомим рішенням» [5];

5) основним засобом організації дослідницької роботи учнів на уроках фізики є система дослідницьких завдань, що містять проблему, вирішення якої вимагає проведення теоретичного аналізу, застосування одного або кількох методів наукового дослідження, за допомогою яких учні відкривають невідоме для них знання [3, 8], до таких завдань можна віднести - дослідницькі проекти, дослідницькі задачі, дослідницькі експериментальні завдання.

Під час відбору навчально-методичного матеріалу, спрямованого на формування дослідницьких умінь учнів під час вивчення оптичних явищ в основній школі, нами було враховано вимоги діючої навчальної програми, проаналізовано шкільні підручники з фізики та можливості використання Інтернет-ресурсів. Розроблений дидактичний матеріал включав: 4 теми з планами виконання проектів з фізики, навчальний матеріал для вчителя (матеріали до уроків, в т.ч. відеоматеріали) та для учня (он-лайн лабораторні роботи, дослідницькі задачі, експериментальні завдання) та був упроваджений у навчально-виховний процес Херсонського академічного ліцею імені О. Мішукова при ХДУ. Приклади деяких дослідницьких завдань наведені нижче:

- дослідницькі задачі [8]:

1) Поставте якомога більше питань різного характеру (уточнюючого, проблемного, порівняльного та ін.) до рисунків. Запишіть їх у зошит і дайте на них відповіді.
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Рис. 1                                     Рис. 2                                   Рис. 3

2 Складіть та розв’яжіть розрахункову задачу, використавши один з рисунків.
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Рис. 4                                Рис. 5                                      Рис. 6

- експериментальні дослідницькі завдання [4]:

Тема «Поширення світла»

1. Як визначити дослідницьким шляхом максимальний кут падіння під яким світло ще буде виходити з світловода? 

2. Придумати спосіб демонстрації повного внутрішнього відбивання. 

3. Визначте на досліді швидкість поширення світла в воді. 

4. Порівняйте, наскільки відрізняються результати в кожному досліді від табличного. 

5. Визначте відстань до блискавки. Вкажіть від чого залежить точність результатів при виконанні цієї роботи? 

6. Сконструюйте прилад для вимірювання оптичної сили лінзи.

Узагальнюючи вищенаведене можна стверджувати, що проблема формування дослідницьких умінь учнів є актуальною і недостатньо розробленою на методичному рівні, особливо у напряму використання інформаційно-комунікаційних технологій. У перспективі подальшої роботи заплановано підбір навчального матеріалу з оптики, спрямованого на розвиток дослідницьких умінь учнів старшої школи.
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ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ'ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНЦІЇ УЧНІВ ОСНОВНОЇ ШКОЛИ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ФІЗИКИ

Франич А.В., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет

Пропаганда здорового способу життя, стимулювання в молоді прагнення до культури здоров'я відносяться до пріоритетних напрямів розвитку освіти. Загалом це стосується виховного процесу, але питання здоров'я необхідно вводити і до змісту навчальних предметів, що дасть можливість не тільки поглибити знання учнів і здійснити міжпредметні зв’язки, а й продемонструвати їм зв'язок навчального матеріалу з повсякденним життям, привчити піклуватися про власне здоров'я. Тим більше, що сформованість навичок здорового способу життя як результат освіти проголошено в наказі МОН України від 05.05.08 № 371, де зазначено, що однією з ключових компетентностей є здоров'язбережувальна (ЗЗК), що пов’язана з готовністю учнів вести здоровий спосіб життя у фізичній, соціальній, психічній та духовній сферах. Її включено як ключову і до проекту нового Державного стандарту освіти [1] та нової програми з фізики [2], де зазначено, що результатом формування ЗЗК має стати сформованість в учнів ставлень (ціннісного ставлення до власного здоров'я та здоров’я інших людей, до навколишнього середовища як до потенційного джерела здоров’я, добробуту та безпеки; самооцінка та оцінка поведінки інших стосовно можливих ризиків для здоров’я; готовність брати участь у природоохоронних заходах) та умінь:застосовувати набуті знання та навички для збереження власного здоров'я та здоров'я інших; дотримуватись правил безпеки життєдіяльності під час виконання навчальних експериментів, у надзвичайних ситуаціях природного чи техногенного характеру; визначати причино-наслідкові зв’язки впливу сучасного виробництва, життєдіяльності людини на екологічний стан довкілля; аналізувати проблеми довкілля і визначати шляхи та брати участь у їхньому вирішенні; оцінювати позитивний потенціал та ризики використання надбань фізики, техніки і технологій для добробуту людини і безпеки довкілля.
Роль шкільного курсу фізики щодо збереження здоров'я є значною, оскільки закони фізики становлять як теоретичну, так і практичну основу даного процесу. Зважаючи на це, у програмах з усіх навчальних дисциплін введено наскрізні змістові лінії, до складу яких входить «Здоров'я і безпека»[2]. 

Можливості формування ЗЗК учнів у процесі вивчення фізики досліджували І.Бургун, Н.Куриленко, О. Ліскович, В.Шарко та ін.. Проте  у працях зазначених науковців питання залучення учнів основної школи до ведення здорового способу життя предметом дослідження не було.

Метою даного дослідження є розкриття потенціалу фізики як шкільної дисципліни у формуванні здоров'язбережувальної компетентності учнів основної школи. Для досягнення мети були поставлені такі завдання: 

– проаналізувати зміст поняття здоров'я, визначеного в нормативних документах і науковій літературі, визначити його складові; 

– обґрунтувати можливості фізики як навчального предмета щодо формування навичок здорового способу життя; 

– розглянути структуру здоров'язбережувальної компетентності учнів основної школи та визначити можливості впливу на рівень її сформованості в учнів 8 класу ; 

Вивчення літератури та нормативних документів дозволило встановити, що здоров'язберігаюча компетентність – це цілісне індивідуальне психологічне утворення особистості, спрямоване на збереження фізичного, соціального, психічного та духовного здоров'я (свого та оточення). Передбачає наявність у людини комплексу сформованих навичок, до яких належать:
1. Життєві навички, що сприяють фізичному здоров'ю:

2.Життєві навички, що сприяють соціальному здоров'ю:

3. Життєві навички, що сприяють духовному та психічному здоров'ю:

Згідно із Стандартом [1], основною метою освітньої галузі «Здоров’я і фізична культура» є розвиток здоров’язбережувальної компетентності шляхом набуття учнями навичок збереження, зміцнення, використання здоров’я та дбайливого ставлення до нього, розвитку фізичної культури особистості та готовності до дій в умовах надзвичайних ситуацій та захисту Вітчизни.

Формування здоров'язбережувальної компетентності включає:

· засвоєння концептуальних основ знань про здоров’я сучасної людини, розвиток культури її духовного і фізичного здоров’я;

· прищеплення здорового способу життя (психолого-педагогічні та медико-гігієнічні аспекти) та збагачення досвіду з безпечної поведінки;

· культивування здоров'язбережувальної, життєактивної поведінки;

· володіння методами комплексної оцінки стану здоров’я і системою практичних умінь та навичок, які забезпечують збереження та зміцнення здоров’я а також використання знань про способи збереження і зміцнення здоров’я, про саморегуляцію і самокорекцію в життєвих ситуаціях;

· володіння методами і засобами надання першої допомоги;

· здатність проводити профілактику травматизму.

· розширення функціональних можливостей організму учня шляхом цілеспрямованого розвитку природних здібностей, основних фізичних якостей та підготовку молоді до забезпечення власної безпеки та безпеки інших людей у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу, до служби в Збройних Силах України та інших воєнізованих формуваннях [3,4].

Аналіз наукової літератури, свідчить про відсутність робіт, в яких була б комплексно розроблена проблема формування здоров’язбережувальної компетентності при навчанні фізики.

Аналіз вищезазначених показників сформованості ЗЗК дає підстави стверджувати, що в змісті курсу фізики є можливості щодо формування позитивної мотивації учнів на здоровий спосіб життя на рівні всіх складових здоров’я (таблиця 1).

Таблиця 1

Можливості фізики як шкільного предмета щодо формування мотивації учнів до збереження здоров'я

	Вид здоров'я
	Зміст навчання фізики, що сприяє формуванню мотивації учнів щодо збереження різних видів здоров'я

	Фізичне
	Теоретичний компонент: фізична суть процесів, що відбуваються в організмі людини; принцип дії медичного обладнання для діагностики, лікування та профілактики хвороб; фізичні методи визначення якості харчових продуктів; фізичне обґрунтування правил безпечної поведінки.
Практичний компонент: навички визначення параметрів власного організму (зріст, маса, температура, гострота слуху, зору, реакції); виконання простих фізіотерапевтичних процедур для лікування та профілактики захворювань; безпечне використання побутових, медичних приладів, техніки тощо; визначення раціону харчування з урахуванням енергетичних затрат

	Психічне
	Теоретичний компонент: фізичне обґрунтування негативного впливу шкідливих звичок (тютюнопаління, уживання алкоголю) на організм дитини.
Практичний компонент: використання форм та методів навчання, що сприяють формуванню пізнавальних, самоосвітніх навичок, самоорганізації та самооцінки

	Духовне
	Теоретичний компонент: ознайомлення з життєвим шляхом видатних учених-фізиків, у тому числі українських, розгляд їх моральних якостей як прикладу для наслідування; демонстрація краси та довершеності природи, природних явищ.
Практичний компонент: формування навичок відповідального ставлення до природи та її ресурсів

	Соціальне
	Теоретичний компонент: пояснення з точки зору фізики негативного впливу людської діяльності на довкілля та їх наслідків на здоров'я як окремої людини, здоров'я нації, усього людства.
Практичний компонент: формування навичок раціонального природокористування як умови подальшого розвитку людської цивілізації [5].


Проте, аналіз підручників з фізики для основної школи засвідчив, що у них практично не висвітлюється інформація про вплив абіотичних факторів (атмосферного тиску, світла, радіаційного фону, електромагнітного поля та ін.) на здоров'я людей; в окремих підручниках наявні повідомлення мають безсистемний характер; на уроках фізики не проводиться відповідна робота.

В.Д.Шарко, розкриваючи можливості формування ЗЗК у процесі навчання фізики, зазначає, що вони пов’язані з засвоєнням знань про фізичні основи функціонування організму людини; фізичні фактори, що негативно впливають на здоров'я, фізичні способи збереження та поліпшення здоров'я, правила безпечного використання побутових приладів, фізичного та медичного обладнання; а також формуванням умінь: берегти та поліпшувати своє здоров'я, його показники; практично застосовувати наявні знання й уміння у життєвих ситуаціях, пов’язаних із впливом довкілля на здоров'я; та усвідомленням цінності власного здоров'я та здоров'я оточуючих; переконання в необхідності його збереження та поліпшення [6]. Під час педагогічної практики нами були підготовлені і проведені уроки з фізики, орієнтовані на формування в учнів основної школи складових ЗЗК. Уявлення про їх тематику та перелік питань, пов’язаних з різними аспектами здоров’я, дає таблиця 2.

Таблиця 2.

Можливості формування ЗЗК учнів основної школи під час вивчення фізики

	№
	Теми уроків з фізики
	Питання, пов’язані зі здоров’ям

	1
	Закони Ньютона. Сили пружності, тертя
	Механічні властивості кісток. Ожеледиця

	2
	Види теплопередачі
	Температурний режим приміщення

	3
	Дифузія
	Дихання, харчування та лікування ліками

	4
	Атмосфера. Атмосферний тиск
	Джерела забруднення атмосфери. Отруєння

	5
	Звукові хвилі
	Вплив шуму на організм людини

	6
	Електромагнітне поле
	Електромагнітний смог. 

	7
	Оптичні прилади Дисперсія світла
	Зір та чинники його погіршення

	8
	Ядерні реакції
	Вплив радіації на здоров’я людини


Окрім уроків нами були підготовлені бесіди для учнів «Механіка у спорті», «Електростатичні явища у житті людини».

Значні можливості має урок фізики для профілактики дитячого травматизму, нещасних випадків, пов'язаних з неправильною поведінкою дитини в різних побутових ситуаціях. Це здійснюється, перш за все, через зміст завдань, пов’язаних з пошуком відповідей на питання:
· Якою водою – теплою чи холодною – краще запивати ліки, щоб прискорити їхню дію? Чому?

· У якому вигляді краще порекомендувати хворому приймати ліки: у вигляді пігулок чи крапель, щоб прискорити ефект їхньої дії? Чому?

· Яка перевага інгаляції перед іншими способами введення до організму людини лікарських речовин?

· На якому фізичному явищі засновано вживання в терапії мазей, йоду і інших зовнішніх лікарських засобів.

При розв’язуванні задач, учні знайомляться з важливими в пізнавальному і виховному сенсі фактами.

Здоров'язберігаючі технології у навчанні фізики – це технології проблемні, ігрові, проектні, творчі, пошуково-дослідницькі. Це і самостійний пошук інформації, висунення гіпотез, способів вирішення завдань, розробка проектів, творчих завдань, ігри, спілкування, використання образів, ідей, ролей [5,6]. Досвід, набутий під час проходження практики в школі, нас переконав, що без всього цього немає і не буде творчості, інтересу і гарного самопочуття.

Висновок. Фізика як навчальний предмет має потужний потенціал для формування учнів основної школи ЗЗК;

Формування учнів основної школи ЗЗК під час вивчення фізики можливе за умови: включення до змісту уроків додаткової інформації прикладного змісту, яка відображає значення фізики для збереження здоров'я людини і має міжпредметний зміст; спрямованості навчального процесу на формування мотивації здорового способу життя як під час навчання фізики, так і в повсякденному житті; реалізації технологічного підходу, орієнтованого на збереження здоров'я учнів, розвиток їх пізнавальної активності.

Запорукою успішної роботи з формування учнів основної школи є готовність учителя фізики до її проведення (проектування процесу формування на рівні розділу, теми; обізнаність з проблеми; мотивація)[7].
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УРОК-ГРА ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ ПІЗНАВАЛЬНОГО ІНТЕРЕСУ УЧНІВ У НАВЧАННІ ФІЗИКИ

Хороняк Т.А., Коробова І.В.

Херсонський державний університет

З розвитком технологій сучасні діти все менше проявляють інтерес до навчання і це достатньо сильно впливає на їх навчальні досягнення. Тому вчителі не лише можуть, а й мають звертати увагу на зацікавленість учнів та їх пізнавальний інтерес до навчальної дисципліни, зокрема, фізики. Зазначимо, що фізика – наука складна для розуміння багатьох учнів, адже лише невелика частина класу мають фізико-математичні здібності. Проблема вчителя – спонукати до «вчення із зацікавленістю» не тільки здібних до фізики, але й здібних до гуманітарних наук, здібних до художньої творчості, здібних до суспільних наук та ін. Отже, виникає проблема навчання фізики учнів, які природно «не є фізиками».

Мета статті полягає в описанні методики використання навчальної гри для підвищення пізнавального інтересу учнів на уроках фізики та аналізі результатів її застосування.
Щоб пробудити стійкий інтерес у школярів до фізики як науки, потрібно підвищити успішність та ефективність навчальної діяльності. Вони залежать від багатьох чинників, але найголовніший з них - мотив навчання. Мотив- внутрішня спонукальна сила, що забезпечує інтерес особистості до пізнавальної діяльності, активізує розумові зусилля. Найпотужнішими мотивами вважаються мотиви досягнення та пізнавальні мотиви. Вирішення проблеми мотивації у школярів в сучасних умовах є можливим. Головною проблемою є правильний вибір того чи іншого способу пробудження пізнавального інтересу з урахуванням особливостей навчального процесу та навчальних досягнень учня. Одним із таких способів є застосування ігрових технологій на уроках фізики [1].

На уроках фізики гра набуває особливо великого значення, як писав Я.Перельман, не стільки для друзів фізики, скільки для її недругів, яких важливо не приневолити, заохотити до навчання. Будь-яка гра повинна сприяти вирішенню основної навчальної задачі, наприклад, закріпленню знань, кращому засвоєнню рішення завдань та ін. Тільки в такому випадку гра виявляється навчальним елементом уроку [2]. Розглянемо приклад використання на уроці одного із типів гри - гри-змагання. Ігри-змагання можуть бути різними за змістом. Їх можна проводити на різних етапах уроку, але великий ефект від таких ігор спостерігається при перевірці знань учнів. 

Наведемо приклад застосування гри-змагання «Зрозуміти, щоб дізнатися» з учнями сьомого класу для перевірки знань з теми «Будова речовини». У грі беруть участь три команди, кожна з яких у своєму складі «фізиків-теоретиків», «фізиків-експериментаторів», «математиків», «фахівців з історії фізики». Гра складається з чотирьох конкурсів.

Конкурс фізиків-експериментаторів. На демонстраційному столі розкладено безліч приладів і матеріалів, які можуть знадобитися для виконання завдання, а також предмети, які можуть не знадобитися. 

Учням пропонується виконати такі завдання: 

· Знайдіть на столі всі необхідні для дослідів прилади, які доводять, що речовина поділяється на частини. Поясніть спостережуване явище.

· Те ж для доказу розширення газів при нагріванні. 

· Те ж для доказу наявності проміжків між молекулами. 

Конкурс математиків. Для кожного учня підготовлені вимірювальні інструменти, необхідне обладнання, папір для підрахунків, дошка для оформлення завдання. 

Приклади завдань для учнів цієї групи:

· Знайдіть об'єм одного жолудя як можна точніше. 

· Знайдіть площу шкільної дошки в .

· Знайдіть об'єм коробки в .

Після підготовки кожен учасник виконує завдання та звітує, а всі інші записують завдання і його розв'язання в зошитах, перевіряють, виправляють, доповнюють його.

Конкурс фізиків-теоретиків. Конкурс проводиться під час підготовки фізиків-експериментаторів і математиків для всіх команд. Завдання конкурсу складається з якісних завдань. Ведучий задає такі запитання.

· Назвіть кілька фізичних тіл, що складаються з однієї і тієї ж речовини. 

· Які явища, перераховані нижче, можна віднести до фізичних: а) шматок крейди впав і розколовся; б) в печі догоріли дрова; в) пролунав дзвінок на урок; г) закипіла вода в чайнику. 

· Закупорена пляшка наполовину заповнена водою. Чи можна стверджувати, що у верхній частині пляшки води немає?

· Чи зміниться місткість судин при зміні їх температури?

· Чому для зварювання металів потрібні дуже великі температури?

Конкурс істориків. Для кожної команди пропонується окреме завдання: розповісти про відомі факти з історії фізики. Після того, як пройшли всі конкурси, журі підводить підсумки в командній та особистій першості. При цьому оцінюють не тільки правильність відповідей, але й уміння працювати в команді, швидкість вирішення завдань, якість оформлення звітів. Переможцям вручають нагороди. 

Застосування даної навчальної гри на уроці привело нас до висновку, що інтерес до навчання та рівень засвоєння даної теми підвищився в учнів різних нахилів. Навіть учні-гуманітарії знайшли «свої місце» на важкому «шляху до істини». Про це свідчить прояв їх активності не лише безпосередньо на уроці, але й під час домашньої підготовки до нього. Вчителям доцільно регулярно використовувати ігрові ситуації у навчанні фізики. 
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Залучення учнів до виконання WEB-КВЕСТів ЯК споСІБ РЕАЛІЗАЦІЇ основних засад STEM-ОСВІТИ

Чех Н.Є., Шарко В.Д.

Херсонський державний університет
Актуальність роботи. Сучасна освіта України вимагає переорієнтації та переходу на шлях інтенсивного розвитку з метою підготовки висококваліфікованих спеціалістів в інноваційній сфері, які стануть запорукою успішного економічного розвитку та конкурентоспроможності нашої держави в найближчому майбутньому. У зв’язку з цим актуальним є наказ МОН України №1383 від 30.12.2015 [1], який засвідчує необхідність інноваційного розвитку предметів природничо-математичного циклу, науково-дослідної роботи в навчальних закладах та упровадження STEM-освіти у загальноосвітніх та позашкільних навчальних закладах України.
Широкі можливості у реалізації основних засад STEM-освіти мають усі дисципліни природничо-математичного циклу, зокрема фізика. Проблемі впровадження у навчально-виховний процес закладів середньої ланки освіти основних засад STEM-навчання присвячені роботи вітчизняних та зарубіжних науковців, серед яких О. Бочкова, С. Горинський, І. Кіт, С. Меняйлов, Ж. Рудницька,П. Ситніков, І. Сліпухіна, І. Чернецький, В. Шарко та ін. Високо оцінюючи проведені дослідження в галузі реалізації у навчальному процесі засад STEM-освіти, необхідно зазначити, що питання використання web-квест технології як засобу впровадження STEM-навчання вимагає подальшого наукового пошуку.
У зв’язку з цим мета статті полягає у розкритті питання впровадження web-квест технології як одного із способів реалізації STEM-навчання.
Досягнення поставленої мети передбачало виконання наступних завдань: зробити аналіз науково-методичної літератури з проблеми дослідження; висвітлити основні шляхи реалізації STEM-навчання у закладах середньої ланки освіти та у системі позашкілля; розкрити переваги web-квест технології з позиції впровадження основних засад STEM-освіти.
Виклад основного матеріалу. STEM-освіта (Science – наука, Technology – технологія, Engineering – інженерія, Mathematics – математика) є одним із напрямів інноваційного розвитку природничо-математичної освіти, яка спрямована на розвиток логічного мислення, технічної грамотності, новаторських та винахідницьких здібностей учнів, формування у них уміння вирішувати поставлені завдання. Фізика як одна з дисциплін природничо-математичного циклу має широкі можливості у реалізації поставлених цілей [2].
Згідно концепції розробників, STEM-освіта має поєднувати в собі міждисциплінарний і проектний підходи, основою для чого виступає інтеграція природничих наук в технології, інженерна творчість і математика. У зв’язку з цим навчання учнів STEM-дисциплін має передбачати застосування методик їх викладання не як самостійних, відокремлених одна від одної, а на засадах міждисциплінарної інтеграції [3].
Сьогодні STEM-підходи реалізуються в багатьох українських школах (профільне вивчення окремих дисциплін (зокрема природничо-математичного циклу), інтегрованих курсів, факультативів і гуртків, які спрямовані на реалізацію творчого потенціалу особистості учня та його допрофесійної підготовки), а також у системі позашкільної освіти (різноманітні олімпіади, діяльність Малої академії наук та інших закладів позашкілля, різноманітні конкурси і заходи: IntelTechnoUkraine; IntelEcoUkraine; Фестиваль науки SikorskyChallenge; наукові пікніки, хакатони та ін.). Одним із шляхів реалізації STEM-освіти є використання web-квест технології.
Питання використання web-квест технології у навчально-виховному процесі знайшло відображення у роботах вітчизняних та зарубіжних науковців серед яких В. Биков, Р. Гуревич, М. Кадемія, Н. Морзе та ін.
Аналіз літератури засвідчив, що немає єдиного визначення, яке б повністю охарактеризувало технологію web-квест. Узагальнюючи підходи до визначення технології «web-квест», можна сказати, що це керована вчителем пошукова діяльність школярів у мережі Інтернет, мета якої полягає у здобуванні інформації, її аналізі, систематизації і подальшій презентації [4].

Залучення учнів до роботи з web-квестами на уроках фізики та під час самостійної роботи дозволяє урізноманітнити навчальний процес, зробити його живим і цікавим.
У процесі дослідження нами був проведений аналіз Інтернет джерел з позиції наявності web-квестів, які доцільно було б запропонувати учням 8 класу. У таблиці 1 наведений перелік веб-квестів з фізики, які реалізують основні засади STEM–освіти учнів основної школи.
Таблиця 1
Перелік web-квестів, які пропонує учням Інтернет при вивченні фізики у 8 класі

	Назва веб-квесту
	Тип веб-квесту
	Джерело
	Зв'язок зі STEM

	Розділ 1. Теплові явища

	У світі кристалів
	Комбінова
ний
	https://sites.google.com/site/intheworldofcrystals/vstup
	Фізик,хімік, математик, інженер, дослідник

	HYPERLINK "http://ito.vspu.net/SAIT/inst_kaf/kafedru/matem_fizuka_tex_osv/www/ENK/2011-2012/kompleks_new_magistru/rob_styd/14_15/Cherevhuk/index.html" \t "_blank"Perpetuummobile
	теоретичний
	http://ito.vspu.net/ENK/2011-2012/kompleks_new_magistru/rob_styd/14_15/taranushko/index.html
	Фізик, інженер, дослідник

	Терморегуляція в живій природі
	Теоретичний
	https://sites.google.com/site/vebkvesttermoregulacia/
	Фізик, дослідник

	Розділ 2. Електричні явища. Електричний струм

	Електричні явища
	комбінова
ний
	http://irinadmit.blogspot.com/p/blog-page_9027.html
	Фізик, математик, біолог, інженер, дослідник

	Електрика
	комбінова
ний
	https://sites.google.com/site/vebkvestelektricestvo/
	Фізик, біолог, математик, інженер, дослідник

	Електрика в житті людини
	теоретичний
	http://elektrik-in-life.blogspot.com/2017/01/blog-post.html 
	Фізик, біолог, дослідник


	Постійний струм
	теоретичний
	https://sites.google.com/site/vebkvestpostoannyjtok/
	Фізик, дослідник


Аналіз наведеної у таблиці 1 інформації свідчить, що: а) всі теми мають інтегративний характер; б) переважають проекти теоретичного типу; в) їх кількість не дає можливості задовольнити пізнавальні потреби всіх учнів.

Розширити тематику веб-квестів та залучити учнів до виконання експериментальних завдань дозволяє підручник фізики для 8-го класу [5], у якому в кінці кожного розділу наводяться теми для дослідницьких завдань та рефератів. Як засвідчив досвід їх впровадження у практику навчання учнів фізики, успішність учнів у підготовці і проведенні веб-квестів з означених у переліку тем можлива лише за умови розробки вчителем у межах кожної з тем цікавих завдань міжпредметного та прикладного змісту, а також підбору для учнів відповідних інтернет-джерел. 

Висновки. Узагальнюючи вищенаведене, можна стверджувати, що: питання реалізації основних засад STEM-освіти не достатньо розроблено на методичному рівні; одним із способів реалізації STEM-навчання є web-квест технологія, використання якої дає можливість поєднувати міждисциплінарні зв’язки та допрофесійну підготовкушколярів.
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Основи робототехніки, як аспект реалізації STEM підходу в навчанні учнів загальноосвітньої школи

Юськевич П.П., Матвійчук О.В.

Національний технічний університет України «Київський політехнічний інститут
 імені Ігоря Сікорського»

На сьогоднішній день сучасна економіка у всьому світі і зокрема в Україні показує, що має місце брак  кваліфікованих кадрів з технічних спеціальностей. Як показує статистика існує дисбаланс між кількістю спеціалістів гуманітарного та технічного профілю. Важливою складовою будь-якої технічної спеціальності є цикл фундаментальних наук: фізики, математики, хімії, тощо. Проте аналіз звітів Українського центру якості освіти про результати проходження абітурієнтами ЗНО [3–5] демонструє, що відбувається зниження кількості учасників, які обирають предмети фундаментального циклу, зокрема фізику, для складання ЗНО.  Цей факт яскраво вказує на наявність проблеми зменшення кількості абітурієнтів, які вступають у технічні вищі, а отже фахівців технічних спеціальностей. 

Для розв’язання виявленої проблеми слід підвищити зацікавленості учнів щодо вивчення фізики. Це можна зробити в рамках STEM-освіти. STEM – це низка чи послідовність курсів або програм навчання, яка готує учнів до успішного працевлаштування, до освіти після школи або для того й іншого, вимагає різних і більш технічно складних навичок, зокрема із застосуванням математичних знань і наукових понять [2]. STEM має чотири базові складові: науку (science), технології (technology), інженерія (Engineering ) та математику (Mathematics). Задовільнити зазначені чотири складових STEM-освіти можна при впровадженні факультативного курсу  вивчення робототехніки у школі. Оскільки, робототехніка – це прикладна наука, що опікується проектуванням, розробкою, будівництвом, експлуатацією та використанням роботів, а також комп'ютерних систем для їх контролю, сенсорного (на основі вихідних сигналів давачів) зворотного зв'язку і обробки інформації автоматизованих технічних систем (роботів) [6]. 

Під час вивчення робототехніки учні отримують знання з фізики, інформатики, математики у тісному міждисциплінарному зв’язку. Це змушує учнів в симбіозі вивчати математику, фізику, інформатику. 

Даний підхід можна продемонструвати на прикладі курсу «Робототехніка з Arduino + Scratch «Bender-A»», який впроваджено в дитячій школі робототехніки Robotschool.

Основне обладнання, яке використовується в курсі є плата Arduino (апаратна обчислювальна платформа для аматорського конструювання, основними компонентами якої є плата мікроконтролера з елементами вводу/виводу) та  додаткові пристрої до плати – датчики, виконавчі пристрої, контролери, що підключаються до плати ззовні. Наприклад : серводвигун, світлодіод, датчик звуку, фоторезистор, п’єзоелемент, потенціометр, RGB-світлодіод, датчик руху, датчик відстані, тощо. 

Особливістю Arduino є те, що її можна використовувати як для створення автономних інтерактивних об'єктів, так і підключати до програмного забезпечення, яке виконується на комп’ютері. Важливим для організації навчання є те, що інформація про плату знаходяться у відкритому доступі і може бути використана без порушень авторських прав [1].

Інформаційною складовою є середовище програмування Mblock, в якому реалізується візуальний підхід для програмування різних плат. Візуальний підхід сприяє легкому розумінню учнями основ програмування.

Наукова і предметна складові реалізуються на кожному занятті при вивченні різні електричні елементи (діод, серводвигун, п’єзоелемент, тощо). Перед тим як збирати схему вчитель ознайомлює учнів з основними принципами роботи кожного елемента з фізичної точи зору. Тобто дається спрощене фізичне пояснення процесів, які відбуваються при роботі пристрою. Потім відбувається розгляд особливостей їх підключення до електричного кола. Учні ознайомлюються з особливостями аналогових і цифрових приладів.

Інформація подається не лише усно. По перше, в кожного учня є індивідуальна роздруківка зі скороченим текстом доповіді, де зазначені основні моменти, та зображені самі пристрої, зображена схема підключення пристроїв, тощо. По друге, на моніторі паралельно з доповіддю демонструється презентація(або інший матеріал заздалегідь підібраний). По третє, вчитель власноруч демонструє учням елемент, якщо можна його розібрати, то розбирає та демонструє внутрішню складову компонента, наглядно показує як пристрій підключається до плати.

Після демонстрації складових пристрою та пояснення принципу його роботи, починається етап програмування. 

Навчання ведеться за принципом практичної візуалізації отриманих знань та неперервному тандемі декількох наук одночасно. Таким чином учні постійно отримують нові знання про фізику, математику, інформатику, тощо. 

Отже, заняття з робототехніки дозволяють забезпечити реалізацію принципів закладених в STEM-освіти.  Впровадження у позакласну роботу школи робототехніки може покращити ефективність навчання у школі шляхом вмотивування школярів до вивчення фундаментальних наук, зокрема фізики. 
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РОЗДІЛ 3
НАПРЯМИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИКИ
ДО STEM–НАВЧАННЯ ШКОЛЯРІВ
ДОСЛІДЖЕННЯ РОЗСІЮВАННЯ ЕЛЕМЕНТАРНИХ ЧАСТИНОК ЗА ДОПОМОГОЮ КОМП’ЮТЕРНОЇ МОДЕЛІ

Безкровний І.С, Івашина Ю.К.

Херсонський державний університет

Експериментальне дослідження будови атома є дуже складним і вимагає значних фінансових та матеріальних затрат. Тому метою нашої роботи був пошук або створення сучасного аналогу експерименту Резерфорда, по розсіюванню альфа-частинки на тонкій золотій фользі.

Для досягнення мети потрібно було розв’язати наступні завдання:

· Проаналізувати наявну літературу та існуючі комп’ютерні моделі;

· Створити свою або удосконалити існуючу комп’ютерну модель;

· Провести дослідження та визначити залежності за допомогою програми. 
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Рис.1

 

Аналіз існуючого програмного забезпечення показав, що у вільному доступі є програмні продукти, які потребують удосконалення для задоволення наших потреб. Тому було прийнято рішення про модернізацію існуючої програми, яка тепер має такий вигляд:

Було проведено три типи досліду на встановлення залежності:

-Кута відхилення Ө від прицільної дальності d;

-Кута відхилення Ө від прицільної дальності d та енергії альфа-частинки;

-Кута відхилення Ө від прицільної дальності d та типу мішені.

Результати яких представлено у вигляді табличних даних та побудованих графіків.

Дослід 1: «Залежність кута відхилення Ө від прицільної дальності d» 

Дослід з атомом золота який містить79 нейтронів та 79 протонів. Зондування альфа-частинкою відбувалось з енергією 4,05 МеВ.

Таблиця 1

	№
	d
	Ө

	1
	22∙10-12мм
	35◦,38′

	2
	32∙10-12мм
	24◦,53′

	3
	34∙10-12мм
	23◦,46′

	4
	46∙10-12мм
	17◦,71′

	5
	58∙10-12мм
	15◦,95′

	6
	4∙10-12мм
	119◦,33′

	7
	7∙10-12мм
	89◦,81′

	8
	9∙10-12мм
	75◦,2′

	9
	10∙10-12мм
	70◦,52′

	10
	14∙10-12мм
	49◦,69′
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Рис.1. Залежність кута відхилення Ө від прицільної дальності d

З рис.1, видно, що при збільшенні прицільної дальності d, кут відхилення зменшується, що свідчить про слабшу взаємодію між атомом золота та альфа-частинкою.

Дослід 2: «Залежність кута відхилення Ө від прицільної дальності d та енергії альфа-частинки»

Дослід з атомом золота який містить 79 нейтронів та 79 протонів. Зондування альфа-частинкою відбувалось з енергією 2 МеВ.

Таблиця 2

	№
	d
	Ө

	1
	2∙10-12мм
	162◦,12′

	2
	3∙10-12мм
	154◦,48′

	3
	7∙10-12мм
	127◦,57′

	4
	10∙10-12мм
	114◦,14′

	5
	12∙10-12мм
	88◦,81′

	6
	14∙10-12мм
	94◦,84′

	7
	17∙10-12мм
	81◦,77′

	8
	30∙10-12мм
	53◦,83′

	9
	32∙10-12мм
	52◦,98′

	10
	38∙10-12мм
	46◦,11′
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Рис.2. Порівняльна діаграма «Залежності кута відхилення Ө від прицільної дальності d та енергії альфа-частинки»

З діаграми видно, що при однаковій прицільній дальності d, але різній енергії, кут відхилення значно більший. Це свідчить про те, що маючи енергію 2 МеВ, її замало для проходження мішені без відхилення.

Дослід 3: «Залежність кута відхилення Ө від прицільної дальності d та типу мішені.» 

Досліду з атомом срібла який містить 61 нейтрон та 47 протонів. Зондування альфа-частинкою відбувалось з енергією 4,05 МеВ. Для порівняння додано результати з таблиці 1.

Таблиця 3

	№
	d
	Ө

	1
	2∙10-12мм
	119◦,08′

	2
	4∙10-12мм
	80◦

	3
	7∙10-12мм
	55◦,58′

	4
	12∙10-12мм
	34◦,16′

	5
	14∙10-12мм
	31◦,25′

	6
	22∙10-12мм
	18◦,6′

	7
	26∙10-12мм
	17◦,79′

	8
	34∙10-12мм
	13◦,36′

	9
	46∙10-12мм
	9◦,84′

	10
	58∙10-12мм
	8◦,09′
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Рис.3.  Залежність кута відхилення Ө від прицільної дальності d та типу мішені.
Аналіз результатів проведеного експерименту дав змогу дійти таких висновків: оскільки переважна більшість ( - частинок проходить через атоми, не змінюючи свого напрямку, то атом прозорий і частинки, на яких відбувається розсіювання, займають об’єм значно менший за об’єм атома. Так, як при розсіюванні спостерігаються кути відхилення ( - частинок близько 150°, то взаємодіють однойменно заряджені частинки, тобто розсіювання відбувається на позитивно заряджених частинках. Проведенні дослідження дають змогу зрозуміти як поводить себе альфа-частинка при змінні її енергії або змінні атома елемента, що бомбардується. 

Отримані результати співпадають з даними які витікають із теорії, що свідчать про правильність комп’ютерної моделі.

ДОСЛІДЖЕННЯ СКЛАДУ СПЛАВІВ МЕТОДОМ СПЕКТРАЛЬНОГО АНАЛІЗУ

Василенко Д.С., Одінцов В.В.

Херсонський державний університет

Актуальність статі. До характерних особливостей сучасного етапу розвитку науки і техніки слід віднести інтенсивне дослідження і використання фізичних явищ і процесів, в силу добре розвинутого методичного й апаратурного забезпечення, наочності та зручності практичного застосування, та методик використання спектрального аналізу для визначення складу сплавів металів. 

В сучасній науковій літературі дослідженню зазначеної проблематики присвячені праці вітчизняних і зарубіжних вчених і науковців: Сидорчук М., Тищенко В., Чинков В., Лебедева В., Капранов Б., Короткова І. [1].

Метод атомного емісійного спектрального аналізу дозволяє визначати хімічний склад речовини за спектрами випромінювання. Аналізований матеріал диспергує під дією джерела збудження (електрична дуга або іскра, полум'я, плазма). На короткий (близько 10-7с) проміжок часу електрони атомів або іонів речовини, що випарувалась, переходять на більш високі енергетичні рівні і повертаються в стійкий  не збуджений стан рис 1. При цьому відбувається виділення енергії у вигляді випромінювання з певною довжиною хвилі, характерною даному енергетичному переходу і природи атому [1].

В результаті виникає серія спектральних ліній та характерних ліній, властивих певному хімічному елементу, яка може бути зареєстрована за допомогою оптичних приладів. Довжина хвилі випромінювання, реєстрованого в атомному аналізі, знаходиться в межах від 150 до 800 нм.
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Рис. 1. Механізм випромінювання атомів
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Рис.2 Спектральна класифікація

За способом реєстрації розрізняють:

· візуальний спектральний аналіз (стилоскопіювання, видима область спектра 400-760 нм);

· спектрографічний метод (реєстрація атомних спектрів на фотопластину);

· спектрометричний метод (прилади з фотоелектричною реєстрацією спектра).

Інтенсивність спектральної лінії пропорційна кількості випромінюючих атомів. Емпірично формула залежності інтенсивності спектральної лінії від концентрації елемента в пробі була встановлена в 1930 році Б.В. Ломакіним:
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[2]
Тут I - інтенсивність спектральної лінії, С - концентрація елемента в пробі. Варіаційні параметри a і b будуть різні для різних умов збудження спектру, умов атомізації і концентрацій елементів. На вузькому діапазоні вимірюваних концентрацій ми можемо вважати їх постійними і тоді залежність lg I - lg C буде лінійною. На практиці для визначення концентрацій використовують аналітичну пару ліній: разом з лінією елемента вибирають лінію порівняння (як правило лінію основи з потенціалом збудження, близьким або рівним потенціалу аналітичної лінії) і будують графік в координатах: логарифм відносної інтенсивності - логарифм концентрації lg(Iан/Iср) – lg C.       

Користуючись відомою залежністю, побудованою за трьома і більше еталонами, знаходять концентрацію невідомого елемента.
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Для експрес-аналізу користуються одним еталоном або стандартним зразком з відомими концентраціями, за яким корегують дрейф графіку (метод контрольного еталона).

Оптичні схеми апаратури для атомного емісійного аналізу вельми різноманітні. Схема пристрою спектрометра з фотопомножувачем демонструє загальні принципи формування і реєстрації атомних спектрів:

Техніка сучасного атомного спектрального аналізу сталей і сплавів найчастіше використовує ультрафіолетову частину спектру. В якості засобів реєстрації використовуються CCD матриці (Charge-Coupled Device) [3].

Деякі стилоскопи мають пристрої (вказники) для встановлення окремих ліній елементів Fe, Cu, Sn, Si, Cr, Hi, Cu, Mo та інші.

Висновки: Користуючись методом спектрального аналізу за допомогою стилоскопа нами визначені основні спектральні лінії Fe, Cu, Sn, Si, Cr, Hi, C і підтвердили істинно склад сплавів бронза, латунь, певні сорти сталі.
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НАПРЯМИ ЕНЕРГОЗБЕРЕЖЕННЯ В ПОБУТІ

Височенко І.А., Одінцов В.В.

Херсонський державний університет

Енергія надає людині важливі «послуги» у вигляді тепла для обігрівання приміщення, готування їжі, забезпечує роботу промисловості й транспорту тощо.
Відомо, що паливно-енергетичні ресурси в Україні складаються з вугілля (95%), газу (2,5%), нафти (2%), альтернативних джерел енергії (0,05%). У зв’язку з підвищенням науково-технічного рівня промисловості і транспорту збільшується споживання енергії, але запаси мінерального палива та води обмежені, а їх видобування потребує великих витрат. Крім того, власних за​пасів палива нам не вистачає. Доводиться імпортувати газ та нафту. І як показав час, це не дешево, ціни на ці види пального постійно збільшуються. Населення країни не достатньо усвідомлює на скільки це важлива проблема [1].
Тому не випадково в Законі України «Про енергозбереження» наголошується на проведенні роботи щодо інформатизації населення з питань енергозбереження [2].
Енергоємними є не тільки промисловість та сільське господарство, але ж й комунально-побутовий сектор. Найбільш поширеним теплоносієм є природний газ. Він потрібен і для приготування їжі і для опалення приміщень.
Самостійно виконаній науково-дослідницькій роботі, в першій її частині, визначена ефективність побутових приладів: електричного чайника, мікрохвильової та газової печі за різними умовами нагрівання води. Найбільшу ефективність має електричний чайник, менш ефективним, але найбільш дешевим є природній газ.
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Що робити в цьому випадку? Вихід є. Треба звичайні газові пальники замінити на нові керамічні. Досліджено, що суттєво зменшується час нагрівання води та, відповідно, зменшується об’єм шкідливих викидів в повітря завдяки більш повного згоряння газу [3].
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Порівняння викидів окисів сірки, азоту, вуглеводнів та пилу тепловими електростанціями та паливними комірками при використанні ними газу та вугілля.
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В другій частині науково-дослідницькій роботі, з’ясовано які фактори впливають на збереження тепла в помешканні, де відбуваються найбільші витоки тепла. Це кути кімнати, зовнішні стіни, тріщини, пластикові вікна теж мало ефективні. Найбільш доступним способом підвищення температури в кімнаті є відбиваючий екран (пенофол) за радіатором центрального опалення.
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ШЛЯХИ РОЗВИТКУ ПРАКТИЧНОГО МИСЛЕННЯ УЧНІВ
НА УРОКАХ ФІЗИКИ

Воронцова С., Одінцов В.В.

Херсонський державний університет

Актуальність роботи. Як зазначено у Національній доктрині розвитку освіти [1], головною метою суспільства є інтелектуальне зростання та розвиток творчої особистості учнів. Досягнення поставленого завдання вимагає здійснення заходів спрямованих на розвиток мислення школярів. Оскільки, від рівня розвитку мислення людини залежать її пізнавальні здібності й можливості в перетворенні навколишнього світу, її внесок у розв’язування соціальних завдань.

Тому, серед основних завдань освітніх закладів середньої ланки, які є осередками навчально-виховного процесу, є розвиток мислення учнів. Усі дисципліни, до вивчення яких залучаються школярі під час навчання у школі, мають свої можливості у розвитку різних видів мислення. Фізика як одна з дисциплін природничо-математичного циклу має широкі можливості для реалізації зазначеного.

У зв’язку з цим, мета статті полягає у розкритті шляхів розвитку практичного мислення учнів під час вивчення фізики.

Досягнення зазначеної мети вимагає виконання наступних завдань:

· зробити огляд наукової літератури з проблеми дослідження;

· виділити шляхи розвитку практичного мислення учнів на уроках фізики;

· навести приклади завдань, які доцільно запропонувати учням на уроках фізики з метою розвитку у них практичного мислення.

Виклад основного матеріалу. Аналіз наукової літератури засвідчив, що проблема розвитку мислення є предметом дослідження вітчизняних та зарубіжних науковців, серед яких П. Гальперін, Ю. Корнілов, І. Коробова, О. Леонтьєв, І. Лернер, В. Паламарчук, Б. Тєплов, С. Рубінштейн, А. Рибалко, М. Скаткін, О. Федоренко, В. Шарко та ін.

Результати вивчення психолого-педагогічної літератури [2, 3, 4, 6] засвідчили, що:

· мислення – це соціально зумовлений, пов'язаний з мовленням психічний процес самостійного відображення істотно нового, тобто процес узагальненого та опосередкованого відображення дійсності в ході її аналізу і синтезу, що виникає на основі практичної діяльності [2];

· серед вчених відсутня єдність щодо підходів до класифікації мислення. У науковій літературі мислення класифікують за формою (наочно-дійове, наочно-образне, словесно-логічне), характером завдань (теоретичне, практичне), рівнем узагальнення (емпіричне, теоретичне), ступенем розгорнутості (дискурсивне, інтуїтивне), адекватністю відображення реальної дійсності (реалістичне, аутичне), ступенем новизни та оригінальності (репродуктивне, продуктивне), впливом на емоційну сферу (патогенне, саногенне) [3];

· практичне мислення спрямоване на вирішення практичних задач, або перетворення практичних ситуацій. Основна мета практичного мислення – підготовка фізичного перетворення дійсності: постановка мети, складання планів, проекту, схеми. Інакше кажучи, йдетеся про мисленнєвий акт, що дає практично ефективний результат [4];

· основними шляхами розвитку практичного мислення учнів на уроках фізики є складання: плану параграфа, різних типів задач та алгоритму їх розв’язання, плану виконання лабораторної роботи та експерименту, підбір необхідного обладнання, опис схеми досліду тощо [5].

На підставі аналізу результатів робіт науковців, а також основних видів діяльності учнів старшої школи [6], нами були розроблені навчально-методичні рекомендації спрямовані на розвиток практичного мислення учнів у процесі вивчення фізики. Так, під час вивчення теми «Молекулярна фізика і термодинаміка» у 10 класі учням доцільно запропонувати завдання, приклади яких наведені нижче.

1. Складіть та розв’яжіть розрахункову задачу, використавши дані наведені на рис. 1, 2, 3.
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2. Складіть експериментальну задачу, використавши дані таблиці 1, та запропонуйте спосіб її розв’язання.

Таблиця 1

	Фізична величина
	Обладнання
	Досліджуване тіло

	температура

кількість теплоти

питома теплоємність речовини

питома теплота плавлення


	термометр

калориметр

сірники

фізичний довідник


	лід

вода

олія

ложка

картоплина (або інші овочі)

чашка


Методичні рекомендації, щодо складання експериментальної задачі: використовуючи перелік фізичних величин, приладів та тіл, необхідно скласти задачу у наступному вигляді: «Визначити за допомогою фізичних приладів фізичну величину, що характеризує досліджуване тіло». Для цього необхідно підібрати відповідні формули, що пов’язують фізичну величину, яку необхідно виміряти, з фізичними величинами, які вимірює прилад [7].

3. Подивіться фільм з історії фізики [8, 9] та складіть до нього план та тези.
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Рис.3. Джеймс Уатт та парова машина
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Рис. 4. Капілярні явища


Висновки. Узагальнюючи вищенаведене, можна стверджувати, що проблема розвитку практичного мислення учнів засобами фізики недостатньо розроблена на методичному рівні; залучення учнів до виконання різних типів завдань спрямованих на розвиток у них практичного мислення, є запорукою підвищення рівня знань та практичних навичок школярів.
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Определение относительной погрешности измерения шероховатости туннельно сканированных поверхностей

Давиденко Д.В., Немченко А.В.

Херсонский государственный университет

Нанотехнологии быстро вошли в научный мир и, благодаря своим уникальным свойствам получили широкое применение во многих современных отраслях производства и промышленности. Одним из основных инструментов изучения наномира стала сканирующая зондовая микроскопия. Сканирующий туннельный микроскоп, как и атомно-силовой, позволяет получить информацию о рельефе исследуемой поверхности.

Для обработки сканированной информации используются разнообразные специализированные программы, разрабатываемые как производителями сканирующих микроскопов, так и специалистами, применяющими зондовые методы в своей работе. Широко известна программа Gwyddion [1], разрабатываемая большим международным коллективом программистов, при поддержке Чешского института метрологии.

Часто сканированное изображение не содержит явно выделяемых объектов, но имеет хаотические неровности. В этих случаях для количественной характеристики и сравнения разных поверхностей удобно использовать такой параметр, как шероховатость

[image: image40.emf]
где N – число точек, j – индекс точки, rj – отклонение текущей точки от среднего уровня.

В руководстве пользователя Gwyddion, ссылаясь на ряд стандартов, таких, как ASME B46.1-1995, ASME B46.1-1985, ISO 4287-1997, ISO 4287/1-1997, ГОСТ 25142-82, средняя шероховатость Ra определяется по формуле:

Подсчет может производиться вдоль произвольно выбираемого прямого отрезка, или, для площадки, в пределах выбранного прямоугольника, вдоль строк сканирования, одной за другой.

Для готового изображения расчет шероховатости вызывается "одной кнопкой". Однако, определив шероховатость интересующего участка, сталкиваемся с вопросом: "А с какой погрешностью выполнены эти измерения?" Готового ответа Gwyddion не предлагает. 


[image: image41]
На рис.1 приведен пример скана реальной поверхности, содержащий относительно ровные участки. 

В пределах такого участка был выбран квадрат размером 50х50 пикселей. Измерение шероховатости дало Ra = 1,988нм ( 2нм. Для определения погрешности тот же квадрат был разбит на отдельные участки размером 10х10 пикселей. Измерения шероховатости этих малых участков показало среднее значение Ra = 2,012нм ( 2нм, что близко к шероховатости большого квадрата.

Расчитав абсолютную погрешность по известной формуле:
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где tS – коэффициент Стьюдента; при N=25 измерениях, для доверительного интервала 0,9,  tS=1,7; R – шероховатость.

Получим относительную погрешность отдельного измерения шероховатости на уровне (R=12,6%. Это довольно большая погрешность, но если внимательно рассмотреть рис.1, особенно 3-мерное изображение, то на выбранном участке можно заметить отдельные ступеньки. При разбиении на мелкие квадраты, эти ступеньки попадали не во все измерения, чем внесли дополнительный вклад в общую абсолютную погрешность. Аналогичные проверки на других участках и сканах других образцов, обычно, дают значения (R  около 8%. Таким образом, для выбранного квадрата 50х50 пикселей можно записать Rа=2нм±0,25нм.

Для проверки была синтезирована искусственная поверхность с равномерным распределением шероховатости, показанная на рис.2.
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Рис.1 Рівновага занурених тіл

 


Аналогично предыдущему эксперименту, была определена шероховатость 25 отдельных квадратов. Учитывая, что здесь, на синтезированной поверхности, все высоты, в том числе и шероховатости, выражены в условных единицах длины, которые позже сокращаются, приводить точные данные об абсолютной погрешности не имеет смысла. Относительная погрешность измерения шероховатости по 25 замерам оказалась равной (R=1,2%, т.е. на порядок меньше предыдущего случая. 

Полученные результаты показывают, что средняя шероховатость может служить характеристикой поверхности, но, выбирая участки для измерения погрешности, надо избегать мест с явно выраженными, не хаотическими, перепадами рельефа, вносящими дополнительную погрешность.

Литература:

148. Gwyddion – Free SPM (AFM, SNOM/NSOM, STM, MFM, …) data analysis software [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://gwyddion.net

ПРО КРИСТАЛІЧНУ СТРУКТУРУ K2GeF6
Заводянний В.В.*,Резніченко А.** Заводянний В.В.**
*Херсонський державний університет;

** Херсонський державний аграрний університет

Гексафторогерманіт калію – неорганічна сполука що представляє собою безкольорові кристали, які розчиняються у воді. Утворюється в результаті розчину фторида калію з чотирьох валентним окислом германію в плавиковій кислоті:

2KF+GeO2+4FH( K2GeF6+2H2O
Дана сполука використовується як червоні люмінофори. Тому дослідження  кристалічної структури даної сполуки є актуальним.

На сьогоднішній день відомо три кристалічні модифікації цієї сполуки, а саме тригональної сингонії (одна вісь симетрії третього порядку, P-3m1; a =  5.6200A0, b = 5.6200A0, c =  4.6500A0, ( = 90.00, ( =  90.00, ( =120.00), гексагональної сингонії структуру типу beta-Rb2GeF6 ПГС P63mc (№ 186) з періодами решітки a = 5.7100A0,  b= 5.7100A0,  c = 9.2700A0, (=900, (=900, (=1200, та структуру типу [NH4]2SiF6.
Окрім цього міститься ще п’ять дифракційних спектрів в базі даних PDF-2 проіндексованих в гексагональній та кубічній сингоніях. 

Метою даної роботи є проіндексувати та запропонувати можливу просторову групу симетрії для дифракційного спектру 00-037-1135 в вищезазначеній базі даних. 

Спектр даної сполуки проіндексований в кубічній сингонії (ПГС Fm-3m, a=8.6730A0). Однак в процесі індексування не були враховані близько розташовані максимуми ліній дифракційного спектру рис.1.
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Врахування даних ліній дає можливість по іншому проіндексувати даний дифракційний спектр.

Нижче приведено результат індексування та  запропоновано просторову групу симетрії. Спектр проіндексований в орторомбічній сингонії, ПГС Ima2  (№ 46) з періодами решітки a = 8.721A0,  b= 6.145A0,  c = 6.102A0, (=900, (=900, (=900.

    2T(o)    ( h k l)   2T(c)     Delta    d(c)    d(o)        Del-d     I%  

    17.642  ( 1 1 0)  17.642   0.000  5.0231  5.0231   0.0000  100.0

          ---   ( 2 0 0)  20.349     ---  4.3606     ---      ---       

    20.441  ( 0 1 1)  20.495   0.053  4.3299  4.3410  -0.0112   19.5

       -----   ( 2 1 1)  29.038     ---  3.0725     ---      ---       

    29.040  ( 0 2 0)  29.040   0.000  3.0723  3.0723   0.0000   71.2

       -----   ( 0 0 2)  29.246     ---  3.0511     ---      ---       

       -----   ( 3 1 0)  34.090     ---  2.6278     ---      ---       

    34.282  ( 1 2 1)  34.227  -0.055  2.6176  2.6136   0.0040   34.5

    34.361  ( 1 1 2)  34.361   0.000  2.6078  2.6078   0.0000   29.3

    35.740  ( 2 2 0)  35.720  -0.020  2.5115  2.5102   0.0013   16.9

    35.800  ( 2 0 2)  35.892   0.091  2.4999  2.5061  -0.0062   13.8

    41.623  ( 4 0 0)  41.377  -0.245  2.1803  2.1680   0.0123   48.6

    41.722  ( 0 2 2)  41.685  -0.038  2.1649  2.1631   0.0019   36.9

        -----   ( 3 2 1)  45.412     ---  1.9955     ---      ---       

        -----   ( 1 3 0)  45.450     ---  1.9940     ---      ---       

        -----   ( 3 1 2)  45.518     ---  1.9911     ---      ---       

        -----   ( 4 1 1)  46.601     ---  1.9473     ---      ---       

        -----   ( 0 3 1)  46.743     ---  1.9418     ---      ---       

        -----   ( 2 2 2)  46.811     ---  1.9391     ---      ---       

        -----   ( 0 1 3)  47.018     ---  1.9310     ---      ---       

        -----   ( 4 2 0)  51.343     ---  1.7781     ---      ---       

        -----   ( 4 0 2)  51.472     ---  1.7739     ---      ---       

     51.600  ( 2 3 1)  51.475  -0.125  1.7738  1.7698   0.0040   31.4

     51.718  ( 2 1 3)  51.731   0.012  1.7657  1.7660  -0.0004   18.5

        -----   ( 5 1 0)  54.653     ---  1.6779     ---      ---       

        -----   ( 3 3 0)  54.780     ---  1.6744     ---      ---       

        -----   ( 1 3 2)  54.966     ---  1.6691     ---      ---       

        -----   ( 1 2 3)  55.119     ---  1.6649     ---      ---       

        -----   ( 4 2 2)  60.186     ---  1.5362     ---      ---       

     60.323  ( 0 4 0)  60.190  -0.133  1.5362  1.5331   0.0031    7.5

     60.480  ( 0 0 4)  60.651   0.171  1.5256  1.5295  -0.0039    4.2

         -----   ( 5 2 1)  63.104     ---  1.4720     ---      ---       

         -----   ( 5 1 2)  63.188     ---  1.4703     ---      ---       

         -----   ( 1 4 1)  63.278     ---  1.4684     ---      ---       

         -----   ( 3 3 2)  63.304     ---  1.4679     ---      ---       

      63.442  ( 3 2 3)  63.445   0.003  1.4650  1.4650  -0.0001    7.6

      63.618  ( 1 1 4)  63.698   0.080  1.4597  1.4614  -0.0016    4.1
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ДОСЛІДЖЕННЯ ОСТІЙНОСТІ ПЛАВАЮЧИХ ТІЛ

Іоненко Д.С., Івашина Ю.К., Кулєшова О.М.

Морський інститут післядипломної освіти імені контр-адмірала Ф.Ф.Ушакова

Дослідження рівноваги тіл має суттєве методичне і практичне значення в статиці. При конструюванні і експлуатації суден ця проблема має назву дослідження остійності суден і є однією із найбільш важливих в суднобудівництві.

Мета статті – розробити вказівки до лабораторної роботи «Дослідження остійності плаваючих тіл».

[image: image243.emf]  Рис.   Модель парникового  ефекту  

Прилади і обладнання: ванна з водою, плаваючі тіла різної форми, тягарі, кутомір.

В теоретичних відомостях приводиться інформація про центр мас і плавучості, метацентр, умови остійності плаваючих тіл.

Для вивчення проблеми ми пропонуємо проведення наступних дослідів:

1. Дослідження остійності занурених тіл.
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До нижньої поверхні досліджуваних тіл прикріпляють тягар так, щоб тіла повністю занурювалися у воду. В цьому випадку для симетричних тіл центри мас С і плавучості А будуть знаходитись на осі симетрії і не змінюватимуть свого положення при відхиленні осі тіла від вертикалі (крени). При цьому сили тяжіння і Архімеда FA створюють пару сил повертаючий момент М2:
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де α – кут відхилення від вертикалі; m і mт – маси тіла і тягаря.

Цей момент протидіє зовнішньому моменту М1, який намагається перевернути тіло. Обертальний момент зростає із збільшенням кута α. При припиненні дії моменту М1 тіло самовільно повертається в положення рівноваги, коли М2=0. Це буде у випадку, коли вісь симетрії стане вертикальною. При проведенні дослідів з тілами різної форми можна зробити висновок, що для них виконується умова стійкої рівноваги.

2. Дослідження остійності плаваючих тіл

Дослідимо остійність тіл із дерева, густина якого менша, ніж у води. В цьому випадку центр тяжіння тіла G буде знаходитися вище центра плавучості А, який знаходиться в центрі зануреної частини перерізу. Розглянемо тіло з прямокутним перерізом (рис. 2 а)

[image: image245.jpg]


При відхиленні від вертикалі положення центру мас не змінюється, а центр плавучості зміщується в напрямі крену. Це обумовлено тим, що при повороті поперечного перерізу площа половинок зануреної частини перерізу змінюється на площу заштрихованих трикутників. Переріз стає несиметричним і його центр плавучості зміщується в сторону нахилу. Метацентр М знаходиться вище центру тяжіння. Пара сил тяжіння і Архімеда створюють повертаючий момент, який повертає тіло в положення рівноваги, коли вісь перерізу стає вертикальною. Повертаючий момент пропорційний метацентровій відстані GМ і залежіть від кута відхилення:
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Рис.2 Рівновага плаваючих тіл

Розглянемо тіло з трикутним перерізом (рис. 2 б). В цьому випадку при відхиленні тіла центр плавучості А ще сильніше зміщується в сторону крену, оскільки занурюється більш широка частина перерізу. Внаслідок цього збільшується метацентрова відстань і повертаючий момент.

При розробці інструкції до лабораторної роботи можуть бути використані наступні завдання:

· Визначення критичного кута крену для тіл різної форми.

· Визначення залежності повертаючого моменту від кута крену.

· Визначення залежності повертаючого моменту і критичного кута крену від положення центра мас тіла.

Включення запропонованої роботи в лабораторний практикум навчальних закладів, які готують спеціалістів морських спеціальностей, дозволить пов’язати вивчення фізики зі спеціальними дисциплінами, а також має практичне значення і буде сприяти підвищенню якості підготовки вказаних спеціалістів.

Література:
154. Донцов С.В. Основы теории судна Одесса – 2013. 262 с.

155.  K.J. Rawson. Basic Ship Theory 731 с.,
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Верификация объектов сканированных изображений методом перекрестной развертки

Климковецкая Д.С.,  Немченко А.В.

Херсонский государственный университет

Сканирующий туннельный микроскоп (СТМ) является одним из основных инструментов исследования в области нанотехнологий.[1] Поскольку исследуемые объекты имеют характерные размеры порядка десятков нанометров, приходится учитывать возможность проявления разнообразных помех. 

По производимому эффекту помехи можно условно разделить на две большие группы. Быстрые помехи, сравнимые по длительности со временем перехода зонда от очередной точки скана к следующей, создают мелкие выбросы в пределах строки сканирования. Медленные помехи, дрейф, сравнимые со временем сканирования кадра, создают ложные ступеньки и наклонные поверхности.

Для борьбы с быстрыми помехами наиболее эффективны многократные повторные измерения одной и той же точке с последующим усреднением результатов. Но такой метод увеличивает общее время сканирования, давая возможность сильнее проявиться дрейфу.

Как компромисс, разумно использовать информацию, получаемую не только при прямом, но и при обратном ходе строчной развертки, когда зонд СТМ возвращается в начало строки, проходя по тем же точкам через короткий интервал времени. Сравнение информации прямого и обратного хода сканирования позволяет выявить случайные выбросы, и подавить их при последующей обработке. 

В случае дрейфа, помогает перекрестная развертка, когда направления сканирования по строкам и по кадру меняются местами.

Для оценки эффективности перекрестной развертки был выбран участок сканирования с характерной возвышенностью, в одном из углов. Для краткости, будем именовать эту возвышенность «объектом».

Были сделаны 2 пары сканов. Первая пара получена при прямом и обратном ходе зонда, при одном из положений осей развертки. Вторая пара аналогична первой, но направления осей развертки переключены между собой, что эквивалентно повороту образца на 90 градусов.

Для дальнейшей обработки сканов применялась специализированная программа Gwyddion [2]. Результаты показаны на рис.1.
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Рис.1 Сканированные изображения одного и того же участка

А – прямой, Б – обратный ход развертки при 1-й ориентации осей

В – прямой, Г – обратный ход развертки при 2-й ориентации осей
В верхнем правом углу сканов А и Б на рис.1 виден характерный объект клиновидной формы. На рис.1 В и Г показаны результаты сканирования того же самого участка, но с переключением направлений развертки. Строки, по-прежнему, расположены в кадрах горизонтально. Объект проявился в нижнем правом углу и с поворотом на ожидаемые 90 градусов.

Для примера, на рис.2 показан 3-D вид одного из сканов, (рис.1.А.).

Объект имеет форму, похожую на часть конуса, выступающего из сравнительно плоской, слегка наклонной поверхности. 

[image: image246.png]paisceke poscisHHs (1.05)

File_Help

Monens atoma Pesepdopaa \ Mogens "6ynioska s posaumkaun”

enextpon
npoton

@ HeiTpoH
anua-sacTimKl

BRacTMBOCT anbdha-4acTuHKM

Enepris:

Mokasaru TpaekTopit

BnacTueocti aToma

KinsKicTs RpoToHis| 79,

20 100

KinsKicTs HeTpoHis:| 79

Reset All




Остальные 3-D изображения визуально аналогичны.

Для прояснения формы объекта, вдоль краев кадра, были взяты профили, ориентированные вдоль и поперек строк сканирования. Результаты для рис.1, А и Б, показаны на рис.3. Аналогичные профили, построенные по рис.1, В и Г, соответствующие  перекрестным осям развертки, показаны на рис.4


[image: image49.emf] 

Рис.3 Профили для рис.1, А и Б   по исходным осям  X У  Рис.4 Профили для рис.1, В и Г по  перекрестным осям УХ  


На рис.3 видно, что профили 1 и 2, взятые горизонтально, вдоль строки, похожи, но сдвинуты вследствие гистерезиса пьезоэлементов развертки. Профили 3 и 4, построенные поперек строк, практически совпадают. 

На рис.4.совпадают профили 1 и 2, взятые вдоль длинной стороны объекта, а поперечные профили 3 и 4 похожи, но имеют сдвиг, гистерезисного происхождения, вдоль строки сканирования.

Приведенные снимки и графики показывают, что применение двухсторонней развертки и переключения осей сканирования туннельного микроскопа позволяет верифицировать объективность информации о форме исследуемой поверхности.

Литература:
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ЕЛЕКТРИЧНІ МЕРЕЖІ СУЧАСНОСТІ У ПОБУТІ

Леус А.В.,  Одінцов В.В.

Херсонський державний університет

У сучасному суспільстві достатньо велика увага приділяється створенню необхідних умов проживання, роботи та відпочинку громадян, що проживають у індивідуальних квартирах, домах…Однією з цих умов можна вважати забезпеченість електроенергією. Проблеми електротехніки, як одного з напрямів фізичної науки все більше набуває прикладного характеру. У зв’язку з різною дією електричного струму: теплового, світлового то електромагнітного [1]. Тому в кожну квартиру та приміщення завжди намагаються підвести електричний струм. Для цього розробляються відповідні схеми електричних мереж, які складаються з приладів обліку електроенергії (лічильники), проводів, розеток та різних електричних приладів: лампочок, електричних плиток, мікрохвильових пристроїв, телевізорів, радіоприймачів, холодильних машин, тощо. 

В роботі приводяться матеріали та розрахунки електричних мереж однокімнатної квартири площею 55 м² з електричною плитою ([image: image51.png]


).

Для кожного приміщення передбачено електричний лічильник, що забезпечить потужністю:

· Освітлення  - 1,0 Квт

· Оргтехніка - 1,0 Квт

· Бойлер - 2,0 Квт

· Інша техніка - 1,0 Квт [2] 

Для цього достатньо лічильника ЦЕ – 2726, та запобіжників автомата до 16А.

Щоб розрахувати та вибрати переріз кабелю потрібно підрахувати всю потужність проектуємих електричних приладів. Ми мамо приблизно 3-4 Квт, тому для підводу напруги достатньо кабеля поперечним перерізом 2мм²  в ПХВ ізоляції типу NYM [3].

Різні елементи електричної мережі (розетки, розподільчі коробки, тощо) поєднуються між собою і підключаються до споживачів з допомогою електричних контактних з’єднаннях (болти, гвинти, зажимів, заклепок, опресування, скрутки, а також зварюванням, пайкою або склеюванням).

Виходячи з запланованої потужності, вибираємо провід для монтажу електричної мережі. З таблиці №16 [4], обираємо провід марки ШР-220 робоча напруга 220 В, переріз 1,5-2 мм² (провід мідний, двохжилий  гумовій ізоляції у непрослюдованій обмотці з бавовнянопаперової пряжі).

Для створення доброї освітленності бажано використовувати, як лампи розжарювання так і більш економічні люмінісцентні ленти, а також ще більш економічні світлодіодні лампи, світловіддача яких в десятки разів перевищує лампи розжарювання (світлодіодні лампи 10 Вт замінює лампу розжарювання 100 Вт).

Усі роботи, щодо проведення електромереж потрібно продумати наперед, щоб під час монтажу не виникало нюансів, які буде важко вирішити. Бажано перед цим розробити проект електропостачання для квартири. 

Електрика та електроприлади міцно ввійшли до сучасного життя людини. Правда, люди часто нехтують правилами користування цими продуктами цивілізації, що може призвести до неприємностей, а тому завжди треба пам’ятати правила поводження з електроенергією і виконувати техніку безпеки.

Забороняється: 

· Використовувати для освітлювальної техніки, електропроводки призначеної для радіо-, телефонії та інших подібних проводів.

· Застосовувати відкриті електричні нагрівачі.

· Користуватися замість стандартних запобіжників інші, подібні матеріали, «жучки» тощо.

· Кріпити монтажний провід залізними цвяхами.

· Користуватися відкритими розетками.

· Використовувати неізольовану проводку.

Висновки: монтаж електричних мереж у квартирі – відповідальний процес, що потребує знань, навичок та обов’язкового виконання техніки безпеки.
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ПРО ХОРЕОГРАФІЮ … В ФІЗИЦІ

Літусенко С. О., Івченко В. В.

Херсонська державна морська академія

Як відомо, тоталітарна радянська система влади визнавала лише один ієрархічний принцип управління, згідно з яким всі «елементи системи» є чітко підпорядкованими і всі «обертаються» навколо єдиного «центра», що має необмежені повноваження та владу. Для усвідомлення необхідності впровадження цієї схеми громадянами часто наводилася астрономічна аналогія, пов’язана з надзвичайною стабільністю існування Сонячної системи: всі планети рухаються за власними еліптичними орбітами в центрі яких знаходиться нерухомий масивний об’єкт.

Європейський вектор розвитку нашого суспільства вказує на можливість повністю альтернативного, демократичного типу управління, у відповідності з яким найбільш повно реалізується гармонійний розвиток особистості і всі громадяни країни мають однакові обов’язки та права. Цікаво, що в небесній механіці також існує наочний приклад такого устрою системи – хореографія (від грец. «танець, хоровод»), в межах якої всі тіла здійснюють цілком корельовані (узгоджені) рухи за однаковою траєкторією [1].

Метою даної роботи є висвітлення основних положень в теорії хореографій та візуалізація деяких з таких рухів у зв’язку з можливістю викладення цього матеріалу під час практичних занять з теоретичної механіки або астрономії у школі чи у Виші.

Хореографією в задачі 
[image: image52.wmf]N

 точкових тіл з однаковими масами називаються такі періодичні розв’язки (рухи) при яких всі 
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 точкових мас рухаються вздовж однієї і тої самої кривої (в загальному випадку не плоскої) не зіштовхуючись одна з одною; при цьому «зсув фаз» між сусідніми тілами залишається незмінним у часі [1]. Цей термін був запропонований А. Шенсіне та Р. Монтгомері [1] в грудні 1999 р. Вони ж довели можливість існування хореографії для випадку трьох тіл у вигляді вісімки (рис. 1) (першу хореографію для випадку 
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=

 було знайдено ще Лагранжем у 1772 р.: знаменитий розв’язок рівнянь Ньютона, коли всі три тіла, знаходячись весь час у вершинах рівностороннього трикутника, рухаються в одному напрямі по колу). К. Сімо в 2000 р. [1] розглянув велику кількість нових хореографій. 

Нехай 
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 тіл здійснюють певну хореографію, причому період руху кожного тіла за нею дорівнює 
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. Тоді математичну умову такої хореографії можна записати наступним чином: 
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 – деяка узагальнена координата 
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-ї частинки в момент часу 
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. Зауважимо, що хореографії в загальному випадку не є плоскими але можуть реалізовуватися лише у випадку еквівалентних мас. Розглянута вище умова використовувалася нами як основа для числових алгоритмів по розрахунку «хореографічних орбіт» (див., наприклад, рис. 1, 2)
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Рис 1. Три тіла, що лежать на «вісімці»
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Рис 2. П’ять тіл, що лежать на чотирипелюстковій квітці


Таким чином, розглянута проблематика здатна підвищити пізнавальний інтерес учнів до вивчення фізики і може служити підґрунтям для написання дипломних та курсових робіт, виконанню дослідницьких проектів в межах МАН і т. ін.
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Рис.1 Рівновага занурених тіл

 

Поняття про зображення у студентів та учнів шкіл формується в процесі розгляду питань і законів оптики –  розділу фізики, в якому вивчаються фізична природа світла, властивості та закономірності світлових явищ і взаємодія світла з речовиною.  В геометричній оптиці стверджується, що зображення точки отримується внаслідок перетинання двох або більше променів (рис. 1) [4]. Таке означення сприймається легко. Але, якщо враховувати хвильову теорію світла, вважаючи, що світло – хвильовий процес, то природа зображення значно складніша. 

На підставі зазначеного мета статті полягає у розкритті особливостей отримання зображення предметів у оптичних приладах.

Для досягнення поставленої мети необхідно виконати наступні завдання:

· зробити огляд наукової літератури з проблеми дослідження (природа світла, принципи отримання зображення предметів, явище дифракції);

· розкрити особливості отримання зображення предмета в оптичних приладах.

Аналіз наукової літератури надав підстави стверджувати, що:

· світло – це видиме випромінювання, тобто електромагнітні хвилі в інтервалі частот, що сприймаються людським оком [5]. В історії розвитку поглядів вчених на світло можна виділити такі етапи становлення ідей: перші уявлення про світло (ідеї стародавніх філософів Лукрецій, Демокріт), корпускулярна (І.Ньютон) та хвильова (Г.Гюйгенс) теорії світла, електромагнітна теорія (Дж.Максвел, Р.Герц), квантова теорія світла (М. Планк, А. Ейнштейн) та сучасні уявлення про природу світла - корпускулярно-хвильовий дуалізм (Л. Бройль, М. Планк, А. Ейнштейн та ін.) [3];

· чітке зображення предметної точки буде мати місце тоді, коли усі промені гомоцентричного пучка, що виходять з неї, одночасно досягають екрану, формуючи зображення. Час розповсюдження променя повинен бути не лише однаковим, а й мінімальним, оскільки один із цих променів потрапляє з предметної точки у точку її зображення за найкоротшим шляхом – по прямій, що з’єднує ці дві точки;

· дифракція світла – одне  з найбільш наочних оптичних явищ, які підтверджують хвильові властивості світла, пов’язане із зміною напряму поширення світлових хвиль (порівняно з напрямом, передбаченим геометричною оптикою) та з просторовим перерозподілом їх інтенсивності під впливом перешкод і неоднорідностей середовища на їхньому шляху [5].

Згідно принципу Гюйгенса-Френеля під час поширення в просторі обмежених фронтів світлових хвиль світло спостерігається лише там, де елементи хвилі, які випромінюються всіма точками фронту хвилі, що поширюються, додаючись (інтерферують) підсилюють одна одну. І навпаки, в тих місцях, де елементарні хвилі при накладанні гасять одна одну, спостерігаються затемнення [7].

Під час спостереження предметів за допомогою оптичних приладів, зображення представляє собою дифракційну картину, що створюється діафрагмою та оправою лінзи або дзеркала. Ця картина має кінцеву протяжність. Роль лінзи зводиться до перетворення дифрагованих пучків у збіжні, завдяки чому утворюються дифракційні максимуми як первинні зображення. Внаслідок цього, дифракційна картина від отвору переноситься на доступну відстань і отримане зображення приймає невеликі, чіткі розміри.

Якщо видалити лінзу, то отвір, що залишився буде діяти як відома камера-обскура, в якій чітко проявляється явище дифракції (рис. 2).
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Рис.1

 

За допомогою мікроскопа досліджують об’єкти, що освітлені прохідним світлом. При цьому освітлені точки об’єкта освітлюються одним і тим же точковим джерелом. Тому хвилі, які відбиваються від них є когерентними. Під час огинання (дифракції) чи відбивання вони, з’єднуючись, інтерферують як в дифракційній гратці, даючи світло чи темряву в залежності від різниці ходу. На підставі зазначеного, освітлені об’єкти можна розглядати як дифракційну гратку, період якої дорівнює характерному розміру деталей об’єкту [6]. 

Необхідною умовою отримання зображення, яке цілком подібне об’єкту, є участь променів, які йдуть від усіх дифракційних максимумів. Особливого значення набувають максимуми перших порядків, які розміщені під малими кутами і зумовлені великими, більш значними деталями об’єкта. При обмеженні числа максимумів різкість та чіткість зображення втрачається [6].
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При поясненні природи зображення отриманого за допомогою оптичного приладу необхідно враховувати критерій Релея – два сусідні максимуми дифракції вважаються розділеними, якщо головний максимум однієї з дифракційних картин збігається за своїм розміщенням з першим мінімумом того самого порядку для другого (рис. 3).

Одну з моделей дії оптичної системи при створенні зображення розробив Аббе. Він виконав серію дослідів, що підтверджували дифракційну природу зображення. Експеримент включав такі етапи: 1) на капронову сітку спрямовують розширений пучок лазерного випромінювання, в результаті чого на екрані спостерігається її зображення; 2) за сіткою встановлюють лінзу з фокусною відстанню 50 мм, у фокусі якої вертикально розміщують щілину. При зменшенні ширини щілини – вертикальні смуги на екрані зникають. При встановленні щілин горизонтально – на екрані з’являються вертикальні смуги. Якщо щілину поставити під кутом 450 до горизонту – на екрані з’являються смуги під кутом 1350 [2]. Таким чином Аббе розробив теорію отримання зображення  в оптичних системах, суть якої полягає в тому, що в задній фокальній площині лінзи формується дифракційний розподіл амплітуд розсіяного об’єктом випромінювання (дифракція Фраунгофера). Кожна точка задньої фокальної площини розглядається як джерело хвиль Гюйгенса, які поширюються до площини зображення, яке визначається сумою вторинних когерентних хвиль, джерелом яких є задня фокальна площина лінзи. Тобто має місце подвійна дифракція (рис. 4) [1]. 

Дослідження Аббе дозволили виготовляти оптичні системи, майже досягають меж тих можливостей, які дозволяються хвильовою природою світла.

[image: image63.emf]    Рис.  4. Отримання зображення в оптичних системах  


Узагальнюючи вищенаведене, можна стверджувати, що розуміння хвильових властивостей світла має важливе значення під час отримання зображень за допомогою оптичних елементів і систем (що пов’язано з дифракційними обмеженнями в них); зображення будь-якого предмета отриманого за допомогою оптичних приладів є результатом дифракції світла.
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Особливості наноструктури залізо-нікелевих сплавів

Смусенко Я.В., Немченко О.В.

Херсонський державний університет

Актуальність теми. Обраний для дослідження матеріал пермалой є цікавим тому, що його при відпалюванні у нього проявляється чітко виражена зерниста структура, яку можна використовувати у якості предмета для досліджень в лабораторних практикумах з фізики твердого тіла.

Однією із особливостей залізо-нікелевих сплавів, також, є те, що їх використовують у якості каталізатора при синтезі наноструктур, які використовуються в різних областях хімії, фізики та біології [1].

Метою рoбoти є визначення принципової можливості дослідження структури залізо-нікелевих сплавів методом тунельної мікроскопії для подальшого використання зразків пермалою у якості об’єкта дослідження в лабораторних практикумах.

Для дослідження було oбранo пермалой у вигляді тонкої, плоскої пластинки товщиною 0,1 мм. Пластинку було зачищено, відполіровано та знежирено. Травлення пластинки виконували шляхом нанесення на її поверхню суміші соляної та азотної кислот, але розбавлених водою у 2 рази, для сповільнення процесу. Для урізноманітнення результатів, травлення пластинки виконували з різною витримкою, змінюючи режими травлення.

Отримані протравлені зразки пермалою було дoслідженo на тунельному мікрoскoпі. Скановані зображення імпортували до програми Gwyddion [2].

Як видно з рис.1, рельєф сканованої поверхні неоднорідний. Характер окремих ділянок поверхні відрізняється.

В лівій нижній частині кадру спостерігається крупна темна пляма, що свідчить про існування заглибини. У верхньому лівому і правому кутах кадру видно світлі плями, які засвідчують наявність підвищень. Для того, щоб детальніше дослідити структуру та характер сканованої поверхні, було зроблено тривимірне зображення, яке наведено на рис.2.

	[image: image64.png]1,871 pm, 0,488 pm): 14,7





Рис.1. Результати сканування нормально протравленої поверхні
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Рис.2. Тривимірне зображення нормально протравленої поверхні


Максимальна висота рельєфу на рис.1 та рис.2 становить 0,19 мкм, що значно більша, ніж у слабо протравленої (рис.3, рис.4). 
На рисунках 3 та 4 відображено скани слабо протравленої, ділянки зразка пермалою.
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Рис.3. Результати сканування слабо протравленої поверхні зразка пермалою
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Рис.4. Тривимірне зображення сканованої поверхні у слабо протравленій зоні.


З рис.4 видно, що у даному випадку висота рельєфу слабо протравленої поверхні становить лише 0,05 мкм. Це узгоджується із попередньою історією походження даної ділянки, як слабо травленої. 

На перший погляд, рельєф рис.4 здається доволі шорохуватим, але це враження помилкове. За рахунок зміни масштабу шкали висот, краще проявилися малі по висоті деталі поверхні зразка, які раніше маскувалися на фоні загального високого рельєфу.

На рис.5. наведено профілі нормально протравленої поверхні пермалою (рис.1).
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Рис.5. Профілі нормально протравленої поверхні пермалою.
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Рис.6. Профілі слабо протравленої ділянки поверхні пермалою


З профілів рис.5 видно, що поверхня зразка має неоднорідний характер. Доволі розлогі профілі, тільки у окремих місцях демонструють наявність дрібних, як по горизонталі, так і по висоті, дефектів. Максимальна різниця висот становить лише 0,19 мкм. 

На рис.6 наведено профілі скану рис.4, отриманого у слабо протравленій області.

На даному профілі (рис.6) видно, що максимальна висота рельєфу становить 0,05 мкм. Це свідчить, що розчин не спотворив поверхню дослідного зразка, а навпаки, м’яко прибрав недоліки, які залишилися після поліровки зразків.

Порівнюючи рис.6 із попереднім (рис.5), слід мати на увазі, що  масштаби їх вертикальної шкали відрізняються у 4 рази, що сприяло проявленню дрібних дефектів, не помітних на попередньому графіку. Останні два графіки показують, що бажану висоту і деталізацію рельєфу можна отримувати шляхом зміни часу травлення, при однаковій концентрації кислот у суміші.
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ДОСЛІДЖЕННЯ МОЖЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ЗАКОНУ КУЛОНА ДО ВЗАЄМОДІЇ ЗАРЯДЖЕНИХ СТРИЖНІВ
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Взаємодія між зарядженими тілами має важливе практичне і методичне значення. З практичної точки зору силу взаємодії потрібно визначати при проектуванні і аналізі роботи різних електротехнічних пристроїв. З методичної точки зору становить інтерес вибір моделі заряджених тіл – точкового чи неперервно розподіленого заряду.

Актуальність роботи - визначення сили взаємодії між зарядженими тілами має важливе практичне та методичне значення. В основі його лежить експериментальний закон Кулона. Але він визначає взаємодію між точковими зарядами. 

У випадку визначення взаємодії між зарядженими тілами необхідно розбивати їх на елементи, які розглядають як точкові заряди і визначити силу взаємодії між двома елементами тіл. Сумарну силу взаємодії між тілами визначають як результуючу елементарних сил шляхом їх інтегрування на об’ємах тіла. Така задача має суттєві математичні складності. Вирішення цієї задачі можна значно спростити якщо є можливість застосувати закон Кулона. Відомо, що чим ближча форма заряджених тіл до сфери, поле якої еквівалентне полю точкового заряду, тим більш точно до тіла можна застосувати модель точкового заряду. Найбільше від сферичної симетрії відрізняються видовжені тіла, ідеальною моделлю яких є стрижні.

Мета роботи: визначення можливості застосування закону Кулона до розрахунку сили взаємодії заряджених стрижнів.

Так як можливість застосування моделі точкового заряду залежить від відстані до точки спостереження і розмірів зарядженого тіла, будемо використовувати відносну відстань [image: image71.png]


. Розглянемо силу взаємодії двох однорідно заряджених стрижнів, що мають однакову довжину L1=L2,  та рівномірно заряджені q1 і q2.

Стрижень L2 розташований на осі симетрії стрижня L1. Відстань від першого стрижня до центра другого стрижня –а.
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Рис. 1 Схема розташування стрижнів і елементів

Визначимо силу взаємодії стрижнів на основі закону Кулона – Fk і істину силу F, яка визначається шляхом інтегрування сил взаємодії між елементами стрижнів. 

Cили, що діють на всі елементи стрижня 2 направлені вздовж осі R, тому сумарна дія першого стрижня на другий направлена вздовж осі R і рівна

F=FR=[image: image74.png]









(1)

Сила взаємодії між стрижнями, визначена на основі закону Кулона

Fk=[image: image76.png]ka1 +a;
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(2)

Визначимо на основі (1) і (2) сили F, Fk, абсолютну і відносну похибки [image: image80.png]


F=|F-Fk| і [image: image82.png]


 в залежності від відносної  відстані [image: image84.png]


. Результати приведені в таблиці 1.

Залежності істинної сили взаємодії між зарядженими стрижнями F, кулонівської сили Fk, абсолютної[image: image86.png]


F і відносної 
[image: image87.wmf]e

похибок в залежності від відносної відстані [image: image89.png]


 при перпендикулярному розташуванні стрижнів

Таблиця 1.
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	2
	3
	4
	5

	Fk,[image: image92.png]ka4




	0,2500
	0,1111
	0,0625
	0,0400

	F[image: image94.png]ka1 a,




	0,2575
	0,1126
	0,0630
	0,0402
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F,[image: image98.png]ka4




	0,0075
	0,0015
	0,0005
	0,0002
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, 
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	2,9
	1,3
	0,8
	0,5


Однорідно заряджені стрижні довжиною L із зарядами [image: image102.png]q11q;



 розташовані вздовж осі z на відстані між центрами a. Всі елементарні сили [image: image104.png]


 направлені вздовж осі z. Сила дії першого стрижня на другий

[image: image106.png]


(3)

Сила взаємодії визначена на основі закона Кулона

[image: image108.png]


 







(4)

Визначимо залежність істинної і кулонівської сил, абсолютної та відносної похибок a/L.

Залежність істинної сили[image: image110.png]


 і сили визначення за законом Кулона[image: image112.png]


абсолютної [image: image114.png]


 і відносної похибок [image: image116.png]


 від відносної відстані [image: image118.png]


 при розташуванні стрижнів на одній осі. 

Таблиця 2
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	3
	4
	5
	6
	8
	10
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	0,1111
	0,0625
	0,0400
	0,0278
	0,0156
	0,01
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	0,1178
	0,0645
	0,0408
	0,0282
	0,0157
	0,00995
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	0,0067
	0,0020
	0,0008
	0,0004
	0,0001
	0,00005
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	5,68
	3,1
	2
	1,42
	0,64
	0,5


Розрахунки взаємодії двох однорідно заряджених стрижнів дали, що похибка застосування закону Кулона не перевищує: 0,5% при [image: image125.png]


 5 при розташуванні одного стрижня на перпендикулярній осі симетрії іншого; і при 
[image: image126.wmf]10

³
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a

 при розташуванні стрижнів на одній лінії.

Приведені результати показують, що закон Кулона можна застосувати до взаємодії стрижнів і при невеликих значеннях відносної відстані.
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БЮРОН – ЕЛЕМЕНТАРНА ЧАСТИНКА БЮРОКРАТІЇ

Шиколенко О. О., Івченко В. В.

Херсонська державна морська академія

Попри те, що люди в усьому світі звинувачують бюрократію в усіх видах соціальних та індивідуальних перепон, політичні та соціальні науки досі не змогли створити чіткої та зручної теорії для глибокого розуміння феномену бюрократії. Їх висновки є доволі розпливчастими і некорисними для зацікавлених цільових груп. Сучасна фізична наука здатна допомогти освітити ці нефізичні проблеми, метафорізучи їх як фізичні поняття. Така метафоризація є корисним навчальним інструментом для розширення дисциплінарних поглядів і підсилення міжпредметних зв’язків. Це стосується сучасних досліджень у галузі філософських та культурних наук і привносить з собою лаконічний і ефективний стиль фізичного мислення.

В якості простого прикладу ми можемо «перенести» мову фізики мікросвіту до опису адміністративних структур. Цілком ймовірно, що бюрократія, як явище, може також стати більш зрозумілою, якщо одразу визначити її квант – елементарну квазічастинку. В роботі [1] запропоновано називати цю частинку бюроном. Не дивлячись на те, що бюрони не можуть бути виявлені за допомогою традиційного фізичного експерименту, вони ясно простежуються як метафоричні частинки в адміністративних середовищах, таких як державні органи або ієрархічні організації. Під бюронами ми будемо надалі розуміти усі «елементарні» випадки, коли насуваються або є наявними бюрократичні явища, якщо вони погрожують ослабити або, навіть, паралізувати певну організацію. Як і члени певного класу елементарних частинок в Природі, різні бюрони мають різні властивості. В роботі [1] уводяться наступні п'ять видів бюронів:

[B1] позначає організацію, в якій внутрішні підрозділи страждають від розмитих та невідповідних компетенцій;

[B2] застосовується до організацій з некваліфікованими та некомпетентними співробітниками;

[B3] означає нормативні обмеження;

[B4] сигналізує про загальну організаційну недостатність;

[B5] вказує на те, що організація страждає на нестачу матеріальних ресурсів.

Такий набір з п'яти бюронів можна вважати всеосяжною системою класифікації для маркування «інфікованості» певної організації на бюрократію.

Візьмемо, наприклад, організаційну схему адміністрації та промаркіруємо всі «інфіковані» підрозділи відповідними типами бюронів, залежно від характеру «хвороби». В такий засіб можна одразу побачити чи є агенція «чистою» чи вона є «отруєною» і наскільки. Маркер B2 вкаже на те, що відповідного працівника необхідно замінити. Аналогічно, наявність маркеру B5 означає, що людина здатна якісно працювати але страждає на нестачу коштів за для того, щоб гарно виконувати свою роботу. Сума всіх маркерів-бюронів є мірою загального бюрократичного контенту адміністрації. Таке сумарне значення може бути експортовано у великі бази даних для перевірки продуктивності певного загально-державного сектору.

Хоча розглянуті приклади є досить простими і, навіть, наївними, фізика здатна пропонувати численні, більш витончені метафоричні аналогії між природними та адміністративними структурами. Дійсно, організаційні недоліки нагадують нам дефекти кристалічної решітки в твердих тілах. «Провідність» установи може бути описана з точки зору електричних властивостей. Користуючись законом Ома знаходимо, що «напруга» (стрес) всередині організації пропорційна добутку потужності управління та «опору персоналу». Психологам та соціологам була б потрібна довга фраза для опису того самого.

Клітка Фарадея є метафорою для установи, що є повністю захищеною від зовнішнього впливу. Явища переходів типу порядок-безлад (хаос) можуть бути добре пояснені за допомогою теорії термодинамічних фазових перетворень.

Таким чином, метафоризація є потужним інструментом для дослідників-фізиків, вчителів, студентів, а також тих, хто займається вивченням фундаментальних явищ в Природі і суспільстві. Вона дозволяє уникати дисциплінарної відповідальності та якісніше боротися з таким паразитним явищем як бюрократія.

Запропонований підхід, звичайно, потребує подальшого розвинення. Зокрема, можуть бути поставлені наступні питання:

· Від яких факторів залежить «середній час життя» («період піврозпаду») кожного типу бюронів?

· До якого з типів квантової статистики (до бозонів чи ферміонів) належать бюрони?

· Як впливає наявність бюронів на перебіг різного роду соціальних процесів?

· Яким чином можна зменшити «концентрацію» бюронів?

· Якими є причини виникнення бюронів?
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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ЗМІСТУ І ТЕХНОЛОГІЙ НАВЧАННЯ МАТЕМАТИКИ УЧНІВ І СТУДЕНТІВ 

УРІЗНОМАНІТНЕННЯ ФОРМ НАВЧАННЯ МАТЕМАТИКИ В КОНТЕКСТІ STEM-ОСВІТИ

Банада О. С.

Криворізький державний педагогічний університет

Проблема мотивації учнів до навчання одна із найгостріших проблем сучасної школи. Певною мірою розв’язати її можна через запровадження елементів STEM-освіти. Як зазначає Д. В. Васильєва [4], завданням STEM-навчання є мотивувати якомога більшу кількість учнів до здобуття STEM-професій, адже вже доведено, що це сприятиме підвищення ВВП країни. 

Однак методика такого навчання на сьогодні є недостатньо апробованою і потребує подальшого дослідження. Тому пошук сучасних форм навчання математики є актуальною проблемою.

 Метою роботи є дослідження форм навчання математики та інформатики в контексті STEM-освіти. Основними завданнями є: огляд матеріалів, пов’язаних із STEM-навчанням, ознайомлення з інноваційними технологіями, зокрема з технологією «перевернутий клас», розробка відповідних методичних матеріалів та їх апробація.

Акронім STEM визначає характерні риси відповідної дидактики, сутність якої виявляється у поєднанні міждисциплінарних практик, орієнтованих підходів до вивчення природничо-математичних дисциплін. Математика є основою STEM, оскільки вона забезпечує математичний апарат для інших STEM-предметів. Впровадження елементів STEM-освіти дає можливість показати міжпредметні зв'язки математики з іншими предметами, а також  її прикладну спрямованість [2].

Для того, щоб STEM-предмети зацікавили якомога більшу кількість учнів необхідно урізноманітнювати форми навчання.

Переглядаючи подані матеріали та відео зі STEM-школи [4], можна сказати, що найбільше ідей для урізноманітнення форм навчання математики знаходимо у таких науковців і вчителів: О. В. Барна, В. Г. Єлізарова, Д. В. Васильєва, І. П. Василашко, Л. В. Рождественська та ін. Вони виокремлюють такі актуальні форми навчання: «перевернутий» клас; лабораторні роботи; проектні роботи; занурення; парні та групові форми роботи тощо. У ході педагогічної практики ми установити доцільність використання лабораторних робіт та методу проектів на уроках математики.

«Перевернуте» навчання (англ. flipped learning) – це технологія здійснення процесу навчання, у якому передбачається, що учні за допомогою різноманітних ґаджетів прослуховують і переглядають відеоуроки, вивчають додаткові джерела самостійно (у позаурочний час), а потім у класі всі разом обговорюють нові поняття і різні ідеї, а вчитель допомагає застосовувати отримані знання на практиці. Організація навчання спонукає учнів вчитися один в одного [1, ст. 51]. 

На нашу думку, доцільним є приклад, який пропонує Д. В. Васильєва, учням основної школи: вдома можна запропонувати переглянути відеофільм про ланцюги живлення, екологічну піраміду, а в класі учні проаналізують набуті самостійно знання і розв'яжуть задачі. Наприклад, за правилом екологічної піраміди можна визначити, скільки рослинності необхідно, щоб прогодувати лисицю масою 32 кг. Знаючи про ланцюги живлення, на уроці учні розв'язують класичну екологічну задачу засобами математики.

В навчальному курсі «Інформаційно-комунікаційні засоби навчання», в ході педагогічної практики в школі, ми з’ясували, що цікавим для учнів є використання ІКТ. Перед вивченням теми «Геометричні перетворення графіків функцій» учням можна запропонувати практичну роботу додому. Наприклад, побудувати за допомогою програмного засобу GeoGebra графіки функції: 1) y=x2, y=x2+1, y=x2-1; 2) y=x2, y=(x+1)2, y=(x-1)2 .

Будуючи графіки, учні спостерігають певні залежності, висловлюють гіпотези щодо взаємозв'язку між аналітичним виглядом функції та розташуванням її графіку, і виникає бажання спростувати або підтвердити свою гіпотезу. В результаті учні приходять на урок підготовлені і вмотивовані, а на уроці вчитель не лише повідомляє основний теоретичний матеріал, а й одразу його закріплює.

Про те, що практичні та лабораторні роботи для уроків математики сприяють розвитку і вихованню в учнів цінних графічних і обчислювальних навичок та вмінь, необхідних для конструювання і практичної діяльності, засвідчує також О. С. Ткаченко [3].

У ході педагогічної практики, ми з’ясували, що під час вивчення теми «Сума кутів трикутника» в 7 класі доцільно провести лабораторну роботу. Спочатку ми пропонували учням побудувати трикутник в зошиті, потім виміряти градусні міри кутів і знайти їх суму, далі виписали результати на дошці. Частина учнів висловила гіпотезу, що всі суми близькі до 180º. Потім це експериментально перевірили. У кожного учня на парті був довільний трикутник. Школярі виконували завдання: позначити кути так, щоб кут А був найбільшим, провести висоту АD, потім зігнути всі кути так, щоб вони співпали з точкою D. Учні одразу помітили що утворився розгорнутий кут. І наостанок довели теорему математично. Про техніку орігамі як елемент STEM-навчання розповідає у своєму виступі зокрема В. Г. Єлізарова [4]. 

Таким чином, проведення лабораторних і практичних робіт з учнями вносить різноманітність в уроки математики; підвищує активність і самостійність учнів на уроці; робить абстрактні теоретичні положення зрозумілими, доступними та наочними.

Як зазначає І. П. Василашко [4], метод проектів містить у собі сукупність засобів, дій учнів у визначеній послідовності для досягнення поставленої задачі, розв’язання певної проблеми, значущої для учнів та оформленої у вигляді деякого кінцевого продукту. 

Під час проходження тренінгу Intel «Навчання для майбутнього», ми розробили проект «Трикутоцентру», де застосовували метод проектів для вирішення поставлених проблемних ситуацій. Наприклад, побудувати клумбу трикутної форми рівну даній або дізнатися ширину річки, не маючи доступу до протилежного берега, за допомогою ознак рівності трикутників. Результати роботи були представленні на сайті https://sites.google.com/view/banadaolga/. Даними напрацюваннями ми скористалися під час проходження практики в Криворізькій гімназії №95. Учні із задоволенням вимірювали ширину дороги і висоту колон, проводили обчислення та додали результати проекту до сайту свого класу (режим доступу: https://sites.google.com/view/school-7/). Таким чином, ми переконалися, що виконання учнями навчальних проектів  сприяє розвитку у них креативності, здатності орієнтуватися в інформаційному просторі й самостійно конструювати власні знання.

Висновки. Розглянувши низку форм та методів і апробувавши окремі з них, дійшли висновку, що метою кожного вчителя, який веде STEM-предмет, має стати мотивування та зацікавлення учнів. Чим різноманітнішими і цікавішими будуть уроки, тим більше дітей захопляться даним предметом. Впровадження елементів STEM-освіти в навчанні математики та інформатики дає можливість підвищити якість науково-технологічної підготовки учнів, що в подальшому сприятиме підвищенню їх життєвих компетентностей.
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ТЕХНОЛОГИИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РАЗРАБОТКИ ОБУЧАЮЩЕЙ СРЕДЫ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ПРОГРАММИРОВАНИЯ 
Бахмач Г.О., Запорожченко А., Наконечний О.

Херсонський державний університет
Наше время ставит перед наукой задачи – повышение качества образования и воспитания, прочное овладение основами наук, обеспечение более высокого научного уровня преподавания каждого предмета. В школах и ВУЗах отказываются от традиционной формы обучения, не учитывающей индивидуальных способностей каждого студента. Обновление образования требует разработки моделей школы  нового типа, создания новых учебников и программ обучения, разработки новых методик обучения путем интеграции науки, технологии, инженерии и математики. Это дает возможность путем визуализации научных явлений добыть знания на основе практики и глубокого понимания процессов.

Актуальность разработки обучающей среды для изучения языка программирования Питон заключается в том, что этот язык программирования является одним из самых востребованных на рынке, по данным портала life.ru/t/linux был разработан список который идеален для новичков, c огромным отрывом лидировал Python.[5.] 
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В опросе участвовало 1829 экспертов. Python одержал уверенную победу. На втором месте по популярности С/C++, на третьем — Java.

Преимущества Python 

· Python позволяет использовать разные стили программирования: объектно-ориентированный, процедурный, функциональный. 

· Python обладает самым низким порогом вхождения. 

· На Python разработаны развитые библиотеки для научных вычислений и искусственного интеллекта. 

· Python используется для разработки web-сайтов (Web-фреймворк Django).

· Высокая зарплата программиста Python.

· Python вошел в список самых популярных языков на крупнейшем веб-сервисе для хостинга IT-проектов GitHub (рис. 2) [6.]
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Рис. 2. 13 самых популярных языков по версии GitHub

Все эти факты стали причиной разработки обучающей среды изучения курса «Язык программирования Питон»
Объектом исследования является язык программирования Python

Предмет исследования – учебная среда изучения курса «язык программирования  Python»

Решение данной проблемы определило цель исследования: проектирование и разработка обучающей среды для изучения языка программирования Python. Содержание курса соответствует программе курса «Программирование» специальностей «Компьютерные науки» и «Инженерия программного обеспечения» университетов.

Функциональное назначение обучающей среды для изучения языка программирования Python:

· Личный кабинет преподавателя

· Личный кабинет студента

· Теоретический материал

· Задания

· История прохождения заданий

Задачи программного продукта: 

· Возможность изучения нового материала самостоятельно 

· Тестирование (выбор одного или нескольких правильных ответов)

· Алгоритмические тесты с проверкой правильности кода

· Мониторинг освоения курса

Административные задачи (рис.3): 

Группы пользователей: 

· Администратор

· Студент

· Гость

Функциональность

· Просмотр тем курса

· Выбор темы для изучения

· Выполнение заданий по теме курса

· Проверка правильности заданий

· Просмотр прогресса изучения курса

· Редактирования тем курса

· Редактирование заданий курса
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Рис. 3 Описание ролей

Особенности данного программного продукта: 

· Подача материала на украинском языке;

· Материал структурирован от простого к сложному;

· Возможность преподавателю отследить закрепление материала студентом;

· Доступ к заданиям следующего уровня возможен при выполнении предыдущего.

Преимущества данного программного продукта:

· • соответствие содержания  программе курса «Программирование» специальностей «Компьютерные науки» и «Инженерия программного обеспечения» университетов;

· • возможность алгоритмического тестирования;

· • возможность вернуться к незаконченному заданию.

·  Вывод. Разработанное приложение основывается на STEM-образовании, а точнее:

· изучение языка программирования Python как технологии разработки программных продуктов;

· разработка обучающей среды,  для поддержки учебного процесса применяя инженерные знания.

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования разработанной обучающей среды для изучения языка программирования Python в учебном процессе студентами ВУЗов.
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КОЛО ДЕВ'ЯТИ ТОЧОК. ВІДСТАНЬ МІЖ ЧУДОВИМИ ТОЧКАМИ ТРИКУТНИКА

Дубина Н. О. , Григор’єва В. Б.

Херсонський державний університет

Геометрія – це розділ математики, який розглядає різні фігури та їх властивості, та своїм корінням йде в далеке минуле. У четвертій книзі «Начал» [1] Евклід розв’язує задачу: «Вписати коло в даний трикутник». З розв'язання випливає, що три бісектриси внутрішніх кутів трикутника перетинаються в одній точці – центрі вписаного кола. З розв'язання іншого завдання Евкліда випливає, що перпендикуляри, відновлені до сторін трикутника в їх серединах, теж перетинаються в одній точці – центрі описаного кола. У «Началах» не йдеться про те, що і три висоти трикутника перетинаються в одній точці, яка називається ортоцентром (грецьке слово «ортос» означає «прямий», «правильний»). Цю пропозицію було, однак, відомо Архімеду. Четвертою особливою точкою трикутника є точка перетину медіан. Архімед довів, що вона є центром ваги (барицентром) трикутника [2].

На вищеназвані чотири точки було звернуто особливу увагу, і починаючи з XVIII століття вони були названі «чудовими» чи «особливими» точками трикутника. Дослідження властивостей трикутника, пов'язаних з цими та іншими точками, послужило початком для створення нової гілки елементарної математики – «геометрії трикутника» або «нової геометрії трикутника», одним із засновників якої став Леонард Ейлер [3].

У 1765 році Ейлер довів, що в будь-якому трикутнику ортоцентр, барицентр і центр описаного кола лежать на одній прямій, названої пізніше «прямими Ейлера». У двадцятих роках XIX століття французькі математики Ж. Понселе, Ш. Бріаншон та інші встановили незалежно один від одного наступну теорему: основи медіан, основи висот і середини відрізків висот, що з'єднують ортоцентр з вершинами трикутника, лежать на одному колі. Це коло називається «колом дев'яти точок», або «колом Фейєрбаха», або «колом Ейлера». К. Фейєрбах встановив, що центр цього кола лежить на прямій Ейлера [2]. 

Оскільки тема «Трикутник» є однією з провідних тем шкільного курсу планіметрії, то властивості чудових точок трикутника та кола дев’яти точок, пов’язаного з ними, залишаються актуальними і у сьогоденні. 

Предметом дослідження є геометрія трикутника, а об’єктом дослідження – безпосередньо чудові точки трикутника та коло дев’яти точок трикутника.

Мета дослідження полягає у розгляді питання про властивості деяких чудових точок і ліній трикутника та застосування отриманих знань до розв'язування задач. В процесі досягнення поставленої мети можна виділити наступні етапи:

1. Підбір і вивчення навчального матеріалу з різних джерел інформації, літератури.

2. Вивчення основних властивостей чудових точок і ліній трикутника.

3. Узагальнення цих властивостей і доведення необхідних теорем.

4. Розв'язання завдань, пов'язаних з чудовими точками трикутника.

Розглянемо деякі твердження, що стосуються чудових точок трикутника та їх властивостей.

Середини відрізків висот від ортоцентра до вершин трикутника називаються точками Ейлера. 

Теорема 1. Основи медіан, основи висот і точки Ейлера лежать на одному колі, яке називається колом дев'яти точок або колом Ейлера.

У трикутнику центр описаного кола, точка перетину медіан, точка перетину висот і центр кола дев'яти точок лежать на одній прямій, яка називається прямою Ейлера.

При цьому центр кола дев'яти точок лежить посередині між центром перетину висот і центром описаного кола. 

Теорема 2. Центр ваги і ортоцентр трикутника ділять гармонійно відрізок, що з'єднує центр описаного кола з центром кола дев'яти точок

Теорема Фейєрбаха. Коло дев'яти точок дотикається вписаного кола і трьох позавписаних кіл.

Точки дотику кола дев'яти точок і кіл вписаного і позавписаних називаються точками Фейєрбаха. Для відшукання точок Фейєрбаха слід побудувати п'ять кіл: коло дев'яти точок, коло, вписане в трикутник, і три позавписаних кола.

Для відстані між центром описаного кола і центром ваги справедливі наступні твердження.

Твердження 1. У прямокутному трикутнику відстань між центром описаного кола і центром ваги дорівнює шостій частині гіпотенузи.

Теорема Лейбніца. Сума квадратів відстань довільної точки Р від вершин трикутника дорівнює сумі квадратів відстаней від вершини до центру ваги трикутника, складеної з потроєним квадратом відстані від центру ваги до даної точки.

Наслідок 1. Геометричне місце точок, сума квадратів відстаней для яких від вершин трикутника постійна, є коло, центр якого збігається з центром ваги трикутника.

Наслідок 2. Сума квадратів відстаней точки площини до вершин трикутника має найменше значення, коли ця точка співпадає з центром ваги трикутника.
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Використання властивостей функцій як один із нестандартних методів РОЗВ’ЯЗУВАННЯ РІВНЯНЬ в класах з поглибленим вивченням математики

Петренко К.І., Бистрянцева А.М.

Херсонський державний університет

Основною особливістю сучасного розвитку системи шкільної математичної освіти є орієнтація на широку диференціацію навчання математики, що дозволяє вирішити два завдання. З одного боку – забезпечити базову математичну підготовку всіх школярів, а з іншого – сформувати в учнів стійкий інтерес до предмету, виявити і розвинути їх математичні здібності, орієнтувати на професії, пов’язані з математикою, підготувати до навчання у вузі.

Для учнів, які поглиблено вивчають математику в школі, особливо важливим і корисним є більш глибокий розгляд ідей і методів самої елементарної математики, що створюють міцний фундамент для вивчення вищої математики. А оскільки однією з основних її ідей є ідея функції, то є нагальна необхідність засвоєння учнями функціональних підходів при вирішенні завдань. Із засвоєнням можливостей їх застосування, учні отримують простий і ефективний засіб вирішення більш широкого, в порівнянні із загальноосвітньою школою, класу задач.

В науковій літературі акцентують увагу на важливості застосування функціонального підходу при вирішенні різних завдань елементарної математики, в тому числі і рівнянь. У навчальному посібнику [2] відзначається, що лінія рівнянь, яка складає значну частину шкільного курсу математики, нерозривно пов’язана з функціональної лінією. Шунда Н.М. неодноразово на сторінках журналу «Математика в школі» повертався до теми використання властивостей функцій при розв’язуванні рівнянь в шкільному курсі алгебри. Так, в своїй статті [1] він зазначає, що в школі при вивченні функції основна увага приділяється дослідженню аналітично заданих функцій і побудови їх графіків. Менше ж звертають увагу на використання функцій при вивченні інших тем.

Зазначені вище чинники і визначають вибір мети дослідження, а саме аналіз стану проблеми доцільності і можливості вивчення нестандартних, зокрема, функціональних методів розв’язання рівнянь, в класах з поглибленим вивченням математики

Ядро зазначеної теми складають рівняння виду 
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. Зокрема, сюди входять деякі рівняння вищого степеня, деякі показникові, логарифмічні та тригонометричні рівняння. Крім того, рівняння, які вирішуються функціональними методами можуть розглядатися як продовження і поглиблення лінії рівнянь. При цьому теорія функцій носить прикладний характер по відношенню до теорії рівнянь.

Варто зауважити, що не кожне рівняння в результаті перетворень або за допомогою вдалої заміни змінної може бути зведене до рівняння того чи іншого стандартного виду, для якого існує певний алгоритм розв’язання [3]. У таких випадках корисним виявляється використовувати деякі властивості функцій, такі як область визначення функції, монотонність, періодичність, обмеженість, парність тощо.
Знання учнів про властивості функцій стають більш глибокими і усвідомленими, якщо систематично використовувати перераховані властивості при розв’язуванні рівнянь. Крім того, це сприяє раціоналізації самих розв’язків.

Немає потреби акцентувати увагу на органічний зв’язок між поняттям функції і рівняння. Нажаль, в шкільній практиці не завжди звертають належну увагу на цей факт, слабо використовують властивості функцій при розв’язуванні рівнянь. В начальній літературі [3, 4] висвітлено деякі застосування властивостей функцій (монотонності, парності, непарності) до вирішення рівнянь, однак не виділені і не досліджені класи рівнянь, на яких можна було б відпрацювати всі властивості функцій, що вивчаються в школі, і які допомогли б здійснити плавний перехід від традиційних способів вирішення до функціональних; не розроблена методика введення і вивчення функціональних методів (прийомів) вирішення завдань і відсутня система відповідних завдань.

Наведені прийоми тісно пов’язані з матеріалом, що вивчається в школі, але, крім того, їх нестандартне розв’язання привчає учнів не задовольнятися шаблонами, алгоритмами, а вдумливо підходити до пошуку оригінальних розв’язань.

Проведене дослідження дозволяє зробити висновки про недостатню кількість розробленого навчального матеріалу і системи завдань із зазначеної тематики, про що свідчить аналіз навчально-методичної та спеціальної літератури.

В той самий час вивчення функціональних методів розв’язання рівняння в класах з поглибленим вивченням математики – доцільно і можливо. Пропонований матеріал задовольняє принципам і критеріям відбору змісту навчання математики, відповідає цілям шкільної математичної освіти, поглиблює його за основними лініями, враховує пріоритет розвиваючої функції навчання і ідею гуманізації.
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Методи розв’язування логарифмічних рівнянь в курсі алгебри старшої школи

Чередніченко Ю.С., Бистрянцева А.М.

Херсонський державний університет

Рівняння займають одне з провідних місць в шкільному курсі алгебри. На їх вивчення відводиться часу більше, ніж на будь-яку іншу тему шкільного курсу математики. При вивченні будь-якої теми рівняння можуть бути використані як ефективний засіб закріплення, поглиблення, повторення і розширення теоретичних знань, для розвитку творчої математичної діяльності учнів. У процесі вивчення розділу «Показникова і логарифмічна функції», якій приділяється значна кількість навчального часу, слід виділити тему «Логарифмічні рівняння» [1].

Дана тема в курсі алгебри і початків аналізу старшої школи є традиційною, але дуже важко дається учням через складність і новизну матеріалу, що є однією з проблем сучасної математичної освіти. Загальна освіта має забезпечувати всебічний розвиток дитини як цілісної особистості. Розв’язання цього завдання створює надійні передумови для глибокого оволодіння матеріалом, забезпечує умови для систематичної роботи учнів. 

Дана проблема розглядається не вперше, різні аспекти навчальної дослідницької діяльності цікавили багатьох науковців. Їй присвячено роботи В.А. Далінгера, І.Б. Ляпунова, Л.І. Марченко, Т.І. Іванка, П. Самсонова та ін. [2, 3, 4]

Таким чином, тема дослідження залишається актуальною, що обумовлено сформованими до теперішнього часу протиріччями між вимогами, що пред’являються до обов’язкових результатів освоєння програми базової і повної середньої загальної освіти з математики.

В процесі проведення дослідження була поставлена мета систематизувати відомості про логарифмічні рівняння та методи їх розв’язування в шкільному курсі алгебри старшої школи, розкрити роль і місце вивчення логарифмічних рівнянь в школі, розробити диференційовану систему вправ, спрямовану на саморозвиток учнів, теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити її під час навчання математики в загальноосвітній школі.

В основному, всі логарифмічні рівняння зводяться до розв’язування найпростіших рівнянь.

Також розрізняють такі методи розв’язання логарифмічних рівнянь [3]:

· Використання визначення логарифма.

· Метод заснований на застосуванні властивостей логарифма.

· Введення допоміжної змінної (заміна).

· Потенціювання.

· Логарифмування.

· Застосування формули переходу від одної основи логарифма до іншої.

· Однорідні логарифмічні рівняння.

· Графічний метод.

· Застосування монотонності функції.

Для розв’язання логарифмічних рівнянь використовують логарифмічні тотожності, властивості логарифмів і операцію потенціювання. Важливо звернути увагу учнів на те, що так як логарифмічна функція визначається лише на множині додатних чисел, то ще до розв’язання рівнянь потрібно знайти область визначення [5]. Під час розв’язування рівнянь корисно систематизувати знання учнів про рівносильність та причини її порушення. Необхідно також звернути увагу на виникнення сторонніх коренів рівнянь, перевірку та їх втрати. Знаходження області допустимих значень для рівняння дає можливість уникнути появи зайвих коренів або полегшити процес їх відбору.

У нашому дослідженні було виявлено, що логарифмічні рівняння мають важливе значення. Логарифмічні рівняння, як і більшість інших рівнянь, має яскраве практичне застосування. Розв’язуючи рівняння люди знаходять відповіді на різні питання науки і техніки (транспорт, сільське господарство, промисловість, інформаційні структури, тощо). Тому розгляд цієї теми дуже важливий. Без вивчення цих рівнянь шкільний курс математики мав би меншу значимість не тільки в математичній освіті, а й у формуванні мислення учнів, в здійсненні зв’язку навчання математики з життям.

У результаті дослідження даної теми можна зробити висновок про необхідність акцентування особливої уваги на вивчення теми «Логарифмічні рівняння». Розв’язання навіть найпростіших завдань із пропонованої учням системи вправ передбачає можливість запам’ятати не лише основні типи логарифмічних рівнянь, але й бачити нестандартні підходи до розв’язування завдань, які розвивають ґрунтовні і міцні знання з математики, підвищують рівень володіння своїми знаннями та вміння їх застосовувати.
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ПРО ДЕЯКІ ЦІКАВІ ПРЯМІ В ТРИКУТНИКУ

Шевчик О.А., Григор’єва В.Б.

Херсонський державний університет

У наш час геометрія для учнів основної школи є обов’язковою дисципліною. Її вивчення сприяє розвитку раціонального стилю мислення учнів із характерними для нього рисами обґрунтованості, критичності, раціональності, алгоритмічності. Разом з тим геометрична освіта має велике значення для розвитку уяви, інтуїції, які є основою творчої діяльності особистості.

Однією з базових тем систематичного курсу планіметрії є тема «Трикутники». Теорія та задачі, які пов'язані з трикутником, пронизують весь курс планіметрії. Властивості цих фігур використовуються також під час вивчення систематичного курсу стереометрії. На думку багатьох методистів та вчителів трикутники, з одного боку – одна з найпростіших тем, яка зазвичай не викликає в учнів проблем під час її вивчення, а з іншого боку учні недооцінюють складність і необхідність цієї теми.

Тому проблема вивчення геометрії трикутника є однією з актуальних проблем сьогодення.

Об’єктом дослідження є розділ планіметрії, що вивчає властивості трикутника та пов'язані з ним об’єкти. Предметом дослідження є прямі, які пов'язані з трикутником.  Зокрема, мова йде про симедіани та антипаралелі трикутника .

Пряма, симетрична медіані відносно бісектриси внутрішнього кута при вершині трикутника, називається симедіаною. Інакше кажучи, пряма, ізогональна медіані, є симедіана. У рівнобедреному трикутнику симедіана кута при вершині, очевидно, збігається з медіаною, бісектрисою і висотою [1]. Справедливі наступні твердження.

Теорема 1. Симедіана трикутника ділить протилежну сторону внутрішнім чином на частини, які пропорціональні квадратам прилеглих сторін.

Теорема 2. Якщо пряма, яка виходить із вершини трикутника, ділить протилежну сторону внутрішнім чином пропорціонально квадратам прилеглих сторін, то ця пряма – симедіана.

Теорема 3. Симедіана трикутника є геометричне місце точок, відстань яких до двох сторін трикутника пропорціональна цим сторонам.

Теорема 4. Симедіани трикутника перетинаються в одній точці, яка називається точкою Лемуана.

Теорема 5. Антипаралелі трикутника діляться навпіл відповідними симедіанами.

Теорема 6. Антипаралелі, які поведені через основу симедіани, рівні між собою.

Прямі, які проходять через точку Лемуана паралельно сторонам трикутника, називаються паралелями Лемуана [2].

Теорема 7. Відрізки сторін трикутника, які укладені між паралелями Лемуана, пропорціональні кубам відповідних сторін.

Теорема 8. Три сторони шестикутника Лемуана, які не лежать на сторонах трикутника, суть рівні антипаралелі.

Теорема 9. Центр першого кола Лемуана лежить в середині відрізка, який з’єднує центр кола, описаного навколо трикутника, з точкою Лемуана.

Антипаралелі Лемуана рівні між собою і в точці перетину діляться навпіл. Відповідно, шість точок перетину антипаралелей Лемуана зі сторонами трикутника лежать на одному колі, яка називається другим колом Лемуана.

Пряма, ізотомічна бісектрисі внутрішнього кута, називається внутрішньою антибісектрисою. Внутрішня антибісектриса може бути визначена як пряма, яка виходить із вершини трикутника і ділить протилежну сторону обернено пропорціонально прилеглим сторонам.

Теорема 10. Внутрішні антибісектриси трикутника перетинаються в одній точці, яка називається центром антибісектрис.

Теорема 11. Внутрішня антибісектриса є геометричне місце точок, відстань яких до двох сторін трикутника обернено пропорційні квадратам цих сторін.

Теорема 12. Відрізки сторін трикутника, укладені між прямими, які проведені через центр антибісектрис паралельно сторонам, рівні між собою.

Пряма, яка виходить із вершини трикутника і ділить протилежну сторону внутрішнім чином пропорційно n-м степеням прилеглих сторін трикутника, називається прямою n. Медіана, відповідно, є пряма нуль, бісектриса – пряма один, симедіана – пряма два, антибісектриса – пряма мінус один [3].

Деякі властивості прямих n:

1) три прямі n, які виходять із вершини трикутника, перетинаються в одній точці.;

2) пряма n ділить кут, із вершини якого вона виходить, на дві частини так, що синуси отриманих кутів пропорціональні (n – 1)-м степеням прилеглих сторін.

В подальшому прямі, які паралельні сторонам трикутника які проходять через точку перетину прямих n, будемо називати паралелями.

Теорема 13. Відрізки сторін трикутника, які укладені між паралелями, пропорційні (n + 1)-м степеням відповідних сторін трикутника.

Теорема 14. Паралелі перетинають сторони трикутника так, що відношення відрізків, які розміщені на одній стороні трикутника, дорівнює відношенню n-х степенів відповідних сторін трикутника.
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ПРЯМІ ЧЕВИ В ТРИКУТНИКУ

Ялова В.В., Григор’єва В.Б.

Херсонський державний університет
Існують сотні різноманітних побудов для визначення особливих точок всередині трикутника, які задовольняють деякі унікальні умови [1-2]. Часто необхідно побудувати три прямі, які пов'язані аналогічно із трьома сторонами (вершинами, кутами) трикутника і тоді переконатись, що вони перетинаються в одній точці. Важливим інструментом для перевірки цього є теорема Чеви [3], яка надає критерії для визначення конгруентності прямих.
Теорема Чеви вказує на деякі співвідношення між сторонами трикутника. Вона сьогодні є класичною теоремою геометрії трикутника. Говорячи простою мовою, Чева винайшов загальний метод, що дозволяє за положенням точок на сторонах трикутника визначати, чи перетинається відповідна трійка прямих в одній точці чи ні. Вона афінна, тобто теорему цю можна сформулювати, використовуючи тільки характеристики, що зберігаються при афінних перетвореннях. Можна сказати, що ця теорема служить фундаментом всієї геометрії трикутника. Теорема Чеви не входить в основний курс шкільної геометрії, між тим вона цікава та проста й застосовуються при розв’язуванні досить складних задач. Тому питання застосування цієї теореми залишається актуальним і сьогодні.

Об’єктом дослідження є геометрія трикутника, а предметом  дослідження – прямі  Чеви в трикутнику в просторі та на площині.

Мета дослідження полягає у розгляді питання застосування теореми Чеви та властивостей прямих Чеви при розв’язуванні різноманітних задач в просторі та на площині.

Розглянемо деякі основні положення, що стосуються теореми Чеви та висновків з неї.

Теорема Чеви. Нехай  [image: image131.png]


 – три точки, що лежать відповідно на сторонах [image: image133.png]BC,CATaAB



трикутника (рис. 1). Для того, щоб прямі [image: image135.png]AA . BB.CC



 перетинались в одній точці або всі були паралельними, необхідно та достатньо, щоб 

[image: image136.png]
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Рис. 1

Прямі, що виходять з вершини трикутника та перетинаються в одній точці, називаються прямими Чеви або чевіанами.

Теорему Чеви можна записати наступним чином:
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або 
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або 
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Теорема Чеви залишається справедливою і для того випадку, якщо точка [image: image142.png]


 – точка перетину прямих, які виходять з вершини трикутника, знаходиться поза трикутником.

Обернена теорема. Якщо точки [image: image144.png]


 розташовані на сторонах [image: image146.png]AB,BC,CA



 трикутника [image: image148.png]ABC



 або на їх продовженнях так, що

[image: image149.png]



то прямі [image: image151.png]AA . BB.CC



 перетинаються в одній точці або всі паралельні.

Із теореми Чеви, як наслідки, отримуються наступні відомі теореми:

· медіани трикутника перетинаються в одній точці;

· бісектриси внутрішніх кутів трикутника перетинаються в одній точці;

· висоти трикутника перетинаються в одній точці, яка називається ортоцентром трикутника; 

· прямі, які з’єднують вершини трикутника з точками дотику вписаного кола, перетинаються в одній точці, яка називається точкою Жергона.

Відношення трьох точок, які лежать на прямій Чеви, називають  відношенням Чеви.

Справедливі і наступні твердження, доведення яких ґрунтується на теоремі Чеви.

Теорема 1. Різниця між сумою трьох відношень Чеви та їх добутком – це стала величина, яка дорівнює 2:

[image: image153.png](AAK)+(BBK)+ (CCK)-(AAK)YBBEK)CCK)=2



.

Теорема 2. Прямі, що виходять з вершин трикутника та ділять протилежні сторони пропорційно прилеглим кутам, перетинаються в одній точці.

Теорема 3. Прямі, які з’єднують вершини трикутника з точками дотику відповідних вписаних кіл, перетинаються в одній точці, що називається точкою Нагеля.

Теорема 4. Центр ваги периметра трикутника знаходиться в центрі кола, вписаного в трикутник, вершини якого співпадають з серединами сторін даного трикутника.

Теорема Чеви та її наслідки використовуються при розв'язуванні задач про трійки прямих, що проходять через одну точку, а також при доведенні теорем про перетин трійок прямих в одній точці.
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РОЗДІЛ 5
ДОСЛІДНИЦЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ СТУДЕНТІВ З БІОЛОГІЇ І ХІМІЇ ЯК НАПРЯМ ЇХ STEM-ОСВІТИ

ФОРМУВАННЯ ДОСЛІДНИЦЬКИХ УМІНЬ УЧНІВ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ 

Зозульська Є.С., Логвіна–Бик Т.А

Мелітопольський державний педагогічний університет імені Богдана Хмельницького

Наприкінці ХХ століття досить повно виявилась глибока залежність майбутнього нашої цивілізації від здібностей та якостей особистості, сформованих у процесі навчання. Навчальний процес сьогодні повинен бути орієнтований на особистість учня і враховувати його індивідуальні особливості та здібності.
Актуальність дослідження полягає в набутті учнями досвіду дослідницьких вмінь та навичок, розвитку ініціативної особистості на практичних заняттях з біології.
Використання новітніх технологій у сучасному суспільстві стає необхідним у дослідницькій діяльності, а особливо при вивченні біології, що сприяє розвитку вмінь і навичок застосовувати набуті на уроках знання на практиці та в реальному житті [1].

Метою роботи є особливості набуття школярами досвіду дослідницької вмінь під час когнітивній діяльності; на уроках біології розвиток  творчої особистості через розвиток її інтелектуальних здібностей, дослідницьких вмінь й творчого потенціалу.

Дослідницькі вміння в учнів висувають нові вимоги до підготовки вчителя – біолога  ставить перед ним нові проблеми, змушує освоювати нову техніку й створювати нові методики викладання, засновані на використанні сучасних інформаційних технологій. Зараз все гостріше постає проблема вдосконалення форм організації процесу навчання, створення умови для розвитку самореалізації особистості у процесі навчання. Участь у дослідницькій й практичній діяльності глибоко впливає на формування когнітивних здібностей школярів. Учитель біології завжди об’єднує теорію з практикою, залучаючи школярів до проведення дослідів, спостережень і в доступній формі ознайомлюють їх з новими досягненнями біологічної науки. Досліди і спостереження грають велику роль у вивченні шкільного курсу біології. Вони активізують розумову і практичну діяльність школярів, формують їх знання, вміння і навички [2].
Усі інноваційні технології в освіті покликані зробити навчальний процес повністю керованим, тому доцільно виділити загальні правила й принципи технологій навчання, принцип педагогічної доцільності, взаємозв’язок викладання й навчання, необхідність тематичного планування  організація контролю на кожному етапі навчальної діяльності учнів; стимулювання творчої діяльності учнів, різноманітність форм і методів навчання.

На уроках біології доцільно використовувати технологію розвивального навчання, яка передбачає формування активного, самостійного творчого мислення учнів і на цій основі поступового переходу на самостійне навчання, а саме думати, аналізувати, систематизувати, знаходити компроміси, виділяти головне, критично ставитися до будь – яких аргументів, відстоювати свою позицію. Елементи розвивального навчання можна використовувати під час проведення практичних та дослідницьких робіт, виконання творчих завдань [3].

Залежно від мети уроку, форм організації навчальної діяльності використовуються інтерактивні технології кооперативного навчання, колективно – групового навчання, ситуативного моделювання, опрацювання дискусійних питань. Сутність інтерактивного навчання полягає в тому, що навчальний процес відбувається за умови постійної, активної взаємодії всіх учнів, де і учень, і вчитель є рівноправними, рівнозначними суб’єктами навчання, і основними  завданнями дослідження є:

· користування дослідницькими методи під час вивчення біології; 

· використання дослідження при ознайомленні школярів з явищами, процесами, фактами; 

· розвивати дослідницькі вміння та навички розвивати, а також зацікавленість до навчальних і наукових досліджень; 

· вивчати та аналізувати індивідуальні особливості розвитку дослідницького досвіду школярів, його впливу на їх інтелектуальний розвиток і виховання;

Учні опановують усі рівні пізнання (знання, розуміння, застосування, аналіз, синтез, оцінка), завдяки чому змінюється й роль учнів: вони стають активними, приймають важливі рішення [4].

Дослідницький метод завжди орієнтований на самостійну роботу учнів – індивідуальну, парну, групову,  яку вони здійснюють упродовж певного часу; передбачає розв'язування певної проблеми; у ньому передбачається, з одного боку, необхідність використання різноманітних методів, засобів навчання, а з іншого – інтегрування знань, умінь із різних галузей науки та мистецтва. З іншого боку, ця технологія складається із сукупності дослідницьких, пошукових, проблемних методів, творчих за своєю суттю. Сутність даного методу полягає в стимулюванні інтересу учнів до певних проблем, які передбачають володіння певною сумою знань, і шляхом проектної діяльності, котра передбачає рішення даної проблеми, показати практичне застосування набутих знань. «Усе, що я пізнаю, я знаю. Знаю, навіщо це мені потрібно, де та як ці знання застосувати» – основна теза сучасного розуміння дослідницького методу [5].

Проведення в навчальному процесі дослідів, експериментів робить процес навчання більш цікавим, підвищує якість навчання, посилює практичну направленість викладання, стимулює пізнавальну активність учнів, їх логічне мислення, творчу самостійність. Практична діяльність дає можливість оволодіти знаннями на зовсім новому рівні навчання: знання – вміння, знання – навички. Школа повинна дати дітям основи знань, умінь, навичок. Учні повинні усвідомить, що знання, отримані на уроці, повинні бути реалізовані в практичній діяльності [6].

Висновки: Набуття учнями досвіду дослідницької роботи в пізнавальній діяльності та формуванню активної компетентної творчої особистості, яка спрямована на становлення в школярів досвіду самостійного пошуку нових знань і використання їх в умовах творчої реалізації, формування нових пізнавальних цінностей учнів і збагачення їхньої пізнавальної орієнтації. Поєднання теорії з практикою, залучення учнів до проведення дослідів, які активізують розумову і практичну діяльність учнів, сприяє розвитку їх знань, умінь і навичок, спостережень і в доступній формі ознайомлення учнів з новими досягненнями біології. Також, школярі вчяться спостерігати, досліджувати навколишню природу, адже процес навчання спирається на конкретні уявлення учнів, на безпосереднє сприйманні навколишнього світу, проводять досліди, спостереження, дослідницькі роботи [7].
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СПОСІБ ВИЗНАЧЕННЯ ПРОТЕКТОРНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ СИНТЕТИЧНИХ ХІМІЧНИХ РЕЧОВИН ЩОДО ДІЇ ПРОМИСЛОВОЇ СТІЧНОЇ ВОДИ
ЗАСОБАМИ ФІТОТЕСТУВАННЯ

Ковальова Є. Г., Сидорович М. М.

Херсонський державний університет

 У лабораторії активних форм навчання біології та екології ХДУ виконується наукова тема «Цитоекологічний моніторинг дії чинників довкілля засобами біотестування». Дослідження здійснюється силами міжкафедральної групи факультету біології, географії та екології, складовою якої окрім викладачів є і студенти групи   STEM- освіти « Цитоеколог».

 Провідним методом виконання теми  є біотестування. Біотестування – це сучасний метод виміру впливу чинника довкілля на основі реакцій живої системи. У контексті розроблення вказаної теми ним здійснюється декілька напрямів наукового дослідження. Серед них: моніторинг якості води різного походження м. Херсона і області; характеристика біологічних властивостей нових регуляторів росту рослин – похідних спірокарбону, що мають сільськогосподарське значення. На сьогодні результатом цієї роботи є створення цілої низки оригінальних методик біотестування, в розробці яких активну участь взяли студенти групи STEM-освіти.
Способи (методики) визначення:
· якості питної води різного походження засобами фітотестів «проростки однодольних» і «рослин однодольних, що пророщені на плаваючих дисках»; 

· полютантних властивостей  води різного походження засобами фітотестування культури ряски малої; 

· особливостей рістрегулюючих властивостей нових синтетичних регуляторів росту; 

· екологічної безпеки синтетичних хімічних речовин засобами фітотестів;
· температуропротекторних властивостей синтетичних хімічних речовин засобами фітотетсування; 

· однорідності ростових якостей насіння цибулі за біометричними показниками проростків (оформлений патент); 

· проведення мастер-класу  для школярів з фітотестування якості питної води (застосується в школах міста Херсона). 

Робота, яка представляється, є ще одним способом або методикою виміру впливу чинників довкілля засобами фітотестування, що створена в ХДУ. Тому її мета - розроблення способу визначення протекторних властивостей синтетичних хімічних речовин щодо дії промислової стічної води засобами фітотестування. Об’єкт дослідження  - промислова стічна вода з Цюрупінського масло-сир заводу. Власні попередні дослідження з фітотестування довели її токсичну і мутагену дію. Проте хімічний аналіз не засвідчив суттєвих відмінностей  складу від нормативного. Дослідження  виконано низкою методів. Серед них:   візуальне спостереження; біометричні методики; біохімічні методи; статистичні методи обробки  кількісних даних з використанням ресурсу Excel і застосуванням параметричних критеріїв. У якості модельної системи в роботі використаний фітотест  “ пшениця озима, що пророщена на плаваючих дисках ”. Перед пророщенням частину насіння обробили препаратами: спірокарбоном і комплексом спірокарбону з бурштиновою кислотою в концентрації 10 -2 моль/дм3. Далі представлено послідовні етапи розробленого  способу визначення протекторних властивостей синтетичних хімічних речовин щодо дії  промислової стічної води. 

ПОСЛІДОВНІ ЕТАПИ СПОСОБУ

Візуальні спостереження.

1. Відрахувати по 10 насінин пшениці озимої Triticum aestivum L. для 30 одноразових стаканчиків. 

2. Далі на 1 добу замочити мішечки з насінням в дистильованій воді (контроль) та розчинах препаратів №1(спірокарбон + бурштинова к-та – СБ)  і №2 (спірокарбон - С).
3. Після цього розкласти насіння на плаваючі диски в стаканчики. Всі варіанти поставити до установки “ФЛОРА” для щоденного 6-8 год. освітлення.         
4. Впродовж  3-х діб всі варіанти насіння  проростити на дистильованій воді з одночасними візуальними спостереженнями за темпами росту рослин.

5. З 4-ої до 6-ої доби пророщування половину варіантів перенести на стічну воду (рис.1). Як видно з рисунка праворуч, у стічній воді препарат №1 забезпечив кращий ріст кореня порівняно з дією тільки стічної води (кола мають різну площину). Таким чином, візуальні спостереження щодо рослин пшениці озимої засвідчили, що: 

- препарат №1 забезпечив ріст кореня у стічній воді на “  нормальному ” рівні ; 

- препарат №2 таких властивостей не мав; 

- обидва препарати не захистили ріст стебла в умовах дії промислової стічної води.
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Рис 1. Фітотест на 5- 6-у добу. Загальне зображення (ліворуч), порівняльне зображення різних варіантів (праворуч).
Отже, синтетичному регулятору росту  - комплексу спірокарбону з протекторні властивості щодо росту бурштиновою кислотою - за візуальними спостереженнями притаманні кореню пшениці озимої в умовах дії промислової стічної води. 

1. Для ґрунтовного доведення і конкретизації висунутого припущення застосувати біометричні методики, за допомогою яких виміряти 4 показники:  L(max) кореня та стебла, кількість коренів та стебел.

2. За допомогою біохімічних методик з використанням фотоколориметру, з такою самою  метою, оцінити інтенсивність фотосинтезу.

3. Застосувати статистичні методи обробки  кількісних даних для доведення надійності проведеної конкретизації та уточнення результатів візуальних спостережень щодо протекторних властивостей нового регулятора росту рослин в умовах дії промислової стічної води на пшеницю озиму.

ВИЗНАЧЕННЯ ПІДРОБОК БУТИЛЬОВАНОЇ ВОДИ ЗАСОБАМИ ФІТОТЕСТУ «КУЛЬТУРА РЯСКИ МАЛАЯ»
Краснова Т.Д., Сидорович М.М.

Херсонський державний університет

Наукова література містить значну кількість праць, в яких досліджується якість різних марок бутильованої води. Грунтовні роботи київських вчених навіть пропонується класифікація таких вод України. Проте в цих працях питання підробок фасованої води не розглядається. Окрім того в батареї біотестів, яку застосували для вказаного вище тестування якості бутильованих вод, культуру ряски малої не використовували (Архипчук, Гончарук, 2005). Водночас власні попередні дослідження довели, що ця вища рослина є чутливим фітотестом до якості питної води і визначення її полютантних властивостей за візуальними спостереженнями (Сидорович та інш.,2016).   Тому метою дослідження стало визначення підробок бутильованої води засобами фітотесту “культура ряски малої”. Об’єктом такого дослідження стала вода марки “ Моршинська ” з різних мікрорайонів міста Херсона. Вона за літературними даними віднесена до класу найкращих фасованих вод України (Архипчук, Гончарук, 2005). В якості  модельної системи використали  ряску малу, що культивували на воді марки «Моршинська» з різних мікрорайонів міста Херсона (всього 6 варіантів разом з еталоном). Її вихідні дані містить таблиця1. Матеріал і методи дослідження.  З маточної культури  ряски малої, що підтримували в лабораторному акваріумі відібрали по 50 листеців для кожної чашки Петрі  (по 5 чашок для  кожного варіанту). Ряску культивували  впродовж 15 діб при освітленні у приладі «ФЛОРА» впродовж 6-8 год. щодобово. На 15 добу визначали кількість листеців (Nл), кількість рослин (Nр), довжину кореню (Lк) та їх кількість (Nк) в кожній чашці. Первині кількісні дані обробили статистично з використанням ресурсу Excel. Для кожного варіанта води обчислили індекс токсичності (Т).  

Результати дослідження.

Таблиця 1
Вихідні дані бутильованої питної води міста Херсона різних постачальників

	Варіант води, мікрорайон м. Херсона
	Адрес магазину

	Еталон, водопровідна вода (А)
	Локальна свердловина, вул. Чорноморська, 22

	М1 «Моршинська» (Б)

Центральний р-н
	вул.Дружби, 10 магазин «Попелюшка»

	М3 «Моршинська» (В)

Шуменський р-н
	вул. Ілліча, 7 магазин «Гурман»

	М4 «Моршинська» (Г) ХБК
	вул. Миру, 17 магазин «АТБ»

	М5 «Моршинська» (Д) Таврійський р-н
	вул. Гвардійської Дивізії, 10А магазин «АТБ»

	М2 «Моршинська» (Е) Острів
	вул.Патона, 17 магазин «Продуктовий»


Таблиця 2

Моніторинг ростових показників ряски малої, що культивована на бутильованій воді різних мікрорайонів

	Варіант,
	Ростові показники культури

	
	Nл
	Nр
	Nк
	Lк

	
	доба
	доба
	доба
	доба

	
	0
	15
	0
	15
	15
	15

	Еталон 
	50±0 
	87±18 
	24±3 
	26±7 
	1,6±0,1 
	0,40±0,04 

	М1 
	50±0 
	88±5 
	25±3 
	27±4 
	1,6±0,1 
	0,30±0,04* 

	М2 
	50±0 
	81±6 
	23±3 
	25±3 
	1,4±0,1 
	0,30±0,02* 

	М3 
	50±0 
	80±6 
	22±2 
	26±2 
	1,7±0,1 
	0,20±0,04* 

	М4 
	50±0 
	79±12 
	24±1 
	24±3 
	1,5±0,1 
	0,30±0,02* 

	М5 
	50±0 
	76±8 
	23±4 
	23±3 
	1,6±0,1 
	0,30±0,04* 


*достовірно відрізняється від еталону з р=0,05

містить узагальнені дані щодо ростових показників ряски малої, що культивували в бутильованій воді марки «Моршинська» з різних мікрорайонів м. Херсона. Як свідчать її дані, всі протестовані варіанти води гальмують ріст кореню ряски малої порівняно з еталоном якісної питної води. Таблиця 3 містить результати обчислення коефіцієнта Т.  Одержані значення індексу токсичності свідчать, про те, що всі варіанти води марки «Моршинська», що піддали тестуванню, - це неякісна вода.  Водночас візуальні спостереження засвідчили відсутність в неї полютантних властивостей. Шкала токсичності, що наведена в літературних першоджерелах (Яковлева та ін.,2008), дозволяє зробити висновок про ступінь токсичності експериментальних варіантів. Так, варіант М3 є вода середньої токсичності, а інші – мають слаботоксичний рівень.   
Таблиця 3

Індекс токсичності бутильованої води різних мікрорайонів (Т)

	Варіанти води
	Т

	
	значення
	наявність

	Еталон
	
	

	М1
	25%          
	+

	М2
	25%           
	+

	М3
	50%           
	+

	М4
	25%            
	+

	М5
	25%          
	+


Примітка: нетоксична - ІТ<20%; слаботоксична – ІТ=21-40%; середньотоксична – ІТ=41-60%; вище 60% - сильнотоксична вода (Яковлева та ін.,2008).

Отже, проведене дослідження якості бутильованої води марки «Моршинська», що продається в різних мікрорайонах м. Херсона, засобами фітотесту «культура ряска мала» засвідчило:

· можливість використання цього фітотесту для визначення підробок фасованих вод;

· в мікрорайонах м. Херсону продають воду марки “ Моршинська ”, яка має слаботоксичний або середній рівень токсичності.

РОЗДІЛ 6
РЕЗУЛЬТАТИ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ШКОЛЯРІВ
ДОСЛІДЖЕННЯ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ РУХЛИВОСТІ У ДІТЕЙ ІЗ СЕНСОРНОЮ ДЕПРИВАЦІЄЮ

Бондарчук І.А., Спринь О.Б.

Херсонський академічний ліцей імені О. В. Мішукова при 
Херсонському державному університеті 

Проблема втрати слуху на сьогоднішній день є надзвичайно актуальною, адже за даними Всесвітньої організації охорони здоров'я у світі страждають нею близько 10% населення. 

Порушення слуху прийнято пов'язувати з досягненням людиною похилого віку. Проте статистика останніх років показує, що зниженням слуху частіше стали страждати люди молодого і середнього віку, що можна пояснити погіршенням екології в цілому, впливом великої кількості існуючих на сьогоднішній день ототоксичних препаратів, частотою стресових ситуацій, як невід'ємного атрибуту сучасного суспільства, зростаючим впливом різних шумів і вібрації, що пов'язано з інтенсифікацією промисловості та сільського господарства [2, с. 243].

За останні десятиліття вчені активно вивчали вплив сенсорної депривації на психічний та фізичний стан дитини [1, с. 84]. Проте в ході аналізу літератури було виявлено, що більшість даних з проблеми дослідження психофізіологічних параметрів у дітей із сенсорною депривацією вивчено недостатньо, і не дають повного уявлення про вплив депривації на загальний функціональний стан.

Отже, актуальність дослідження полягає в необхідності отримання та аналізу нових наукових даних про специфічність впливу слухової депривації на функціональну рухливість нервових процесів людини.

Основною метою дослідження було вивчити особливості функціональної рухливості нервових процесів у дітей з порушеннями слуху.

Згідно мети були поставлені наступні завдання:

1. Провести обстеження функціональної рухливості нервових процесів учнів з вадами слуху та дітей контрольної групи.

2. Визначити інформативні показники функціональної рухливості  та швидкість центральної обробки інформації у дітей із сенсорною депривацією.

3. Порівняти показники функціональної рухливості нервових процесів, а також превалювання правої або лівої руки.

У обстеженні приймали участь 50 учнів 10-х класів віком 15-16 років. Було створено дві групи: до першої увійшли учні Херсонської школи-інтернат І-ІІІ ступенів Херсонської обласної ради та Херсонського навчально-виховного комплексу №48 Херсонської міської ради у кількості 25 осіб (експериментальна група); до другої – учні Херсонського фізико-технічного ліцею Херсонської міської ради при Херсонському національному технічному університеті та Дніпропетровському національному університеті у кількості 25 осіб (контрольна група).

Дослідження проводилися у листопаді. Враховуючи зміни коливання розумової працездатності впродовж робочого дня та тижня, всі дослідження проводились у дні високої розумової працездатності – у вівторок-четвер з 9.00 до 13.00 години [3, с. 73]. Загальний обсяг експериментального дослідження на кожного обстежуваного становив не більше 10 хвилин за одне обстеження.

На початку дослідження з кожним обстежуваним індивідуально проводилось ознайомлення з методикою дослідження функціональної рухливості нервових процесів з використанням «режиму зворотного зв’язку».

Дослідження для всього контингенту обстежуваних здійснювалося за допомогою комп’ютерної методики «Діагност-1М», яка  була розроблена у лабораторії фізіології вищої нервової діяльності людини Інституту фізіології ім. О.О. Богомольця НАН України (м. Київ) професорами М. В. Макаренком та В. С. Лизогубом. Застосована апаратурна методика широко апробована і досить успішно використовується у багатьох науково-дослідних та навчальних закладах.

У результаті дослідницької роботи ми дійшли до таких висновків: середні значення функціональної рухливості нервових процесів у дітей із сенсорною депривацією статистично виявилися гіршими від контрольної групи. Причиною цього затримка психічного розвитку та наявні проблеми слухового апарату у дітей з вадами слуху; серед учнів експериментальної групи частіше спостерігаються особи з низькими рівнями функціональної рухливості нервових процесів. Виявилося, що час центральної обробки інформації найкоротший в учнів контрольної групи, на відмінну від експериментальної. 
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СУБГАРМОНІЧНИЙ БАЗИС 5-ОЇ СТЕПЕНІ ВОСЬМИВУЗЛОВОГО СЕРЕНДИПОВА СКІНЧЕННОГО ЕЛЕМЕНТА 

Веремьєва В.С., Ніколаєнко Ю.І.

Херсонський фізико-технічний ліцей при Херсонському національному технічному та Дніпропетровському національному університетах
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Постановка задачі. Аналіз попередніх досліджень та публікацій. При розв’язанні складних задач фізики та техніки методом скінченних елементів (МСЕ) часто використовують 8-вузлові серендипові скінченні елементи (ССЕ-8). Ми будемо розглядати стандартний 8-вузловий скінченний елемент квадратної форми [image: image157.png]PO3MIpOM 2 X 2



  (рис. 1).

В кожному вузлі елемента задаються базисні функції (БФ), які обов’язково задовольняють двом умовам [1,с.49,52]:
[image: image159.png]Li=k n -1 ®
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Базис називають повним, якщо він задовольняє наступним умовам [2,с.68] :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
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де n –кількість вузлів елемента.
Ці умови означають, що лінійні функції за допомогою цього базису апроксимуються абсолютно точно.

Наближені значення функцій у МСЕ розраховуються за формулою:

[image: image162.png]U(x,y) = X0, U N (%, 3),



                       (3)

де [image: image164.png]


 – значення функції у k-тому граничному вузлі.

Ще в 1968 році, в роботі [3], був побудований базис ССЕ-8 (4), який будемо називати стандартним          [image: image166.png]{Nm(x. N=-a-0a-Ne+y+D, N

Nep (63) =3 (A =x) (A=),




Інші БФ можна отримати за допомогою відбивання відносно осей симетрії квадрата:  [image: image168.png]N3(%,¥) = Ngy (=%, %), Nepo (x,¥) = Ny (9, %) ,iT. 4



У 2009-му році у роботі [4] було побудовано одно-параметричне сімейство повних базисів ССЕ-8, з якого за допомогою мінімізації сліду матриці теплопровідності (5) був виділений базис (6).
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 .                                        (5)

           [image: image172.png]Ay =A== +x+y+5x),
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                             (6)

До недавнього часу усі БФ ССЕ-8 будувалися у вигляді біквадратних поліномів, що забезпечувало узгодження апроксимацій на двох сусідніх елементах. Але у роботі [5] показано, що існують БФ більш високої степені, що є біквадратними поліномами на межі елемента. Такі базиси, які, крім того, дозволяють будувати досить точні   розв’язки рівняння Лапласа (7), були названі субгармонічними.  
[image: image174.png]fr (0, y) + fy (6, 3) = 0.



                        (7)

Мета роботи: побудувати субгармонічний базис 5-ої степені  ССЕ-8.
Основні результати. Субгармонічні БФ 5-ої степені, як пропонується у роботі [5], будемо будувати у вигляді:
            [image: image176.png]{Nl(l. P) =Ny (63) + A= x)(A =y (a, + a, (x + 1)),
N, (x%,y) = Nopo (3, ¥) + (1 — x2) (1 — y2) (by + byy).



               (8)

У цьому вигляді БФ задовольняють першій умові (1) і також природним умовам симетрії:[image: image178.png]N, (x,y)



 симетрична відносно осі  [image: image180.png]K; Ks



 (рис. 1), а [image: image182.png]N, (x, y)



 симетрична відносно осі [image: image184.png]


.

Для цього базису(8) розрахуємо слід матриці теплопровідності(5):

          [image: image186.png]1023 (@2 + b?) + 2312 (242 4 b2
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    (9)

У роботі А.Н.Хомченко [6], значення параметрів рекомендується знаходити за допомогою мінімізації сліду матриці теплопровідності. Для цього розв’язуємо систему: [image: image188.png]


, звідки отримаємо: [image: image190.png]



В результаті субгармонічні БФ ССЕ-8 мають вигляд: 
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Легко перевірити, що БФ (10) задовольняють не тільки умовам (1), але й умові (2), тобто субгармонічний базис є повним.

Графіки функцій [image: image193.png]


і [image: image195.png]


 представлені на рисунках  2 і  3  відповідно.
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Рис. 1. Графік БФ [image: image199.png]N, (x,¥)



.                      Рис. 2. Графік БФ [image: image201.png]N, (x, y)



.

Тестування базисів виконаємо за допомогою відомої гармонічної функції  [image: image203.png]g(x,y) =In((x—3)*+ (y + 1)?).



 

У вузлах [image: image205.png]K,—



 на межі елемента розраховуємо значення функції [image: image207.png]g(x,y)



 та застосовуємо ці значення для розрахунку наближених значень функцій за формулою (3) у внутрішніх точках елемента, використовуючи стандартний базис (4), базис (6) та субгармонічний базис (10).

Середньоквадратичне відхилення [image: image209.png]


 інтерполяційної функції від гармонічної функції [image: image211.png]g(x,y)



 розраховуємо за формулою:
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(11)
Також розрахуємо слід матриці теплопровідності за формулою (5) для кожного базису.

Результати розрахунків представлені у таблиці 1. 

Таблиця 1.

Результати тестування базисів (4), (6) та (10)

	Базис
	[image: image213.png]{Neic)
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	[image: image215.png]{Ncr





	Tr
	13,866667
	9,422222
	9,063248

	[image: image216.png]



	0,054227
	0,043163
	0,033032


Висновки. У роботі побудований субгармонічний базис 5-ої степені    ССЕ-8. Результати тестування показують, що він має менший слід матриці теплопровідності, ніж у відомих біквадратних базисів, також він дає найменшу похибку при апроксимації гармонічних функцій.
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ОСОБЛИВОСТІ СИБС-КОНФЛІКТІВ У ДИТИНСТВІ

Ветчинова П. В., Казаннікова О.В., Спринь О.Б.

Херсонський академічний ліцей імені О.В. Мішукова  при 
Херсонському державному університеті
Актуальність дослідження полягає в необхідності виявлення детермінант та особливостей прояву конфліктної поведінки сиблінгів з метою подальшої нормалізації взаємин дітей в родині. 

Мета дослідження полягає у з’ясуванні специфіки сибс-конфліктів у дитинстві. У відповідності з поставленою метою дослідження були поставлені наступні завдання: конкретизувати сутність процесу соціалізації та формування соціальної поведінки в дитинстві; визначити поняття «сиблінговий симптомокомплекс» та розкрити феномен сиблінгових позицій; проаналізувати специфіку сиблінгових конфліктів у дитинстві; охарактеризувати методи психодіагностики сибс-конфліктів у дитинстві; провести емпіричне дослідження специфіки сибс-конфліктів в дитинстві; розкрити шляхи оптимізації взаємостосунків сиблінгів. Для розв’язання поставлених завдань застосовувалися загальнонаукові методи теоретичного пізнання предмета дослідження (аналіз психологічної і педагогічної літератури, зіставлення та узагальнення фактів, аналіз та систематизація діагностичного інструментарію). Використовували тест-опитувальник «Оцінювання рівня тривожності й схильності дитини до неврозу» (за  А. Захаровим); тест Розенцвейга (модифікація), використовували для оцінки ступеня розвинутості у дитини такої форми поведінки, як агресивність, яка часто проявляється у відношеннях сиблінгів; Анкета для дорослих (визначення рівня агресивності) М. Алворд, П. Бейкер.

Емпіричне дослідження здійснювалось на базі школи гуманітарної праці.  З метою виявлення конфліктної поведінки серед сиблінгів було сформовано 2 групи: експериментальну, до якої увійшли 12 учнів, які мають братів сестер і  контрольну, до складу якої ввійшли 12 учнів, які є єдиними дітьми в родині.  Вік дітей в обох групах 7 – 8 років.  Аналіз наукової психолого-педагогічної літератури, проведене експериментальне дослідження дозволили зробити наступні висновки:

1. Період  дошкільного дитинства є періодом підвищення значущості мотивів соціальної поведінки. У цей період посилюються позитивні мотиви соціальної поведінки: мотиви аффіліації, досягнення успіху, влади, досягнення успіху, престижу, просоціальної поведінки, На розвиток соціальної поведінки в дитинстві впливають допитливість дітей, їх інтерес до гри, прагнення до спілкування, а також оцінки  діяльності та особистісних властивостей дітей їхніми батьками. Найбільш значний вплив на процес соціалізації і формування соціальної поведінки дитини має стиль виховання і власна поведінка батьків.

2. Сиблінговий симптомокомплекс–складноструктурована система особистісних властивостей (психодинамічних, особистісних, соціально-психологічних), тип якої зумовлений структурними та процесуальними особливостями сиблінгової підструктури сімейної системи. Сиблінгова взаємодія потенційно є такою ситуацією індивідуального розвитку дитини, яка може стати для неї психотравмуючою, а внутрішня структура особистості  - конфліктною.

3. Сиблінговий конфлікт - це ситуація в якій конфліктуючі мають різну оцінку подій, які відбуваються, і не бажають вислухувати співрозмовника, іти на компроміс. Крім безпосередньої причини міжособистісних розбіжностей конфліктна ситуація сиблінгів характеризується рядом істотних параметрів, що визначають її зміст і динаміку. Причини сиблінгових конфліктів залежать від віку дитини, негативних взаємин в родині, особливостей виховання і стратегій батьківських покарань, а також від характерологічних особливостей особистості дитини. Гостріше сибс-конфлікт буває виражений в емоційно чутливої дитини, у дитини, що нервово і соматично послаблена і у дитини, яка не отримує достатньої уваги і піклування з боку матері. Конфлікт завжди пов’язаний з негативними емоційними переживаннями.

4. Діагностика сибс-конфліктів у дитинстві повинна бути спрямована на з’ясування причин, виду, змісту асоціальних тенденцій дитини. Діагностичний комплекс повинен обиратися таким чином, щоб максимально повно охопити можливий діапазон проявів конфліктної поведінки. Діагностика повинна охоплювати не тільки дітей, а і близьких дорослих. Методи діагностики добирають з урахуванням віку, можливостей і особливостей дитини. Якість діагностики визначає можливість і результати корекційної роботи.

5. У ставленні до конфлікту сиблінги більш схильні перекладати відповідальність на інших (братів, сестер або батьків), часто використовують самозахист, звинувачують інших у виникненні конфліктної ситуації. Досліджувані, які є єдиними дітьми, проявляють більше бажання розв’язати конфлікт, але не завжди беруть на себе відповідальність. Не суттєвими виявились показники схильності до неврозу і тривожності, які є приблизно однаковими в обох групах. Також не суттєвими виявились відмінності у співвідношенні агресивних і неагресивних реакцій в двох групах. Суттєвими виявились відмінності у типах реакцій на конфліктну ситуацію. Кількісний аналіз результатів виконання тесту Розенцвейга показав, що для сиблінгів найбільш типово виявився тип реакції , за якою сиблінги вбачають причини своїх невдач у зовнішніх обставинах, вимагають розв’язання конфліктних ситуацій від інших людей. Внаслідок цього, таким дітям притаманні підвищена конфліктність та агресивність. На конфлікти сиблінгів впливає різниця у віці. Отриманий коефіцієнт кореляції = +0,82 свідчить про позитивний сильний зв’язок між різницею у віці між сиблінгами і кількістю агресивних реакцій – чим більше різниця у віці, тим більше агресивних реакцій.

6. Конфліктна поведінка завжди ініціативна, активна, іноді небезпечна для оточення, а тому потребує грамотної корекції. Розв’язання сибс-конфліктів, формування просоціальної, неконфліктної поведінки дитини в сім’ї пов’язане нормалізацією стосунків у сім’ї, з активним соціальним навчанням неконфліктним формам поведінки, конструктивним способам розв’язання протиріч, набуттям знань і соціальних навичок, а також вихованням системи особистісних диспозицій, настанов, на основі яких формується здатність реагувати на конфліктну ситуацію соціально прийнятими способами.
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РЕАКЦІЯ НА РУХОМИЙ ОБ'ЄКТ ЗА МЕТОДИКОЮ М.В.МАКАРЕНКА

Воличенко І.Р., Спринь О.Б.
Херсонський академічний ліцей імені О. В. Мішукова при 
Херсонському державному університеті
Велике значення для забезпечення ефективної трудової діяльності, а також успішності навчання відіграють індивідуально-типологічні властивості вищої нервової діяльності. 

Об'єктивне вивчення індивідуальних особливостей психофізіологічних якостей людини є надзвичайно важливим. Пристосування людей до умов навколишнього середовища, по-різному поводяться в екстремальних ситуаціях, мають різні схильності та здібності, виявляють різну здатність до навчання і оволодіння різними професіями. Саме це й визначає необхідність враховувати індивідуальні психофізіологічні особливості людини при навчанні, в спортивній та трудовій діяльності[3,4].

Фізіологічний зміст поняття рухливості до сих пір залишається ще недостатньо розкритим. Тому особливо велику актуальність має добір адекватних методик дослідження сили, рухливості, а особливо зрівноваженості нервових процесів та розшифрування фізіологічного змісту отриманих показників[2,3].

Об’єктом дослідження були студенти 4-го курсу спеціальності «Біологія*»  Херсонського державного університету у кількості 98 осіб віком 21-23 роки. На обстежуваних було одержано основний фактичний матеріал по вивченню динаміки властивостей основних нервових процесів, а саме визначали реакцію на рухомий об’єкт. Дослідження проводилось протягом трьох навчальних років:  жовтень – листопад 2015 – 2017 рр. Режим тренування використовується до початку роботи в режимі реакції на руховий об’єкт з метою адаптації до вимог тесту за методикою М.В.Макаренка. Час руху об’єкта в мс та кількість проходжень задається експериментатором[1]. 

Обстеження з використанням даного підрежиму направлені на виявлення точності сенсомоторного реагування, її оцінки, співвідношень збудливого і гальмівного процесів в корі головного мозку. Наявний варіант методики передбачає реєстрацію рухових актів (у вказаному місці) на об’єкт, що рухається з рівномірною швидкістю. Момент руху об’єкта задається програмою. Інтервал між пусками об’єкта змінюється в діапазоні 0,5 – 2,5 с за законом випадкових чисел. Кількість обстежень (після 3 тренувальних спроб) задається експериментатором (30 пусків від 3 до 5 раз). Відстань від точки старту до зупинки об’єкта дорівнює 500 пікселей (кількість точок на моніторі) і цю відстань рухомий об’єкт проходить за час руху, заданий експериментатором в меню (2000 мс). Реакція обстежуваного вважається правильною при відхиленні точки фіксації об’єкта від зупиночного маркера в межах ± 10 мс і, без сумніву, точному співпадання об’єкту з маркером. Прийнято вважати, що якщо фіксація рухомого об’єкта здійснена передчасно, тобто перевищує величину – 10 мс, то відмічається перевага в даній спробі збудливого процесу і, навпаки, якщо фіксація рухомого об’єкта здійснена із запізненням і перевищує величину +10 мс, то відмічається перевага гальмівного процесу. Взагалі судити про співвідношення збудливого та гальмівного процесів необхідно за загальною кількістю правильних відповідей та по відношенню випереджаючих і запізнюючих рухів з урахуванням середніх та сумарних величин, а також за сумарною величиною всіх відхилень, виражених в мс. Досліджуючи реакції на рухомий об’єкт з’ясувалося, що при відсутності шкали, необхідність набору матеріалу дуже велика [1,2]. 

Отже, у результаті дослідження з’ясувалося, що у групі серед студентів із 98 осіб розподіл здійснився наступним чином: 21 особа – збудливий тип;  переважання процесів збудження над гальмуванням у 49 осіб, явне превалювання процесів гальмування виявлено у 18 осіб. Сильний тип вищої нервової діяльності  мають 10 осіб, у яких  процеси збудження і гальмування в рівновазі.  Це  виявлено за методикою РРО (реакція на рухомий об’єкт) для виявлення зрівноваженості нервових процесів. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ЗАКОНІВ КОЛИВАНЬ РІДИНИ 
ПІД ЧАС ЕФЕКТУ ЛЕЙДЕНФРОСТА

Голобородько А.О., Растьогін М.Ю.

Херсонський фізико-технічний ліцей при Херсонському національному технічному та Дніпропетровському національному університетах
У фізиці широковідомим э ефект Лейденфроста. Він полягає у явищі плівкового кипіння краплі рідини, наприклад, води над певною поверхнею з високою температурою. Напевно, кожен спостерігав, як водяні краплі, потрапивши на розжарену поверхню, миттєво випаровуються. Водночас, при підвищенні температури явище змінюється: краплі своєрідно зависають над нею і починають здійснювати пульсуючі коливання.

Інтерес до цього явища диктується, тим, що у багатьох технологічних процесах, зокрема гартуванні металів, при охолодженні деталей доводиться приводити у контакт гарячі поверхні та рідини. На поданий ефект може бути звернута увага водіїв, що рухаються з великою швидкістю мокрим асфальтом, адже утворення парового прошарку між шинами та асфальтом може стати причиною аварії. 

Метою дослідження є визначення законів коливань рідини під час ефекту Лейденфроста.

Відповідно до мети дослідження, були визначені наступні завдання:

· теоретично розібратися в причинах виникнення ефекту Лейденфроста;

· дослідити фізичні особливості перебігу ефекту Лейденфроста, а саме виникнення коливань рідини та визначити можливі випадки їх прояву;

· теоретично дослідити коливання рідини при різних модах;

· провести експериментальні дослідження другої та третьої моди коливань.

Основна ідея теорії ефекту Лейденфроста полягає в наступному: з нижньої поверхні краплі рідини відбувається інтенсивне випаровування, і крапля знаходиться на паровій подушці, не торкаючись поверхні високої температури.
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- атмосферний тиск). Тиск Δp створює в вертикальному напрямку силу, що врівноважує силу тяжіння краплі, а в горизонтальному напрямку - силу, що призводить до витікання пари з-під краплі зі швидкістю υ. Витіканню перешкоджає сила в’язкого тертя пари, обумовлена його в'язкістю.

Теоретично встановлено, що прояв описаного ефекту ґрунтується на наступних фізичних явищах: плівкове кипіння і нестійкість Релея-Тейлора.

1. Плівкове кипіння передбачає утворення суцільної плівки пари під краплею рідини при чималих питомих теплових потоках. Ілюстрацією плівкового режиму є дослід з занурення розжареної металевої кулі у воду. За високої температури на границі між поверхнею кулі та рідиною утворюватиметься паровий прошарок, що спричинятиме плівкове кипіння (рис. 1).  Зі зниженням температури поверхні, кипіння набуде рис бульбашкового (рис.2).
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Рис. 1 – Плівкове кипіння                   Рис. 2 – Бульбашкове кипіння

2.  У природі поширені ефекти, за яких рідина більшої густини знаходиться над рідиною з меншою густиною, наприклад, прошарок води над олією або витікання рідини з тонкої трубки. При цьому межа поділу двох середовищ не залишається горизонтальною, а можна спостерігати, як верхня рідина своєрідно «провалюється» в нижню. Ці приклади є проявами нестійкості Релея-Тейлора.

Спостереження показують, що під час плівкового кипіння рідина не перебуває у спокої, а здійснює специфічні коливальні рухи, утворюючи при цьому різноманітні фігури. Актуальність дослідження зазначених коливань зумовлена описом аналогічного руху у геліосейсмології та фізиці плазми. 

Форми, яких набуває крапля, називають модами. Першою модою (n=1) коливань сфери є радіальні коливання, що відповідають однаковій в усіх точках сфери зміні радіуса. Очевидно, що для нестисненної рідини така мода є неможливою. Можливих мод коливань нескінченно багато, їх номер визначається кількістю хвиль, що відходять від центра краплі до поверхні, що її обмежує. При спостереженні мод великих порядків форма пульсуючої краплі нагадує багатопромневу зірку зі згладженими променями.
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Японські вчені Такакі і Адаші, припустивши, що радіус r краплі є значно більшим, ніж висота парового прошарку h, довели, що частота власних коливань краплі  n-ної моди дорівнює:
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Можна зробити висновок, що коливанням мод великих порядків притаманні великі частоти на відміну від нижчих мод. Це пояснює складність постановки експериментів зі спостереження коливань краплі з n>4.

Нами були проведені експериментальні дослідження і отримані наступні результати:

· підтверджена мінімальна різниця між температурами поверхні та рідини для виникнення плівкового кипіння:
· визначений мінімальний радіус краплі для появи ефекту Лейденфроста: 8мм;

· визначені закони коливань рідини впродовж дії ефекту, зокрема залежності між частотою коливань краплі та її радіусом.
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Рис.  3 . Критерій Релея  
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Рис.3 Порівняння експериментальної та теоретичної залежностей частоти коливань крапель 2-ої моди від їхніх радіусів
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 Порівняння експериментальної та теоретичної залежностей частоти коливань крапель 3-ої моди від їхніх радіусів

Співпадання теоретичних та експериментальних залежностей частот коливань крапель від їх розмірів у межах розрахованих похибок свідчить про достовірність зроблених теоретичних припущень.

У подальшому планується здійснити експерименти з краплями різних мас мод п'ятого і більших порядків. Існує можливість за допомогою складного математичного апарату (рівняння Навьє-Стокса) врахувати турбулентні потоки на межі пари та поверхні краплі.
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ЗАХВОРЮВАНІСТЬ НАСЕЛЕННЯ ХЕРСОНСЬКОЇ ОБЛАСТІ НА ТУБЕРКУЛЬОЗ

Кемен В. В., Куриленко З.О.

Херсонського НВК «Дошкільний навчальний заклад – спеціалізована школа з поглибленим вивченням англійської мови І-ІІІ ступенів – гімназія» № 56

Актуальність роботи. Туберкульоз невпинно прогресує, стає невгамовною і загрозливою медико-соціальною проблемою. Нині туберкульоз в Україні є найпоширенішою інфекційною хворобою, займаючи перше місце в структурі смертності людей від інфекційної патології[1].

Туберкульоз - це  проблема соціальна, яка віддзеркалює соціально-економічний стан країни, культурно-освітній рівень та благополуччя населення, ступінь розвитку охорони здоров'я, у тому числі і фтизіатричної служби. 
Збудник туберкульозу – мікобактерія туберкульозу (МБТ), належить до роду мікобактерій, сімейства актиноміцетів, до класу шизоміцетів[2]. 

Приблизно 5-10 % людей, у яких немає ВІЛ, але є туберкульозна інфекція, вона переходить в активну стадію хвороби протягом життя. Туберкульоз може уразити будь-які органи і системи, але зазвичай розвивається в легенях (такий варіант хвороби називають пульмонарним туберкульозом) [3].

Останніми роками в Україні одночасно прискореними темпами розвиваються епідемії двох соціально небезпечних хвороб – туберкульозу (ТБ) і ВІЛ/СНІДу, що часто уражають одні й ті ж групи населення[4].

Отже, туберкульоз безпосередньо та опосередковано має прямий вплив на рівень смертності серед ВІЛ-інфікованих пацієнтів. Україна віднесена до групи країн із високим рівнем захворюваності на туберкульоз та концентровану епідемію ВІЛ/СНІДу. Погіршенню епідемічної ситуації з туберкульозу значно сприяє епідемія ВІЛ/СНІДу в Україні. Тому метою нашого дослідження був аналіз епідеміологічних даних та з’ясування стану захворюваності населення Херсонської області на туберкульоз. Згідно мети були поставлені такі завдання:

1. Вивчити особливості захворювань на туберкульоз та причини його виникнення.
2. Проаналізувавши офіційну реєстрацію захворюваності та статистичних даних за період з 2015 по 2016 роки виявити рівень захворюваності на легеневу та позалегеневу форми туберкульозу в Херсонській області.
3. Проаналізувати показники зареєстрованого розповсюдження туберкульозу в поєднанні з ВІЛ-інфекцією серед жителів Херсонської області.

Вивчення показників захворюваності на легеневу та позалегеневу форми туберкульозу, а також показників розповсюдження туберкульозу в поєднанні з ВІЛ-інфекцією серед населення  Херсонської області здійснювалося на матеріалах офіційної реєстрації захворюваності, статистичних даних розповсюдження Обласного Центру медичної статистики при управлінні охорони здоров’я та з питань забезпечення ліками Херсонської облдержадміністрації.

Основний метод діагностики туберкульозу серед дітей та підлітків – туберкулінова проба (проба Манту). Якщо туберкулінова проба позитивна, проводять бактеріологічне дослідження мокротиння, промивних вод бронхів. Ще один поширений метод виявлення хворих на туберкульоз – флюорографія.

Висока захворюваність утримується на фоні значного покращення забезпечення протитуберкульозними препаратами, а також покращення умов перебування хворих у стаціонарі. Під дією чинників ризику − як соціальних, так і медичних, в умовах масової інфікованості населення головним механізмом розвитку захворюваності є ендогенна реактивація інфекції.

Аналізуючи епідемічні показники по мультирезистентному (легеневому) туберкульозу в Херсонській області за 9 місяців 2016 року, виявлено що найбільша кількість випадків захворюваності спостерігається в Верхньорогачицькому, Горностаївському та Цюрупинському районах. 

Найбільше випадків вперше діагностованого туберкульозу зафіксовано в Каховському, Цюрупинському  та Комсомольському районі м. Херсона. Більшість зареєстрованих випадків рецидиву туберкульозу відбулося у Цюрупинському районі, м. Нова Каховка та Дніпровському районі м. Херсона. У Іванівському та Нижньосірогозькому районах жодного випадку рецидиву ТБ не зафіксовано.

В Україні збільшується кількість хворих з подвійним інфікуванням – туберкульоз і СНІД, подвійна інфекція – туберкульоз/ВІЛ становить особливу загрозу. Понад 30 % ВІЛ-інфікованих хворіє на туберкульоз і близько 40 % з них помирає від нього. Найвищі показники хворих на туберкульоз в поєднанні з ВІЛ-інфекцією у Каховському та Цюрупинському районах, а також у  місті Херсон.
У результаті дослідження дійшли до таких висновків:

1.Туберкульоз – це інфекційне захворювання, яке спричинюють різноманітні види мікобактерій, частіше за все Mycobacterium tuberculosis. При туберкульозі найчастіше уражені легені, також може розвиватися патологічний процес в інших органах і тканинах. Існує дві групи ризику: соціальна (люди з неблагополучного середовища) та медична (люди, що страждають певними хворобами). Призвести до цієї недуги можуть постійні стреси, супутні захворювання, які послаблюють організм.

2. У 2016 році знизився показник захворюваності на нові форми позалегеневого туберкульозу в Херсонській області та складав 6,1 на 100 тис. населення. Це значно менше в порівнянні з 2015 роком (7,1 на 100 тис. населення), проте ситуація все одно залишається напруженою. 

3.Висока захворюваність утримується на фоні значного покращення забезпечення протитуберкульозними препаратами, а також покращення умов перебування хворих у стаціонарі. Головним механізмом розвитку захворюваності є ендогенна реактивація інфекції. З кожним роком збільшується частка вперше діагностованих хворих, які перебували в місцях позбавлення волі, соціально та матеріально незахищених і одночасно з негативним ставленням до свого здоров’я.

4.Найбільша кількість випадків захворюваності на позалегеневий туберкульоз спостерігається в Верхньорогачицькому (41,7), Горностаївському (30,2) та Цюрупинському (32,0 на 100 тис. населення) районах. Поширення ТБ на території Херсонської області, насамперед МР ТБ, призводить до втрати працездатності, погіршення здоров’я населення України, підвищення рівня інвалідності та смертності.

5.У зв’язку із зростанням темпів розповсюдження ВІЛ-інфекції серед населення Херсонської області, збільшується кількість хворих з подвійним інфікуванням – туберкульоз і СНІД. Це свідчить про те, що наявність ВІЛ-інфекції є потужним чинником, який сприяє розвитку активної форми туберкульозу в носіїв латентної інфекції та підвищує ймовірність розвитку рецидивуючого туберкульозу. 
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ВИРОЩУВАННЯ СТЕВІЇ НА ХЕРСОНЩИНІ

Ксєнєвіч О. В., Спринь О.Б.

Херсонський фізико-технічний ліцей при Херсонському національному технічному та Дніпропетровському національному університетах
Результати теоретичних досліджень показали актуальність і доцільність використанням  натурального підсолоджувача зі стевії (екстракту стевії) для оздоровчого харчування.

Тому ми звернули увагу на багаторічну рослину сімейства  Айстрові або Складноцвіті - стевію, що характеризується цінними споживчими якостями.
Стевія на нашу думку є недостатньо вивченою рослиною. Вивченням технології вирощування і переробляння в регіонах нашої країни займалися науковців, але низка питань, пов’язаних із технологічними особливостями її вирощування визначаються впливом ґрунтово-кліматичних зон на рівень продуктивності стевії та обумовлюють забезпечення переробних підприємств, потребу в яких на сьогодні забезпечено на 35–45 %.
Метою нашої роботи було запропонувати з власного досвіду технологію вирощування культури стевії на присадибній ділянці, а також як кімнатну рослину.

У дослідженні було використано дві дослідницькі ділянки. Дослідна ділянка №1 знаходиться у селищі Дніпровське Білозерського району Херсонської області. Ґрунт важкий суглинистий з вмістом глини 60-40% , невеликим вмістом кам'янистої частини, відносно вологий, слабо кислий. Вибрана ділянка є захищеною від вітру та добре освітлюється сонцем, без нахилу. 
Дослідна ділянка №2 знаходиться у м. Херсон. Ґрунт – городній чорнозем, невеликий вміст піску, нейтральний. Вибрана ділянка захищена від вітру, добре освітлюється сонцем. 
Особливості сорту та агротехніка вирощування

Вибраний сорт Ребаудіна  Бертроні. Походження якого з Парагваю, дає врожай переважно в липні – серпні. За ботанічною класифікацією стевія відноситься до багаторічних трав, які на смак дуже солодкі, у 10 разів за цукор. Цвітіння переважно у вересні-жовтні і тільки деякі – у липні-серпні. Цвітіння одного куща триває 1,5-2 місяці. Масове цвітіння відбувається в період, коли температура повітря, особливо вночі, знижується до 7-9 °С. [3].

Плід стевії – сім’янка з тонким оплоднем, який легко відділяється від насіння, однонасінний. Насіння дрібне, видовжене, веретеноподібної форми, завдовжки від 2 до 3 мм, маса 1000 шт. становить 0,4 г., насінева коробочка при дозріванні набуває темно-коричневого кольору. На зовнішній поверхні насінини видно п’ять-шість світло-коричневих вертикальних смужок. Насіння має пристосування у вигляді ворсинок для більш широкого розповсюдження вітром. Ворсинки світло-коричневого кольору зібрані пучком над верхньою частиною насінини. Стевію розмножують насінням, поділом куща та живцями[4]. . 
Розмноження насінням:

· щоб визначити чи гідне насіння для висадження, потрібно з висоти людського зросту кидати по одному насінню вниз. Ті, які при падінні кружляють, на посадку не придатні - вони порожні. Наприкінці квітня - початку травня насіння вже можна висаджувати у горщики в звичайну городню землю, розбавлену піском. Потрібно поглиблювати на 0,5 см. Полити і накрити плівкою. Віднести горщики у прохолодне приміщення із температурою від +4 до +7 ° на 2-3 тижні. Потім занести його в кімнату і поставити на підвіконня, що виходить на південь. З появою сходів плівку зняти. Коли на кожному паростку виросте по 2 великих листа, рослини необхідно розсадити. Потрібно поглиблювати по сім'ядольні листочки. На початку червня висадити розсаду відкритий ґрунт. Робити це краще в похмуру погоду або під вечір. Поглиблювати рослини в землю до 8 см. Полити теплою водою і відразу нагорнути на 1/3 стебла [1,3].

Розмноження поділом куща:

· насіння сходять не всі - з десятка 3 - 4. Тому краще розмножувати стевію діленням куща. Восени викопати 1 кущ стевії і посадити його в ящик. Він відмінно перезимує на підвіконні, а у відкритому ґрунті стевія взимку вимерзає. Потрібно підтримувати форму куща, не дозволяючи паросткам надмірно витягуватися. Зрізати так, щоб залишалось тільки 3-4 пари листя. Якщо є льох, то можна зберігає там коріння стевії в ящику з землею. Тільки в березні потрібно виставити ящик на підвіконня і полити коріння, щоб вони дали пагони. Наприкінці весни потрібно поділити кущ на частини і висадити на грядки, залишаючи між рослинами по 30 см[2,3]. . 

Розмноження стевії живцями:

· стевію можна розмножувати і живцями. Вкорінюються вони стовідсотково. Під кінець зими потрібно відрізати пагони від куща на підвіконні і застромити їх у вологу землю. Дренаж повинен бути обов'язково. Плівкою накривати не варто, краще часто поливати і обприскувати черенки. Коли вони візьмуться і підуть у ріст, потрібно обривати верхівки. Від цього почнуть рости бічні гілки, і поодинокі пагони перетворяться на пишні кущики. На початку літа треба перенести їх у відкритий ґрунт[1, 2].

Вирощування стевії у відкритому ґрунті.

При вирощуванні стевії необхідно врахувати її біологічні властивості: вимоги до температурного режиму, вимоги до ґрунтів і вологи тощо. Клімат у Парагваї субтропічний, з особливими умовами: великими перепадами температур, туманами, вітрами, зливами та високим рівнем залягання ґрунтових вод. Цим і обумовлена коротка коренева система стевії, її стійкість до перезволоження. Стевія погано переносить посуху, тому, при вирощуванні її у зонах з недостатнім зволоженням, необхідно періодично застосовувати поливи[3].

Стевія не стійка до низьких температур і при температурі нижче +12 °С майже не розвивається , чутлива до заморозків. Тому в умовах помірного клімату України її можна вирощувати в природних умовах як однорічну культуру, оскільки у зимовий період її кореневища вимерзають. У тих кліматичних зонах, де стевія вирощується як багаторічна рослина, кореневища залишаються в ґрунті, перезимовують, а весною з бруньок починають розвиватися стебла.

При ручній посадці розсади стевії нарізають борозни глибиною 15 см, щоб забезпечити вертикальне розміщення кореневої системи. У борозни перед посадкою наливають воду і після її поглинання ґрунтом висаджують рослини, заглиблюючи їх на 1-2 см, або до першої пари листків. Якщо рослини переросли, то посадку можна проводити трохи глибше. Після посадки рослини потрібно добре полити зверху, щоб ґрунт осів і біля коренів не утворилися порожнини, тому що в такому випадку  розсада  погано  приживається.

Від густоти стояння рослин залежать темпи їх росту і розвитку, морфологія рослин, інтенсивність їх освітлення, а відповідно і накопичення фітомаси і її якість. Дослідження показали, що при розрідженній посадці (збільшенні площі живлення рослини), середня маса однієї рослини збільшується, а врожай всієї надземної маси, а також листків – зменшується. В результаті проведених досліджень встановлено, що при вирощуванні стевії щодо строків її посадки потрібно зазначити, що рання, травнева посадка розсади у відкритий ґрунт за відсутності заморозків дозволяє одержати вищий врожай. Це пов’язано з тривалішим періодом вегетації рослин у польових умовах, а також сприятливішими умовами приживлення розсади.
За ранніх строків посадки (23-25 травня) у ґрунті зберігається достатньо вологи, що сприяє кращому приживанню розсади. Як показали біометричні виміри, рослини, висаджені дещо пізніше (8-10 червня), хоча не дуже відставали в розвитку порівняно з травневими посадками, але за кількістю міжвузлів, стебел відставання було значним[3].

Захворювання стевії

Спостереження показали, що погодні умови суттєво впливають на ураження рослин стевії різними хворобами. Високі температури та низька вологість спричинюють появу альтернаріоза. Пошкодження сірою і кореневою гнилями спостерігається за умов надмірного зволоження – в результаті опадів чи поливів.  Дощова тепла погода, рясна волога і густі посадки, в яких накопичується вода, є ідеальними умовами для появи борошнистої роси. У теплицях рослини страждають при високій вологості і різкому перепаді температур. На відкритому ґрунті причини появи захворювання – такі ж.

На плантаціях стевії небажано застосовувати різні пестициди, тому що листки стевії використовуються не тільки для промислової переробки, а й у натуральному вигляді. Тому основним методом боротьби з хворобами стевії є селекційні методи підвищення її стійкості до захворювань[1].


Вирощування стевії у кімнатних умовах

Культура стевії як кімнатна рослина не представляє великих труднощів при вирощуванні. Для неї вибирають добре освітлене і тепле місце. Для цього найбільше підходять вікна, що виходять на південь і південний захід. Це особливо важливо, оскільки від оптимального освітлення і температурного режиму залежить накопичення стевіозида. В якості субстрату добре підходять торф'яні компости з додаванням городнього ґрунту і піску, який за обсягом повинен займати 50%. Поливають рослини помірно, але часто. Засушування і перезволоження ґрунту неприпустимо, так як при цьому гинуть в першу чергу всмоктувальні корені, вона потребує частих оприскувань і зволоження повітря.
Через 3-4 місяці після посадки відбувається повна адаптація рослин до домашніх умов і можна приступити до формування куща. Для цього 1/3 або половину верхніх  гілок зрізують так, щоб на них залишилося по 2-4 добре сформованих бруньки і три пари листя, з яких в подальшому розвинуться нові пагони. Ранки від зрізу змащують варом, маслом або жиром, щоб запобігти випаровування. Рослини при цьому прикривають пластиковою пляшкою без дна або скляною банкою і ставлять в тепле світле місце, але не на яскраве сонце. Банку або пляшку поступово знімають, привчаючи рослину до відкритого повітря. Обрізку повторюють через кожні 4-6 місяців. Без обрізки стевія утворює довгі тонкі гілки і має кілька неохайний вигляд. Підгодовують стевію 2 рази в місяць рідкими мінеральними добривами з мікроелементами, як і інші горшкові культури. У темний зимовий період для підтримки стевію підсвічують по 4-5 годин на день так як їй не вистачає не тільки світла, але і світлового дня.
Стевія добре росте і розмножується на вікні до кінця вересня. Потім рослина поступово переходить в стан зимового спокою. У цей час листя треба обрізати і горщики зі стеблами тримати близько балконних дверей при температурі 5-10 ° С, зрідка поливаючи [4].
Отже, агротехніка вирощування стевії суттєво впливає на врожайність при дотримуванні необхідних умов вирощування, особливо піщаного середовища ґрунту, яке дуже полюбляють ці рослини. При вирощуванні стевії слід її ретельно зберігати від переохолодження, шляхом знаходження її у добре освітленій кімнаті або накриванням рослини агроволокном. Слід враховувати рН ґрунту, полив за необхідності, формування стебла, листків, освітлення та захищеність від вітру. Встановлено, що в умовах нашого клімату стевія має природних ворогів: шкідників (білокрилка оранжерейна, біла попелиця), хвороб (чорна ніжка, борошниста роса), нестійку температуру повітря й примхливіть до зовнішнього середовища. Значно простіше стевію вирощувати поділом куща або живцями.
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МІКРОСКОПІЧНІ ВОДОРОСТІ ЯК ПРОДУЦЕНТИ БІОЛОГІЧНО ЦІННОЇ СПОЛУКИ – АСТАКСАНТИНУ

Маринченко Н. О., Скребовська С.В.

Херсонський академічний ліцей імені О.В. Мішукова при 
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Вступ. На сьогодні, мікроскопічні зелені водорості, такі як Haematococcus pluvialis, Ettlia carotinosa та Dunaliella salina, належать до перспективних об’єктів промислового культивування [4]. Вони у відносно великих кількостях здатні накопичувати вторинні каротиноїди, зокрема астаксантин. Цей клас сполук має виражені антиоксидантні властивості та застосовується в якості харчових добавок, лікарських засобів та вітамінів [3].

 Вивчення особливостей утворення каротиноїдів у водоростей в умовах штучно створеного стресу для оцінки потенційних можливостей видів як об'єктів масового культивування є актуальним. 

Метою роботи було оцінити вплив підвищення концентрації NaCl в культивованому середовищі на дві зелені водорості Haematococcus pluvialis та Ettlia carotinosa та встановити їх діапазон солестійкості.

Культури водоростей Haematococcus pluvialis та Ettlia carotinosa взяті для проведення експерименту із колекції культур кафедри ботаніки Херсонського державного університету. До колекції кафедри культури потрапили з колекції альгологічних культур Київського національного університету імені Тараса Шевченка, у 2013 році, акронім штамів водоростей ACKU 573-06 та ACKU 301-04. Водорість Haematococcus pluvialis була виділена з ґрунту Чехословаччини у 2006 році. Точних данних не має. Водорість Ettlia carotinosa виділена у 2004 році з червоного нальоту на граніті, м. Южноукраїнськ, Миколаївська обл., регіональний ландшафтний парк «Гранітно-степове Побужжя», урочище Гард, острів Гард. Культура депонувалась вперше.

Водорості вирощували на середовищі 3NBBM [2] з різною концентрацією NaCl в планшетах для росту культури клітин, у які спочатку в один ряд лунок вносили середовище 3NBBM з різним вмістом NaCl, внаслідок чого солоність середовища в послідовності лунок одного ряду становила 0,25‰, 2,5‰, 12‰, 24‰, 35‰, 60‰, 120‰, 200‰, а потім суспензії культур водоростей. Концентрації суспензій культур водоростей були оцінені підрахунком кількості клітин у камері Горяєва та доведені до однакових показників. Значення варіантів солоності відповідали середньому значенню діапазону певного класу солоності вод за Венеціанською системою [1] згідно з якою, природні води поділяються на прісні – 0-0.5‰, міксогалійні (з підрозділами на олігогалійні – 0.5-5‰, мезогалійні – 5-18‰, полігалійні – 18-30‰), еугалійні – 30-40‰, понад 40‰ – гіпергалійні. 

В кожній лунці планшетки загальний об’єм рідини складав 160 мкл (40 мкл суспензії водорості одного штаму та 120 мкл середовищаз NaCl). 

Контролем слугували суспензії культур водоростей, що вносилися у лунки з середовищами 3 NBBM (стандартне), 3NBBM без NaCl. Планшети культивували протягом 30 діб. 

Впродовж першого тижня експерименту в лунках з низькою концентрацією NaCl спостерігали ледь помітне зелене забарвлення.

В перший день експерименту всі лунки в плашці мали ледь помітне зелене забарвлення.

Через декілька днів культури в лунках набували різного забарвлення. Зростання інтенсивності зеленого забарвлення вказувало на процес розмноження та росту, чим інтенсивніше було це забарвлення, тим краще культура накопичувала біомасу. Наявність почервоніння культури свідчило про сольовий стрес та індукцію синтезу вторинних каротиноїдів. Знебарвлення культури вказувало на загибель водоростей за даної концентрації NaCl. Діапазон солоності, при якому культури певного штаму не відмирали ми перевели у бальну шкалу від І-V.

Культури вирощували протягом двох тижнів в плашці (рис. 1)
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Рис. 1. Плашка для культивування водоростей з нанесеними культурами, 14-й день експерименту.

В лунках, де солоність склала від 0-0,5‰ та в олігогалійному середовищі, де солоність складала від 0,5-5‰, зелені водорості Haematococcus pluvialis та Ettli acarotinosa проявляли ознаки активної життєдіяльності (рис.2А, 2Б). Лунки в стовпчиках 1 та 2 мали яскраво зелене забарвлення.
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Рис. 2А. Культура Haematococcus pluvialis, взята з лунки, де солоність складала від 0-0,5‰ (Збільшення 10х40)
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Рис. 2Б. Культура Ettlia carotinosa, взята з лунки, де солоність склала від 0,5-5‰.


У контрольних лунках з середовищами 3NBBM, 3NBBMбез NaCl спостерігали інтенсивний ріст водоростей, вираженого накопичення вторинних каротиноїдів не спостерігалось.

У мезогалійних (5-18‰) та полігалійних (18-30‰) водоймах водорості почали активно накопичувати вторинні каротиноїди. Колір лунок змінився з зеленого на темно коричневий (рис.3)
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Рис 3. Зелена водорості Haematococcus pluvialis. Культура взята з лунки, де солоність склала від 5-18‰ (Збільшення 10х40).

В еугалійних та гіпергалійних розвиток водоростевих культур не спостерігалось.

Висновки. Водорості є найбільш поширеними джерелами природного астаксантину. Під час несприятливих умов (екстремальні температури, нестача їжі, води і сонячного світла) клітини будуть накопичувати астаксантин, як механізм виживання. Переваги астаксантину настільки значні, що водорості можуть залишатися в стані спокою в протягом десятиліть і навіть після пробудження залишатися такими ж, як і до несприятливих умов [3-4].

В результаті проведених досліджень було визначено, що Haematococcus pluvialis та Ettlia carotinosa в діапазоні солоності від 0,25‰ до 12‰ зберігали життєздатність. 

В діапазоні солоності від 60‰ до 200‰ водорості не розвивалися, але Haematococcus pluvialis більш еврігалійний ніж Ettlia carotinosa і тому, для промислового культивування краще використовувати Haematococcus pluvialis.
Література:
235. Anonymous. Symposium on the Classification of Brackish Waters, Venice, 8-14 th April 1958 // Arch. Oceanogr. Limnol. – 1958. – Vol. 11. Suppl. – 248 p.

236. Bishoff H. W., Bold H. C. Phycological Studies. IV. Some algae from enchanted rock and related algae species // Univ. Texas Publ. – 1963. – № 6318. – P. 1-95.

237. Boussiba S., and Vonshak A. Astaxanthin Accumulation in the Green Alga Haematococcus pluvialis // Plant and Cell Physiology. – 1991.– Vol. 32. - N. 7.  – Р.1077-1082. Режим доступу: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles// 

238. Kobayashi M., Kakizono T., Nishio N., Nagai S. Effects of light intensity, light quality, and illumination cycle on astaxanthin formation in a green alga, Haematococcus pluvialis // Ferm. Bioeng. - 1992. - Vol. 74. - P. 61-63.

ПОВЕДІНКОВІ ПРОЯВИ БІЛИХ МИШЕЙ В УМОВАХ ДІЇ ЕРИТРОПОЕТИНУ
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1. Херсонський академічний ліцей імені О.В. Мішукова; 
2. Херсонський державний університет

Актуальність дослідження. Еритропоетин (ЕПО) є одним з найважливіших стимуляторів еритропоезу ссавців. Основна роль еритропоетину полягає у попередженні розвитку процесів апоптозу попередників еритроцитів [2]. Існують докази існування не тільки гемопоетичних але і плейотропних впливів ЕПО, адже рецептори до нього виявлено в клітинах ендотелію, гладеньких і скелетних м’язів, міокарді [3]. Також є дані, що введення ЕПО покращує процеси сприйняття, памяті здатність до запам’ятовування, процеси мислення та уваги. Терапія цим препаратом має гарні результати при вторинних енцефалопатіях та при первинних захворюваннях нервової системи, а саме при хворобі Паркінсона, бічному аміотрофічному склерозі [1; 2]. Але й дотепер залишаються відкритими питання щодо особливостей тривалого впливу ЕПО на поведінку, когнітивні процеси та залежність такого впливу від дози препарату.

Мета дослідження – вивчення поведінкової активності та окремих когнітивних процесів мишей в умовах дії еритропоетину.

Завдання дослідження: 1. Дослідити зміни поведінкової активності лабораторних мишей в умовах дії різних концентрацій ЕПО; 2. Вивчити окремі когнітивні процеси мишей в умовах дії різних концентрацій ЕПО.

У серіях дослідів використовували білих безпородних статевозрілих мишей-самців віком 4-5 місяці із вагою 23±3 г. Дослідження проводили відповідно до міжнародних правил поводження з тваринами (Директива 86/309 Європейської спільноти від 24 грудня 1986 р.) та у відповідності до вимог Комісії з біоетики ХДУ. Дослідження тривали два місяці, протягом яких тваринам із дослідної групи (n = 15) підшкірно уводили рекомбінантний еритропоетин (Епобіокрин, ПАТ «Біофарма»). Дослідна група була розподілена на 3 підгрупи по 5 особин у кожній, які отримували ЕПО В концентраціях 0,065 МО, 3,25 МО та 6,5 МО відповідно. Тваринам контрольної групи уводили фізіологічний розчин.

Було проведено три серії дослідження поведінкової активності: на початку уведення ЕПО; наприкінці першого та другого місяців. Протягом дослідження достовірно зросла дослідницька активність мишей, що отримували ін’єкції ЕПО (кількість визирань у отвори зростала) та рухова активність досліджуваних тварин (частіше перетинали квадрати на підлозі ящику, менше завмирали на одному місці). У контрольній групі статистично значущих змін не відбулося. 

Дослідження когнітивних процесів ми проводили у Т-подібному лабіринті. Протягом експерименту показники мишей контрольної групи залишалися майже однаковими. Дещо іншими були результати у мишей, що отримували мінімальні дози еритропоетину (рис. 1 А). Показники покращились, причому, найвищими вони були на другому етапі, а до кінця експерименту був замічений спад.
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Рис. 1. Динаміка змін просторової пам’яті мишей експериментальних груп протягом експерименту, %

Примітки: А – перша експериментальна група; Б -  друга експериментальна група;

В – третя експериментальна група
У другій експериментальній групі ми зафіксували найбільш цікаві результати (див. рис. 1 Б). На другому етапі відбулося різке підвищення показників досліджуваних тварин: від задовільних результатів  до високих. На третьому етапі показники знизилися. Очевидно, що середні дози еритропоетину мають найкращий стимулюючий ефект для когнітивних процесів, але, можливо, ведуть до виснаження. Дане припущення потребує подальших досліджень. Показники мишей ІІІ експериментальної групи найбільше відрізнялися (див. рис. 1 В). На другому етапі, замість очікуваного підвищення, ми отримали зниження до показників менших ніж у контрольній групі. Це може вказувати на токсичний вплив «великих» доз еритропоетину. До кінця експерименту результати знову покращились, тож ми можемо говорити про залучення адаптивно-компенсаторних реакцій.

Висновки. 1. Достовірно зросла дослідницька активність та рухова активність мишей, що отримували ін’єкції еритропоетину. 2. Еритропоетин є фактором, який покращує когнітивні процеси мишей. Було виявлено дозозалежний вплив препарату. Найкращі результати показували тварини, які отримували еритропоетин в концентрації 3,25 МО. Найгіршими були результати мишей, що отримували дозу 6,5 МО. 

Результати дослідження вказують на перспективність подальшого вивчення ефектів рекомбінантного еритропоетину, який має виражений вплив на процеси навчання. Це особливо важливо, враховуючи широке застосування еритропоетину у клінічній практиці.
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Особливості професійного самовизначення старшокласників

Ревенюк К. В., Мороз Т.С.

Херсонська спеціалізована школа № 31

На сучасному етапі розвитку суспільства визначені основні вимоги до загальноосвітньої школи: це розвиток індивідуальних здібностей  учнів; розширення диференційованого навчання відповідно до їхніх запитів та схильностей; розвиток мережі спеціалізованих шкіл та класів із поглибленим вивченням різних предметів; забезпечення відповідності рівня середньої освіти вимогам науково-технічного прогресу.

Реалізація сучасних вимог, які ставляться перед загальноосвітньою  школою, значно активізувала розробку наукових і практичних проблем профорієнтації молоді. Можна виділити ряд напрямків, що сприяють рішенню практичних питань професійного самовизначення підростаючого покоління. До них відносяться: система профорієнтації, що озброює школярів необхідними знаннями для орієнтації у світі професій, уміннями об'єктивно оцінювати свої індивідуальні особливості (Мовчанова Н.Є.); діагностичні методики вивчення особистості школярів із метою надання індивідуальної допомоги у виборі професії (Б.А.Федоришин); теоретичні і методичні основи профконсультації молоді, банк професіокарт (Є.О.Климов); системний підхід до профорієнтації школярів (Н.М.Задорожна, В.Г.Максимов); суспільно-значимі мотиви вибору професії (О.М.Павлюченко); особливості профорієнтації студентів в умовах вищої школи (Л.Ф.Шавір, А.П.Чернявська); формування елементів духовної культури в процесі підготовки учнів до свідомого вибору професії (Т.В.Кудрявцев) [1; 3; 4].

Однак, незважаючи на деякі позитивні результати, профорієнтація в сучасних умовах все ще не досягає своїх головних цілей – формування в учнів професійного самовизначення, що відповідає індивідуальним особливостям кожної особистості і запитам суспільства в кадрах, його вимогам до сучасного працівника. Гальмуючим фактором розвитку профорієнтації є те, що вона, як правило, розрахована  на деякого усередненого учня;  практично відсутній індивідуальний, диференційований підхід до особистості, яка обирає професію. Про низьку результативність профорієнтаційної роботи із школярами свідчать і протиріччя, пов'язані з професійним самовизначенням учнів: між їхніми схильностями, здібностями та вимогами  професії, яка ними обирається; усвідомленням рівня свого загального розвитку і можливістю обрання менш кваліфікованої роботи; рівнем домагань та реальними можливостями заповнення вакантних місць; схильністю і уявленням про престижну професію; бажанням заздалегідь спробувати себе в професійній діяльності, що обирається, і відсутністю такої можливості в школі і найближчому її оточенні; невідповідністю здоров'я, характеру, звичок тим вимогам, які вимагає професія. Отже, професійне самовизначення старших школярів є актуальною проблемою.
Мета роботи: проаналізувати особливості професійного самовизначення учнів старших класів.

Завдання  дослідження: охарактеризувати особливості психічного й особистісного розвитку в ранньому юнацькому віці; проаналізувати сутність та специфіку професійної орієнтації старшокласників; проаналізувати структуру профорієнтаційної роботи зі старшокласниками; визначити тип професійної спрямованості старшокласників та виявити  мотиви вибору ними професії, самостійність та свідомість вибору.

Методологічні основи дослідження:

 – особистісно-орієнтований підхід - який розглядає взаємозв'язок    вікових  особливостей старшокласника із  вибором  професії (Г.С.Абрамова, Л.І.Божович, А.І.Воробйова, І.С.Кон, В.О.Петровський, Д.І.Фєльдштейн );

– етапнорівневий - підхід до формування мотиваційної структури дитини та формування мотивів профорієнтації (Г.В.Ахметжанова, І.І.Купцов,  В.Г.Максимов, О.М.Павлюченко, А.А.Реан, В.І.Чірков та ін.);

– системний  підхід  при  вирішенні  проблем  профорієнтації  (Н.М.Задорожна, О.П.Марков) [1;2; 3; 4].

Методи дослідження. У роботі використовується комплекс методів дослідження,  що включає методи підготовки та організації дослідження: теоретичний аналіз психолого-педагогічної літератури з досліджуваної теми (аналіз, систематизація, узагальнення теоретичного матеріалу); методи збору емпіричних даних (методика ДДО, анкетування; методи кількісного аналізу  та інтерпретації даних) [5]. 
Експериментальная  база дослідження: Херсонська спеціалізована  школа  № 31. Учні 10-А класу у кількості 28 учнів.

Аналіз наукової літератури з проблеми професійної орієнтації та проведене експериментальне дослідження дозволив зробити наступні висновки:

1. Профорієнтація є безупинним процесом і здійснюється цілеспрямовано на усіх вікових етапах. Цілі профорієнтації обумовлюються потребами та завданнями суспільства. Головна її  ціль – підготовка підростаючого покоління до свідомого вибору професії. Професійна орієнтація – це цілісна система науково-практичної підготовки молоді до вільного і самостійного вибору професії. Вона складається з організаційно-функціональної, логіко-змістовної, особистісної та управлінської підсистем, які  взаємозалежні між собою та у цьому зв’язку набувають нові якості, саме тому система профорієнтації виконує діагностичну, навчальну, формуючу та розвиваючу функції. 

2. Основна задача шкільного психолога або класного керівника при роботі із старшокласниками – допомога  свідомого обрання саме такої майбутньої професії, щоб ті вимоги, які вона пред'являє до працюючого, збігалися з його особистісними якостями та можливостями.  

3. Професійне самовизначення людини починається у дитинстві коли дитина під час гри приймає на себе різні професійні ролі, і програє пов'язані з ними форми поведінки. Закінчується процес професійного самовизначення у ранній юності, коли вже необхідно прийняти рішення, що вплине на все подальше життя людини. Важливу роль у прийнятті рішення відіграють   інтереси, здібності, мотиви, ціннісні орієнтації, а також оцінка своїх  об'єктивних  можливостей – матеріальних умов  родини,  рівня  навчальної  підготовки,  стану  здоров'я, тощо.  Виявлення  мотивів  вибору  професії  дозволяє  встановити,  що  саме спонукало  людину  обрати  даний  вид  праці  і  наскільки  чіткі,  аргументовані  мотиви  вибору.  Це  у  свою  чергу  дає  можливість  з'ясувати  спрямованість  особистості  на  цінності.
4. Експериментальне досліджування типу напрямку професій виявило, що досліджувані найменш всього обирають напрямок «людина-природа» та «людина-художній образ» (по 2 вибори), на середньому рівні по вибору учнів напрямки «людина-техніка» (7 виборів) та «людина-знак» (6 виборів). Хлопці обирають ці напрямки значно частіше, ніж дівчата. Найбільшу схильність досліджувані виявили до професій, які пов’язані із спілкуванням та з обслуговуванням людей. Встановлено, що провідним мотивом обрання професії є одержання матеріальної винагороди, суспільна значущість професії та вплив близьких. На нашу думку  сучасні старшокласники при обранні майбутньої професії значно частіше орієнтуються на одержання матеріальної, ніж духовної та моральної винагороди. Сучасна молодь бажає матеріальної незалежності, самостійності, а також і отримання емоційного задоволення. Це збігається з їх думкою про те, що буде давати їм обрана ними професія (гроші та задоволення від діяльності – 100%, широке коло спілкування, почуття стабільності у завтрашньому дні). Однак, у своєму виборі професії тільки 7,1% досліджуваних зробила це цілком усвідомлено, самостійно, зважуючи всі «за та проти», більшість – 92,9% зробили свій вибір на основі  порад батьків та друзів, прикладів оточуючого середовища. Серед професійно значущих якостей майбутньої професії учні відзначили: комунікабельність, упертість, відповідальність, креативність, оптимізм, високий рівень загального інтелекту. Всі старшокласники відповіли, що необхідні якості для оволодіння професією в них є, і вони упевнені в тому, що вони досягнуть високих результатів у своїй діяльності.
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ЗАНЯТТЯ З КРОСФІТУ ЯК ПРОФІЛАКТИКА ГІПОДИНАМІЇ

Резанов С. В., Яцкова О. І., Спринь О.Б.     

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №13

Актуальність. На сьогодні проблема збереження та зміцнення здоров'я дітей є одним з головних завдань нашого суспільства. Останнім часом на теренах нашої країни спостерігається значне і невпинне погіршення стану здоров'я населення, в тому числі і дітей.

Програма соціально-економічного розвитку України повинна базуватися на новій парадигмі здоров'я, збагаченій фундаментальними дослідженнями у галузі біології та фізіології здоров'я; на встановлені причинно-спадкових залежностей між звичною руховою активністю і здоров'ям та і з урахуванням психологічних особливостей особистості людини, що бажає бути здоровою і спроможною за рахунок самоорганізації зберегти та підтримати здоров'я протягом свого активного соціального життя.

Незліченні блага, які несе з собою науково-технічний прогрес, пов'язані із зменшенням загального об'єму фізичної роботи, що веде до недостатньої рухової активності населення і виникнення гіподинамії, яка повинна компенсуватися  систематичними заняттями фізичними вправами[1].

Рухова активність є природною біологічною потребою людини, ступінь задоволення якої багато в чому визначає подальший структурний і функціональний розвиток його організму. Оптимальна, правильно організована в дитинстві рухова активність створює передумови для нормальної життєдіяльності організму дорослої людини, довголітнього творчого життя. Вона виконує роль своєрідного регулятора зростання і розвитку молодого організму, є необхідною умовою для становлення і вдосконалення людини як біологічної істоти й соціального суб'єкта[2,3].
Достатня рухова активність, фізичні вправи, основні навички гігієни та здоровий спосіб життя являються ефективним засобом профілактики захворювання, зміцнення здоров’я і гармонійного розвитку особистості, повинні увійти в повсякденне життя кожного із нас. Однією з сучасних форм подолання недостатьної рухової активності є брендована методика фітнесу кросфіт. Тренування кросфіту просувають і як філософію фізичних вправ, і як змагальний вид спорту, тому метою було вивчення кросфіту як комплексу фізичних вправ і застосування їх у профілактиці гіподинамії. Згідно меті поставлені такі завдання дослідження:

1. Опрацювати літературні джерела з проблематикою вивчення фізичних вправ як один з методів профілактики гіподинамії.

2. Підібрати методики вивчення фізичної працездатності у школярів.

3. Підібрати фізичні вправи для нарощування м’язів,  як один з методів профілактики гіподинамії.

Для визначення впливу занять з кросфіту на профілактику гіподинамії у школярів 13-16 років нами було проведено тест до тренувань і після за методикою «Крауса-Вебера», який складається з 6 вправ. Дослідження проводились з вересня 2014 року по грудень 2017 року на базі Херсонської загальноосвітньої школи  №13. 

Прикладом комплексу тестів для визначення "мінімальної сили" є тест "Крауса - Вебера", який складається з 6 вправ:

1. Для визначення сили м'язів живота i розгинателів кульшового суглоба використовується вправа "сід з положення лежачи на спині, руки за головою". В тому випадку, якщо учень не може піднятися, він одержує 0 балів, якщо виконує вправу частково за допомогою викладача - 5 балів, при правильному самостійному виконанні - 10 балів.

2. Для визначення сили м'язів живота використовується вправа "сід зположення лежачи на спині з зігнутими колінами". Підрахунок балів робиться так як i при виконанні першої вправи.

3. Для визначення сили м'язів-згибателів кульшового суглоба i м'язів живота застосовується вправа "піднімання ніг з положення лежачи на спині". Учень, що тестується повинен підняти ноги на висоту 10 дюймів (25,4 см) над підлогою i як можна довше утримати їх в цьому положенні. 3а кожну секунду присуджується один бал. Максимальна кількість: 10 балів.

4. Для визначення сили м'язів спини використовується вправа "піднімання тулуба з положення лежачи на животі". Той, що тестується лягає на живіт на спеціальну подушку, руки кладе за голову. Партнер фіксує його ноги, після чого він піднімає тулуб i утримує його в цьому положенні протягом 10 с. Підрахунок балів провидиться так як в попередній вправі.

5. Вихідне положення наступної вправи - "пiднiмання ніг в положенні лежачи на животі". Партнер фіксує верхню частину його тулуба, після чого випробуваний піднімає прямі ноги над підлогою i утримує їх в цьому положенні протягом 10 с.Підрахунок балів проводиться також, як у вправі 3.

6. Остання вправа - нахил тулуба - виконується з метою визначення рівня розвитку гнучкості. Той, що тестується повинен торкнутися кінчиками пальців підлоги - в цьому випадку вправа вважається виконана й оцінується у 10 балів. Якщо ж він не дотягується до підлоги, то результат дорівнює 0.

Підраховується загальна кількість балів. Краус вважає, що особи, які не в змозі виконати ці мінімальні вимоги, не можуть вважатися в достатньому ступені фізично розвиненими[4].

В результаті досліджень дійшли до таких висновків:

1. На підставі матеріалів наукових джерел відомо, що фізіологічне здоров'я - це стан організму, при якому інтегральні показники основних фізіологічних систем лежать в межах фізіологічної норми, фізичні вправи є одним  з основних методів не тільки профілактики гіподинамії, а й підтримки здоров’я в цілому.
2. Кросфіт (з англ. CrossFit) — брендована методика фітнесу, створена Ґреґом Ґласманом. Є зареєстрованою торговою маркою організації CrossFit, Inc., яку заснували Ґреґ Ґласман та Лорен Дженай у 2000 році. Тренування кросфіту просувають і як філософію фізичних вправ, і як змагальний вид спорту; до них входять елементи високоінтенсивного інтервального тренування, важкої атлетики, пліометрики, пауерліфтингу, гімнастики, гирьового спорту, зарядки, стронґмену та інші вправи. Варіантів кросфіту безліч особливо популярним є атлетичний кросфіт. На сьогоднішній день заняття з кросфіту зі школярами – це один з методів профілактики гіподинамії. 

3. Для визначення впливу занять з кросфіту на профілактику гіподинамії у школярів 13-16 років нами було проведено тест до тренувань і після за методикою «Крауса-Вебера», який за отриманими  даними свідчить, що вправи за методиками кросфіту дали позитивний результат у підвищенні рухової активності та профілактиці гіподинамії.
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ГІСТОЛОГІЧНА БУДОВА СЕЛЕЗІНКИ ЗА УМОВ ДІЇ НІКОТИНОВОЇ КИСЛОТИ
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Актуальність дослідження. Серед препаратів з широким спектром дії увагу дослідників привертає нікотинова кислота – біологічно активна форма вітаміну В3, яка самостійно та за участю своїх біологічно активних похідних, може впливати на шляхи обміну речовин тісно пов’язаних із прцесами життєздатності клітин та їх загибелі [1].

Лімфоїдна тканина селезінки відіграє важливу роль у функціонуванні нейроімунноендокринної надсистеми. Наявність у селезінці 25% усієї лімфоїдної тканини та 30% всіх ретикулоендотеліальних клітин організму, 25% Т-лімфоцитів і 60% В-лімфоцитів, макрофагів підтверджує її роль як важливого імунокомпетентного органу. Клітини селезінки активно продукують імуноглобуліни, опсоніни, інші біологічно активні речовини, які мають велике значення для забезпечення імунної відповіді, стимулюючи фагоцитарну та метаболічну активність лейкоцитів і макрофагів [3].

Метою даного дослідження було дослідження впливу нікотинової кислоти на гістологічну будову селезінки.

Відповідно до мети визначено завдання дослідження: 1. Визначити ваговий індекс селезінки у досліджуваних мишей в умовах дії нікотинової кислоти; 2. Дослідити цитоморфологічну будову селезінки мишей в умовах дії нікотинової кислоти.

Дослідження проводилось на білих мишах лінії BALB, віком 3-4 місяці, вагою 26 – 38 г. Усі маніпуляції із тваринами проводились у відповідності із положеннями Конвенції Ради Європи про охорону хребетних тварин, що використовуються в експериментах та в інших наукових цілях, від 18.03.1986 р., Директиви ЄС №609 від 24.11.1986 р., Наказу МОЗ України №66 від 13.02.2006 р. та Закону України «Про захист тварин від жорстокого поводження» від 21.02.2006, № 3447-IV. 

Усі тварини були поділені на дві групи по 5 особин в кожній: експериментальна група (14 діб внутрішньочеревно вводили нікотинову кислоту («Sigma», США) в дозі 100 мг/кг) та контрольна група (уводили відповідну кількість фізіологічного розчину). 
Для вирішення поставлених задач була розроблена схема експерименту, отриманні навички роботи із лабораторними тваринами, приготування та фарбування гістологічних препаратів та їх мікроскопія. 

В межах виконання першого завдання було досліджено окремі морфометричні показники селезінок тварин контрольної групи та тварин, які отримували ін’єкції нікотинової кислоти. З’ясовано, що збільшилися лінійні розміри селезінок та їх вага під впливом нікотинової кислоти (табл. 1).
Таблиця 1.

Морфометричні показники селезінок мишей досліджуваних мишей

	Група
	Вага тварини, г
	Вага селезінки, мг
	Розміри селезінки, мм

	
	
	
	Довжина
	Ширина
	  Товщина

	Експериментальна група
	24,2±1,1
	186,1±2,8 *
	18±0,5*
	4±0,1
	3±0,06

	Контрольна група
	23,9±1,09
	119,1±1,5
	14±0,3
	3±0,1
	3±0,03


Примітка: * - достовірність відмінностей між показниками контрольної та експериментальної груп, при р<0,05

Зміна маси органу можлива у двох випадках: за рахунок збільшення кількості зрілих клітин із органу та за рахунок притоку периферичної крові для забезпечення трофіки клітин. Розрахувавши ваговий індекс, ми зясували, що його зміни зумовлені змінами саме органу, а не власне ваги тварини. Зважаючи на попередні дослідження [2], ми припускаємо, що нікотинова кислота, впливаючи на тонус судин, збільшує кровонаповнення та вагу селезінок досліджуваних тварин.

При виконанні другого завдання зясовано, що в контрольній групі гістологічна будова селезінки відповідала нормі. На препаратах селезінки тварин, які отримували нікотинову кислоту, ми побачили виражене дифузне повнокрів'я червоної пульпи, спостерігали просвітлення реактивних центрів у більшості фолікулів. При мікроскопії клітинної суспензії із селезінки ми виявили, що кількість клітин у препараті селезінки мишей, які отримували нікотинову кислоту є більшою ніж у препаратах тварин контрольної групи.

Висновки. 1. Тривале введення нікотинової кислоти, впливаючи на тонус судин, збільшує кровонаповнення та вагу селезінок досліджуваних тварин. 2. Морфометричні показники та гістологічна будова селезінки тварин, які отримували ін’єкції нікотинової кислоти, відрізнялися від аналогічних показників контрольної групи. З’ясовано, що тривале введення нікотинової кислоти призводить до збільшення кровонаповнення селезінки з подальшою гіперплазією та збільшенням кількості клітин паренхіми.

Дане дослідження має подальші перспективи, адже допомагає розширити відомості про взаємозв’язок трьох регуляторних систем (нервової, гуморальної та імунної). та дозволяє поглибити уявлення про вплив різноманітних факторів на імунну систему ссавців. Такі відомості можна використовувати при викладанні шкільного курсу біології.
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ІПОТЕРАПІЯ, ЯК ОСОБЛИВИЙ МЕТОД РЕАБІЛІТАЦІЇ ЛЮДИНИ 

Шаранська А.Р., Спринь О.Б., Кулініч І.І.

Херсонська багатопрофільна гімназія № 20 імені Бориса Лавреньова 

Останнім часом проводиться безліч наукових досліджень, що доводять здатність тварин зцілювати деякі людські хвороби. Люди, в яких є домашні улюбленці, живуть довше і хворіють менше, ( це науковий факт. 

Існує гіпотеза, що електромагнітне випромінювання, властиве будь-якій живій матерії, дозволяє людині й тваринам впливати на інші біологічні об‘єкти. При цьому головну роль відіграє не сила випромінювання, а інформація, що міститься в ньому, тобто спектр його частот. Цей частотний резонанс може стимулювати життєдіяльність організму у дуже широкому діапазоні. Цим, мабуть, і пояснюється той факт, що кішки, собаки та інші тварини позитивно впливають на людей [1, с.88].

В останні роки практичні лікарі стали інтенсивно впроваджувати в практику лікування деяких хвороб людей методи зоотерапії. До основних лікувальних функцій анімалотерапії слід віднести: психофізіологічну, психотерапевтичну, реабілітаційну, задоволення потреби у компетентності, самореалізації, партнерському спілкуванні. Розрізняють спрямовану і ненаправлену терапію. Спрямовану анімалотерапію поділяють у залежності від того, які саме тварини використовуються, а саме: дельфінотерапію, іпотерапію, каністеротерапію, фелінотерапію, апітерапія, гірудотерапія [5].
Одним із різновидів зоотерапії є метод іпотерапії. Корисність застосування цього методу фізичної реабілітації в комплексі з іншими заходами вже неодноразово довели зарубіжні вчені і практики. Іпотерапія сягає своїм корінням з Давньої Греції. Ще античний лікар Гіппократ стверджував, що поранені і хворі одужують швидше і успішніше, якщо їздять верхи. У сучасній Європі лікувальна верхова їзда стала розвиватися в останні 30-40 років: спочатку в скандинавських країнах, потім в Німеччині, Франції, Голландії, Швейцарії, Великобританії, Польщі та ін. [4, с.31].
За допомогою іпотерапії можливе лікування багатьох хвороб, а саме: порушення рухової сфери в результаті паралічів, поліомієліту; ураження органів чуття - сліпота, глухота; психічні захворювання - аутизм, неврози, синдром Дауна, ДЦП; мовленнєві порушення; інсульти [2, с.23].

Мета дослідження - простежити розвиток іпотерапії в світі та в Україні; з‘ясувати її позитивний вплив у лікуванні та реабілітації людей із психічними та фізичними проблемами і порушеннями; довести  можливість застосування іпотерапії як засіб попередження захворювань організму людини.

Об’єкт досліджень - вплив іпотерапії на здоровий і хворий організм людини.
Предмет досліджень - використання іпотерапії, як різновиду психотерапевтичної допомоги у лікуванні та реабілітації людини без застосування медикаментозних засобів.

Основними завданнями дослідження були:розглянути розвиток іпотерапії; охарактеризувати іпотерапію, як метод лікування та реабілітації людей; вивчити вплив іпотерапії на здоровий та хворий організм людини; визначити можливість застосування іпотерапії як засіб попередження захворювань організму людини.

Результати досліджень показали, важливість проведення валеологічної освіти у навчальних закладах. Так серед учнів старших класів Херсонської гімназії №20 , так 92% обізнані та свідомо ставляться до проблеми іпотерапії. Виявлено, що за допомогою іпотерапії можливе не тільки лікування багатьох хвороб і реабілітація хворих, а й здійснення профілактичної підтримки загального стану організму здорової людини. Іпотерапія активує рухову активність, покращує координацію рухів, покращує кровообіг, сприяє поліпшенню роботи нервової та ендокринної систем, сприяє психологічній та соціальній адаптації людини [3, с.24].

Після комплексу проведених іпотерапевтичних профілактичних заходів з учнями гімназії рівень працездатності збільшився, а рівень тривожності – зменшився (Рис.1).

Практичне значення роботи.  Може бути корисною для напрямку фізичної реабілітації та батькам у яких є діти хворі на дитячий церебральний параліч. Здійснена валеологічна освіта та використано з метою профілактики захворювань організму людини у практику тематичних шкільних заходів, занять на уроках біології, основ здоров‘я, класних годин у школах, що дозволить підвищити рівень знань учнів з даної проблематики і попередити захворюваність в шкільному віці.
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Рис.1. Рівень психофізіологічного здоров’я учнів гімназії № 20 до та після проведень іпотерапевтичних заходів

Отже, дослідженнями підтверджено позитивний вплив іпотерапії у лікуванні та реабілітації людей із психофізичними проблемами. 
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ФОРМУВАННЯ УМОВНИХ РЕФЛЕКСІВ МИШЕЙ  В УМОВАХ ДОВГОСТРОКОВОЇ ДІЇ НІКОТИНОВОЇ КИСЛОТИ

Ярошенко Є.Д.1, Самойленко Ю.С.2, Гасюк О.М.2
1. Херсонський академічний ліцей імені О.В. Мішукова; 
2. Херсонський державний університет

Актуальність теми. Серед численних функцiй нікотинової кислоти слiд вiдзначити, тiсну взаємодiю коферментних та некоферментних функцiй в реалiзацiї механiзмiв своєї бiологiчної дiї, нікотинова кислота здатна гальмувати оксидативний стрес, блокувати запальнi процеси в тканинах, деградацiю ДНК та вiдiгравати цитопротекторну роль при рiзних захворюваннях [3]. Було показано, що нікотинова кислота має вплив на нервову систему та поведінку тварин і людини [1; 4]. 

Нікотинова кислота входить до більшості вітамінних комплексів, які відпускаються без рецептів, тож необхідно вивчення ефектів її тривалої дії. Тваринні моделі є незамінними інструментами в області біомедичних досліджень. Вони сприяють розумінню функцій окремих генів, механізмів різних захворювань, а також ефективності і токсичності різних лікарських препаратів і хімічних речовин [2]. Вивчення впливів нікотинової кислоти на вищу нервову діяльність є актуальним, зважаючи на невелику кількість робіт, присвячених цьому питанню.

Мета дослідження - вивчення процесу формування умовних рефлексів лабораторних мишей в умовах дії нікотинової кислоти.
Завдання дослідження: 1. Оволодіти методикою вироблення умовних рефлексів у мишей; 2. Дослідити процес формування умовних рефлексів лабораторних мишей при тривалій дії нікотинової кислоти.

Для виконання першого завдання було складено схему експерименту та відпрацьовано методику вивчення поведінки тварин у Т-подібному лабіринті. Експериментальне дослідження проводилось на базі віварію та лабораторії імунології кафедри біології людини та імунології ХДУ. Використовували білих статевозрілих мишей-самців віком 4-5 місяці із вагою 23±3 г. Маніпуляції із тваринами проводились у відповідності із положеннями Конвенції Ради Європи про охорону хребетних тварин, що використовуються в експериментах та в інших наукових цілях, від 18.03.1986 р. та Закону України «Про захист тварин від жорстокого поводження» від 21.02.2006, № 3447-IV. Тварини були розподілені на дослідну та контрольну групи. Тваринам дослідної групи один місяць уводили нікотинову кислоту (10 мг/кг). 

Для реалізації другого завдання ми визначали вплив нікотинової кислоти на процес формування умовних рефлексів за методом «Т-подібний лабіринт» у трьох повторах з мишами експериментальної та контрольної груп. Перша серія була проведена на 1 – 3 дні уведення препарату; друга – на 13 - 15 день експерименту; третя – на 29 – 31 дні експерименту. Через день після кожної серії ми проводили визначення частини успішних реакцій у мишей та відсоток успішно перевчених тварин. 

Оскільки результати в контрольній групі мало змінювалися протягом експерименту, ми проаналізували динаміку змін здатності до навчання у Т-подібному лабіринті мишей, що отримували нікотинову кислоту в усіх трьох серіях дослідження (рис. 1). Середній час реакції був найгірший в першій серії, найкращий - в другій серії. Як можна бачити із рисунка 2, найкраще відтворювали реакції миші у другій серії (в середині експерименту), а до кінця – ефективність відтворення дещо знижувалася, але все-рівно залишалася досить високою. Частина успішних реакцій при перенавчання була кращою як у другій, так і в третій серіях.

Ми припускаємо, що подібні результати можуть бути зумовлені кращим насиченням тканин мозку киснем, адже нікотинова кислота, стимулюючи еритропоез, не тільки збільшує кількість молодих еритроцитів, але і збільшує вміст в них гемоглобіну. Наприкінці експерименту у мишей експериментальної групи спостерігалося почервоніння вух, нижньої щелепи, блідість шкіри на лапах.
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Рис. 1. Динаміка змін часу реакції у досліджуваних мишей, сек.
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Рис. 2. Частина успішних реакцій при виробленні умовних рефлексів у досліджуваних  тварин, %


Подібні ознаки можуть говорити про перевищення дозування на одну тварину (гіпервітаміноз) та зумовлювати певне погіршення результатів в третій серії дослідження.

Висновки. Досліджувані миші протягом експерименту показали достовірно кращі результати при формуванні умовних рефлексів ніж миші контрольної групи. Причому, на 14 день експерименту показники були найкращими, а наприкінці терміну уведення нікотинової кислоти, швидкість та точність відтворення навички дещо погіршились.

Результати дослідження вказують на перспективність подальшого вивчення ефектів нікотинової кислоти на нервову систему, враховуючи широке застосування цього вітаміну у медичній практиці.
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Рис.2 3-мерный вид одного из сканов
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Рис.2. Синтезированная поверхность и ее трехмерный вид





Рис.1. Сканированная поверхность и ее трехмерный вид








Рис.1. Амперметр
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Рис.1 Рівновага занурених тіл
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Диаграмма14



Графічна залежність частоти коливань краплі від її радіуса

(отримана за методом розмірностей)



5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	21.697926168184825	7.6713753656042662	4.1757678380193788	2.7122407710231031	1.9407215153133124	1.4763568774620959	Радіус краплі





Частота коливань









Лист1

				r		t		n

				0.005		0.0460873538		21.6979261682

				0.01		0.1303547216		7.6713753656

				0.015		0.2394769151		4.175767838

				0.02		0.3686988304		2.712240771

				0.025		0.51527228		1.9407215153

				0.03		0.6773430024		1.4763568775

		n		x		m2		m3		m4		m5		m6

		2		0.005		9.767498478		18.9146794697		29.302495434		40.8603776789		53.4987924679

		3		0.01		3.4533322045		6.6873490585		10.3599966135		14.4463250693		18.9146794697

		4		0.015		1.8797559585		3.6401317612		5.6392678756		7.8635833507		10.2958474109

		5		0.02		1.2209373097		2.3643349337		3.6628119292		5.1075472099		6.6873490585

		6		0.025		0.8736316227		1.6917803627		2.620894868		3.654663283		4.7850774669

				0.03		0.6645940926		1.2869809264		1.9937822779		2.7801965558		3.6401317612



5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	4.6087353798183586E-2	0.1303547215905568	0.23947691509456931	0.36869883038546869	0.51527227997910807	0.67734300240402012	Графічна залежність частоти коливань краплі від її радіуса

(отримана за методом розмірностей)



5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	21.697926168184825	7.6713753656042662	4.1757678380193788	2.7122407710231031	1.9407215153133124	1.4763568774620959	Радіус краплі
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Графічна залежність частоти коливань крапель 

різних мод від їх радіуса



Мода 2	5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	9.7674984779945184	3.4533322045096031	1.8797559585264652	1.2209373097493148	0.87363162267685912	0.66459409262494107	Мода 3	5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	18.914679469689531	6.6873490584937194	3.6401317611535799	2.3643349337111914	1.6917803626738184	1.2869809263621135	Мода 4	5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	29.302495433983555	10.359996613528809	5.6392678755793959	3.6628119292479444	2.620894868030577	1.9937822778748233	Мода 5	5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	40.860377678852188	14.446325069279911	7.8635833506916955	5.1075472098565236	3.6546632830491421	2.7801965558498658	Мода 6	5.0000000000000001E-3	0.01	1.4999999999999999E-2	0.02	2.5000000000000001E-2	0.03	53.498792467949755	18.914679469689531	10.295847410896908	6.6873490584937194	4.7850774668995752	3.6401317611535799	Радіус краплі
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Рис.4 Профили для рис.1, В и Г по перекрестным осям УХ







Рис.3 Профили для рис.1, А и Б  по исходным осям XУ
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Рис. Модель парникового ефекту
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Рис.1 Фрагмент дифракційного спектру з двома близько розташованими максимумами


_1585564162.xls
Chart1

		1 запитання		1 запитання		1 запитання

		2 запитання		2 запитання		2 запитання

		3 запитання		3 запитання		3 запитання

		4 запитання		4 запитання		4 запитання

		5 запитання		5 запитання		5 запитання
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Лист1

				так		ні		не впевнений

		1 запитання		44%		52%

		2 запитання		20%		80%

		3 запитання		84%		16%

		4 запитання		72%		20%

		5 запитання		80%		8%		12%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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